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RESUMO

Os medicamentos genéricos foram criados com o intuito de reduzir os custos dos
tratamentos farmacoldgicos. No Brasil, foram instituidos oficialmente em 1999 como
uma forma clara de cumprir os direitos de acesso a saude trazidos pela Constituicdo
de 1988. Desse modo, € importante avaliar a efetividade dessa politica. A avaliagao
do grau de aceitagdo dos medicamentos genéricos € uma medida valida para tanto,
uma vez que permite verificar o conhecimento que os consumidores tém sobre tais
medicamentos, sobretudo em relagdo a sua eficacia e seguranga, e se 0s mesmos
sao favorecidos por apresentarem custos mais baixos. Assim, com vistas realizar uma
sintese sobre os estudos ja criados referentes a esta tematica, optou-se por realizar
uma revisdo bibliografica. Os trabalhos pesquisados permitiram realizar reflexdes
pertinentes e verificar bem o crescimento na prevaléncia de utilizagdo dos
medicamentos genéricos, permitindo concluir que o grau de aceitagao de tais formas
farmacéuticas cresceu bastante desde a sua implementagcdo. O 6timo resultado
observado decorre de diversos fatores, principalmente regulagédo bem estruturada, a
qual garante a qualidade dos genéricos, pre¢cos mais baixos e politicas de promogéo
dos medicamentos genéricos.

PALAVRAS-CHAVE: Medicamentos genéricos. Aceitagdo. Prevaléncia. Legislagao.
Brasil.

ABSTRACT

Generic drugs were created in order to reduce the costs of pharmacological
treatments. In Brazil, they were officially instituted in 1999 as a clear way to fulfill the
access to health rights brought by the 1988 Constitution. Thus, it is important to
evaluate the effectiveness of this policy. The assessment of the degree of acceptance
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of generic drugs is a valid measure for this, since it verifies the knowledge that
consumers have about such drugs, especially in relation to their efficacy and safety,
and if they are favored because they have lower costs. Thus, in order to carry out a
synthesis on the studies already created regarding this theme, it was decided to
perform a bibliographic review. The researched works allow us to carry out relevant
reflections and to verify the growth in the prevalence of the use of generic drugs well,
conclude that the degree of acceptance of such pharmaceutical forms has been largely
due since its implementation. The excellent result observed is due to several factors,
well-structured regulation, a guarantee of quality of generics, lower prices and a policy
to promote generic drugs.

KEYWORDS: Generic drugs. Acceptance. Prevalence. Legislation. Brazil.

INTRODUGCAO

Muitos aspectos devem ser considerados antes de se adotar um determinado
esquema de terapia medicamentosa, dentre eles, a situacdo socioeconémica do
paciente € um dos fatores com maior peso. O primeiro ponto relacionado a adeséo ao
tratamento € a facilidade do paciente em adquirir os farmacos adequados para o seu
tratamento. E possivel substituir os farmacos recomendados por outros de agdo
distinta, mas com resultado semelhante. Tais adaptagdes podem ser feitas no plano
terapéutico, entretanto costumam resultar em perda de eficacia. Com vistas a mitigar
0s impactos desse problema, criou-se os medicamentos genéricos (Bertoldi et al.,
2016)(Hasenclever et al., 2004).

A ideia de permitir a fabricacdo e determinados farmacos por qualquer
laboratorio que seja credenciado e que possua instalagbes adequadas para tanto visa
reduzir os custos dos medicamentos ao consumidor final, permitindo que o mesmo
possa aderir ao tratamento de forma digna e sem necessitar de grandes renuncias.
Esta iniciativa, criada no ano de 1999, surgiu para alinhar a legislagéo brasileira na
pratica ao texto da Constituigdo Federal de 1988, a qual garante a saude como um
direto fundamental de todo brasileiro (Brasil, 1988).

Apesar de todo esse rigor descritivo e regulatorio, para a populagao geral, o
preco mais em conta dos medicamentos genéricos e similares traz consigo
desconfiangas a respeito da eficacia e seguranca desses tipos de medicamentos
(Torres e Chinchila, 2012).

De fato, existem muitas diferengas regulatorias e no processo de fabricagao de
medicamentos genéricos e similares em relacdo aos seus correspondentes de
referéncia. Todavia, os marcos regulatorios utilizados no Brasil ja contemplam tais
diferencas e, com vistas a contemplar toda esta complexidade, estabelecem
condigdes rigorosos de testagem da eficacia dos medicamentos genéricos e similares,
a fim de permitir o registro apenas de medicamentos que possuam eficacia
equivalente a dos seus semelhantes de marca (Lopes e Neves, 2010).

Ainda que seja organizado todo um arcabougo regulatério que vise filtrar os
medicamentos genéricos e similares eficazes e ndo eficazes, ndo se pode descartar
a presenga de falhas no sistema regulatério. Por isso, tais medicamentos devem ter a
sua eficacia testada constantemente por atores diversos e independentes, a fim de
garantir a idoneidade dos dados obtidos (Miranda et al., 2009).

Além disso, a percepgao dos consumidores sobre os medicamentos genéricos
e similares € essencial. Tal aspecto permite a verificagdo do éxito das politicas de
promog¢éo dos medicamentos genéricos, além de permitir a observagao do grau de
penetracdo desses tipos de medicamentos nas diversas populagdes brasileiras. O
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reconhecimento dos padrées de consumo desses medicamentos possibilita que os
gestores do sistema de saude criem estratégias diversas e direcionadas a publicos-
alvo especifico (Miranda et al., 2009).

Em virtude de toda a complexidade que envolve a politica dos medicamentos
genéricos, o presente trabalho objetiva a verificagdo de como vem se dando a
percepcgao das pessoas em relagdo a esses medicamentos. A metodologia escolhida
para tanto foi a revisao bibliografica, ja que permite a utilizagdo de trabalhos diversos
e multidisciplinares que tratem de uma mesma tematica, mas com enfoques
diferentes. Essa diversidade caracteristica desse tipo de pesquisa possibilita a
ampliagdo dos horizontes e o levantamento de reflexdes diversas sobre como vem
sendo implementada a politica dos medicamentos genéricos e os seus efeitos
praticos.

Desse modo, tendo em vista ainda a importancia que a percepg¢ao das pessoas
sobre medicamentos genéricos e similares possui sobre a adesao a tratamentos que
utilizem tais farmacos, este trabalho se propde, por meio de uma revisao da literatura,
a observar a forma como a percepg¢éao dos individuos sobre medicamentos genéricos
e similares vem mudando ao longo dos anos.

Materiais e Métodos

Fez-se uma revisdo de literatura com base nos aspectos qualitativos dos
trabalhos analisados. Optou-se pela referida metodologia por conta da necessidade
de se abordar o tema proposto de modo plural e amplo, garantindo, pois, a
incorporagdo dos conhecimentos, resultados e conceitos gerados pelos estudos
selecionados.

Para tanto, realizou-se o levantamento bibliografico durante 04 meses (de junho
a outubro de 2020), sempre baseando-se em critérios claros de exclusado e incluséo
previamente definidos. Foram considerados como elegiveis para estudos os artigos
que estivessem escritos em lingua portuguesa, inglesa ou espanhola. Ademais, os
artigos deviam contemplar de algum modo o objetivo proposto e estivessem
disponiveis integralmente em alguma dos seguintes bancos de dados: Scielo, Lilacs,
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Medline. Por fim, os trabalhos que nao estavam
completos na base de dados ou tivessem algum tipo de inadequagdo metodoldgica
foram excluidos da pesquisa. Apos o levantamento dos trabalhos e aplicagdo dos
critérios de incluséo, foram eleitos para pesquisa 11 artigos.

Os artigos foram pesquisados por meio da utilizagdo de termos recomendados
pelo DECS (Descritores em Ciéncias da Saude). As palavras utilizadas para a
pesquisa foram as seguintes: Medicamentos genéricos, Legislagdo medicamentos
geneéricos, Aceitagdo medicamentos genéricos e similares, Percep¢gdo medicamentos
geneéricos e similares.

Os estudos foram analisados com énfase em seus aspectos qualitativos a fim
de se extrair o maximo de informacdes possiveis. Apesar das diferencas de tematica
e metodologia entre os trabalhos pesquisados, todas as informacdes retiradas seréo
correlacionadas de modo a ressaltar questdes importantes e possibilitar o
levantamento de questdes pertinentes relativas ao tema proposto.

Revisao Bibliografica
Medicamentos genéricos e similares: conceitos e aspectos basicos

O Sistema Unico de Saude (SUS) é um dos maiores sistemas de saude publica
do mundo. Dentre os principios norteadores da sua organizagdo, encontra-se a
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proposi¢ao de realizagdo de um atendimento integral aos pacientes. Assim, para que
tal objetivo seja atingido, a populagdo deve ter acesso facilitado aos medicamentos.
Tendo em vista que a populagéao brasileira € composta por muitos individuos de renda
baixa, o custo dos medicamentos se apresenta como um dos principais fatores que
restringem o acesso destes pela populagdo em geral (Bertoldi et al., 2016)
(Hasenclever et al., 2004).

Isso ocorre em decorréncia da forma como os medicamentos sao
desenvolvidos. Para garantir a seguranga na utilizagdo de um composto quimico para
tratar alguma patologia, muitas etapas de pesquisa, testagem e certificagdo devem
ser implementadas, resultando em altos custos de desenvolvimento e produc¢ado dos
medicamentos. A industria repassa estes custos aos consumidores finais, os quais
findam por adquirir tais produtos com precgo elevado (Miranda et al., 2009).

Por isso, o Estado brasileiro regulamentou a produgao por laboratorios diversos
de medicamentos que tiveram a sua patente oficial derrubada ou a mesma expirou,
fazendo com que detentor dos direitos de producido perdesse a exclusividade de
producdo por meio do método descrito na patente, possibilitando que outros
laboratdrios, desde que possuam infraestrutura adequada, produzam o medicamento
com formula similar, o qual pode ser comercializado desde que possua seguranga e
eficacia comprovada. A partir dai, os medicamentos puderam ser produzidos sem a
incorporacdo dos valores de pesquisa e desenvolvimento no seu precgo final,
resultando, ao menos em teoria, numa grande diminuigdo dos custos de aquisi¢ao
(Freitas, 2016).

A instituicdo dos medicamentos genéricos no Brasil ocorreu, oficialmente, com
a entrada em vigor da Lei no 9.787, de 10 de fevereiro de 1999, conhecida como Lei
de Genéricos (Brasil, 1999).

Do ponto de vista legal, os medicamentos genéricos foram criados no Brasil por
conta da promulgagao da Lei n® 9.787, de fevereiro de 1999. A referida lei estabeleceu
trés classes de medicamentos: os similares, os de referéncia e os genéricos. De
acordo com a legislagéo vigente, medicamentos similares sdo aqueles que possuem
O mesmo ou 0s mesmos principios ativos dos medicamentos de referéncia,
partiihando também com estes a concentracdo, a forma farmacéutica, via de
administragdo, posologia e indicagao terapéutica, preventiva ou diagndstica, do
medicamento de referéncia registrado na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) (Brasil, 1999).

Ja os medicamentos de referéncia sdo aqueles tidos como inovadores, os quais
devem estar devidamente registrados na Anvisa, e que possuem testes cientificos
comprobatdrios relativos aos seguintes aspectos: eficacia, seguranga e qualidade. Por
fim, a terceira classe de medicamentos estabelecida pela peca legal supracitada é a
dos medicamentos genéricos. Tais medicamentos s&o definidos como sendo os
farmacos similares que podem ser trocados pelos de referéncia desde que sejam
comprovadas a eficacia, segurancga e qualidade do produto. A produgdo é permitida
porque o laboratério que possui a propriedade intelectual do medicamento de
referéncia sofreu com a expiracdo ou perda de validade da protecao de patente ou
direitos de exclusividade, possibilitando que qualquer instalacdo com autorizacéo e
infraestrutura adequadas possa produzir tais medicamentos (Brasil, 1999).

Posteriormente, a Anvisa regulou de forma detalhada a formulacdo das
embalagens dos medicamentos genéricos. A RDC n°® 333, 19 de Novembro de 2003,
estabelece os critérios para a elaboracdo das embalagens dos medicamentos
genéricos e similares. De modo geral, esta resolugdo veda veementemente a
possibilidade de utilizacdo de nomes comerciais ou maras para essa classe de
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medicamentos. Ademais, a referida legislagao define que todo medicamento genérico
deve possuir o logotipo “Medicamento Genérico’ inscrito no interior de uma faixa na
cor PANTONE 116C. Ja para os similares, a frase impressa na faixa deve ser
“‘Medicamento Equivalente”. Vale ressaltar que a legislagdo veda o uso da cor
PANTONE 116C para outros medicamentos que nao genéricos e similares (Anvisa,
2003).

Além disso, a chamada Lei dos Genéricos estabeleceu novas diretrizes para os
critérios para registro de medicamentos genéricos e similares. Anterior a isso, n&o
havia uma legislagcdo centralizada sobre tal assunto. O arcabougo legal vigente de
1976 a 1999 dava liberdade as empresas para estabelecerem elas mesmas qual seria
o medicamento de referéncia utilizado como base para a fabricacdo de seus similares
(Torres e Chinchila, 2012).

Um dos grandes desafios da politica de medicamentos genéricos e similares é
a garantia de equivaléncia terapéutica em relagcdo aos seus medicamentos de
referéncia correspondentes. Por isso, os 6rgéos regulatorios brasileiros passaram a
exigir cada vez mais critérios para o registro de tais remédios. E importante ressaltar
que existiam diferengas em relagdo ao registro de medicamentos genéricos e
medicamentos similares. Aqueles eram obrigados a apresentar testes de equivaléncia
farmacéutica e biodisponibilidade relativa desde o seu estabelecimento com a Lei dos
Genéricos de 1999. Para os medicamentos similares, tais testes passaram a ser
obrigatdrios para o registro apenas a partir do ano de 2003, com a entrada em vigor
da RDC 133/2003. Ademais, a legislagéo brasileira (RDC 16 de 2007) permite o
registro de medicamentos genéricos tanto com mesmos excipientes quanto com
formulagdes diferentes em relagado aos seus equivalente de referéncia, o que elimina
a obrigatoriedade de utilizagdo da mesma composi¢cédo, desde que seja mantida a
equivaléncia no resultado (Torres e Chinchila, 2012).

Para a comprovacdo da equivaléncia farmacéutica dos medicamentos
geneéricos e similares com os seus equivalentes de referéncia, a legislagédo brasileira
exige a testagem por meio de ensaios de bioequivaléncia e biodisponibilidade (Torres
e Chinchila, 2012).

De acordo com Filho (2005), biodisponibilidade diz respeito a medi¢cdo da
velocidade e concentragao com que a substancia ativa alcance a circulagao sistémica.
Por depender da forma como se da a farmacocinética do farmaco, é tida como uma
caracteristica dependente tanto do farmaco como da forma farmacéutica em que ele
se apresenta. O ensaio € feito por meio da relagcdo dos tempos, concentracdes e
velocidades das quantidades da substancia ativa na corrente sanguinea. Ja a
bioequivaléncia se refere a comparagdo das biodisponibilidades obtidas pelos
medicamentos testados (Filho, 2005).

Todos esses testes visam garantir a propriedade mais importante que os
medicamentos genéticos e similares precisam ter, a chamada intercambialidade. Este
conceito define a capacidade de um medicamento substituir, garantindo seguranga e
eficacia, o medicamento de referéncia que lhe originou, Vale ressaltar que essa
propriedade n&o é algo exclusivo da legislagéo brasileira e esta presente nas mais
respeitaveis normas internacionais sobre medicamentos genéricos e similares
(Loewenheim, 2016).

Para que um medicamento seja considerado intercambiavel, 0 mesmo deve
apresentar resultados equivalente ao de referéncia. A garantia de uma velocidade de
disponibilizacdo sistémica em concentracbes terapéuticas € um dos requisitos
fundamentais para garantir uma eficacia terapéutica tdo boa quanto a do medicamento
de referéncia (Loewenheim, 2016).
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Segundo Rumel, Nishioka e Santos (2006), a Anvisa exige testes de
biodisponibilidade e bioequivaléncia para o registro de quaisquer medicamentos
geneéricos e similares com o intuito de garantir a sua intercambialidade. O profissional
farmacéutico é tio como portador de conhecimentos para decidir sobre questdes
relativas a intercambialidade no momento da compra, salvo em casos de
especificagcao expressa do profissional prescritor (Rumel, Nishioka e Santos, 2006).

Fatores associados ao consumo de medicamentos genéricos

O intuito desse tipo de medicamento € reduzir os custos terapéuticos. Isso
ocorre porque tais farmacos n&o possuem os custos de pesquisa e marketing
indexados ao seu preco final de varejo. Desse modo, supde-se que eles cheguem
com prec¢os mais baixos ao consumidor final (Cicchelero et al. 2020).

Apesar dos pre¢os mais baixos atrairem o consumidor, Cicchelero et al. (2020)
demonstraram que a populagdo em conhece os medicamentos genéricos e a
porcentagem deles que usa tais farmacos. Esse estudo apontou que a maioria dos
entrevistados conhece ou ja ouviu falar sobre tais farmacos (92,3%) (Cicchelero et al.,
2020).

Do ponto de vista das caracteristicas dos medicamentos genéricos, 64,2%
acreditam que se trata da mesma substéncia, 68,5% afirmaram que os genéricos
possuem os mesmos efeitos dos medicamentos de referéncia e 81,7% dos
entrevistados disseram que possuem o mesmo prego (Cicchelero et al., 2020).

Apesar desses resultados, cerca de 68,1% aceitam a mudanga para os
medicamentos genéricos. A partir desses resultados, Cicchelero et al. (2020)
concluiram que a populacdo geral ndo € totalmente desinformada sobre tais
medicamentos, entretanto apontam que o governo deveria tomar medidas para
ampliar o conhecimento das pessoas sobre esses farmacos (Cicchelero et al., 2020).

Com vistas a mapear os fatores que levam os consumidores a aquisicdo de um
medicamento genérico especifico frente as diversas formas nas quais eles se
apresentam no mercado, Carneiro, Diaz e Filho (2019) analisaram as caracteristicas
de um medicamento que mais pesam na escolha dos clientes (Carneiro, Diaz e Filho,
2019).

Para tanto, os pesquisadores buscaram analisar a influéncia de fatores: como
preco, design da embalagem, quantidade de informagdes presentes no rétulo, dentre
outros. De modo geral, o objetivo deles era verificar a forma como a estilizacdo da
embalagem influencia o consumo de medicamentos de acordo com a percepgao dos
préprios consumidores. Por isso, eles aplicaram um questionario acerca de diversos
aspectos, o qual foi dividido em quatro grupos diferentes de informacéo: dados
pessoais; aspectos gerais sobre os medicamentos; percepgdo da embalagem e
Avaliagao de cenarios (Carneiro, Diaz e Filho, 2019).

Os resultados demonstraram que a principal caracteristica que os
consumidores utilizam para escolher um farmaco é o prego. De acordo com os
autores, quando a variagao de precos se torna menor ou inexistente, outros fatores
s&o analisados na escolha, dando atenc&o especial as embalagens que, segundo
eles, “passam maior confiabilidade” e “que melhor atendem ao resultado esperado”
(Carneiro, Diaz e Filho, 2019).

Ao longo do tempo, o desenvolvimento dessa percepgéao positiva em relagéo a
medicamentos genéricos e similares teve um impacto positivo sobre o consumo de
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tais formas farmacéuticas. O trabalho realizado Gutier et al. (2016), apesar de ser
focado na regido Sul do Brasil, € revelador ao demonstrar a expansdo do consumo
destes medicamentos ao longo dos anos. A pesquisa revelou que, em um periodo de
10 anos, a prevaléncia no uso de medicamentos genéricos saltou de 3,6% para 26,1%.
Tendo em vista que o intervalo considerado por este estudo abrange apenas o
intervalo de 2002 a 2012, ou seja, atualmente possui uma defasagem de 8 anos em
relagcado aos dados apresentados, permite inferir que o0 aumento no consumo pode ser
muito mais elevado (Gutier et al., 2016).

Tal concepcédo € embasada pela Pesquisa Nacional de Acesso, Utilizacido e
Promogcdo do Uso Racional de Medicamentos (PNAUM) de 2014, a qual,
considerando a populagéo brasileira de modo geral, encontrou uma prevaléncia de
45,5%, numero quase duas vezes maior que o encontrado por Gutier et al. (2016).
Considerando que o referido PNAUM considerou os dados referentes ao ano 2014,
supde-se que atualmente tais numeros sejam ainda maiores, o que permite especular
que tenha havido um grande salto no consumo de medicamentos genéricos até o ano
de 2020, cabendo a estudos mais especificos confirmarem tais teorias (Gutier et al.,
2016).

Diferentes visdes acerca dos medicamentos genéricos

A fim de comparar a eficacia terapéutica dos medicamentos genéricos
circulantes no mercado peruano, Ortiz et al. (2019) realizaram um estudo in vitro para
mensurar a semelhanga da resposta terapéutica dos farmacos genéricos com os seus
correspondentes de referéncia. O estudo findou com a conclusdo de que existem
genéricos de amoxicilina no mercado com eficiéncia muito menor que os
medicamentos de referéncia, o que fere os principios dos medicamentos terapéuticos
relativos a conservacgéo da eficiéncia terapéutica (Ortiz et al., 2019).

Infelizmente, ndo foi possivel encontrar algum estudo que avaliasse a eficiéncia
da amoxicilina genérica fabricada no Brasil. Contudo, apesar de lidar com classes de
medicamentos genéricos, o trabalho de Lopes e Neves (2010) fornece bases
interessantes sobre a capacidade de intercambialidade de alguns tipos de
medicamentos anti-hipertensivos fabricados no Brasil. Tal qual a situagado observada
no Peru, Lopes e Neves (2010) relataram o achado de medicamentos genéricos, mais
especificamente uma classe de anti-hipertensivos, sem a eficiéncia exigida, expondo
possiveis falhas regulatérias no processo de fiscalizagao e registro dos medicamentos
geneéricos no Brasil (Lopes e Neves, 2010).

Ja o estudo de Guttier et al. (2016) tem uma abordagem diferenciada, uma vez
que avalia a percepg¢ao que os habitantes da cidade de Pelotas — RS tém a respeito
dos medicamentos genéricos. Para isso, os autores analisaram dois trabalhos
anteriores, um realizado em 2002 e outro em 2012, a respeito dos seguintes aspectos:
prevaléncia de utilizagdo de medicamentos genéricos; proporcdo de uso de
medicamentos genéricos entre os demais medicamentos; percepgdo dos usuarios
sobre prego e qualidade dos medicamentos genéricos; conhecimento dos usuarios
sobre medicamentos genéricos; e estratégias de aquisicdo de medicamentos (Guttier
et al., 2016).

ApOs a analise dos trabalhos, Guttier et al. (2016) concluiram que a populagéo
elevou o seu conhecimento genérico e, desde que a qualidade fosse a mesma,
preferiam o consumo dos medicamentos genéricos mais baratos em detrimento dos
de referéncia. Desse odo, Gulttier et al. (2012) fizeram outro estudo que comprova a
prevaléncia do preco sobre todos os outros aspectos na hora de se comprar
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medicamento genéricos, isso quando a eficiéncia dos dois ou € igual ou muito proxima
(Guttier et al., 2016).

Este estudo, realizado por Serna et al. (2018), é outro que possui uma
abordagem totalmente diferente, ja que aborda a visdo dos profissionais, mais
especificamente dos médicos, sobre os medicamentos genéricos. A importancia deste
trabalho ainda aumenta quando se considera que a percepgcdo dos médicos esta
sustentada por conhecimento técnico, o que costuma fornecer um embasamento
cientifico para os seus posicionamentos. Para tanto, o estudo contou com a
participacdo de oitenta médicos que atendiam em uma universidade em Cali,
Colédmbia. Apos coletarem as respostas e analisarem os resultados, Serna et al.
(2018) concluiram que 89,6% dos médicos acreditam na intima relagdo que
medicamentos genéricos e de referéncia possuem no que se refere a eficiéncia.
Apesar disso, 74,4% deles concluiram que os pacientes ndo dao o devido valor aos
medicamentos genéricos (Serna et al., 2018).

Apesar da comprovacado de eficacia e boa aceitacdo, a disponibilidade de
medicamentos genéricos, de acordo com Miranda et al. (2009), ndo sao encontrados
faciimente, tanto em estabelecimentos publicos quanto privados. A época da
pesquisa, os medicamentos similares eram tidos como principais concorrentes dos de
referéncia, mesmo com as diferencas de prego favorecendo os genéricos. Os autores
atribuiram estes fatos a diversas causas, sobretudo falta de interesse dos gestores
publicos e privados e dificuldades na cadeia de distribuigcdo (Miranda et al., 2009).

Tais informagdes podem ser consideradas em conjunto com aquelas obtidas
por Bertoldi et al. (2016). Apesar das limitacdes, a referida pesquisa permitir observar
bem os padrdes de consumo de medicamentos genéricos em relagdo a condigao
socioecondmica da populagdo pesquisada. De acordo com eles, as classes
socioecondmicas mais desfavorecidas apresentam maior prevaléncia no uso de
medicamentos genéricos, classe C e o grupo dos idosos s&o os que mais utilizam tais
medicamentos. O que revela um éxito parcial da politica dos medicamentos genéricos
no que se refere a expansdo do acesso a medicamentos para grupos mais
desfavorecidos socioeconomicamente. Do ponto de vista das regides, esperava-se
que as regides mais ricas apresentassem menor prevaléncia desse tipo de
medicamento. Todavia, a pesquisa demonstra o contrario, as regiées Sul e Sudeste
possuem maior prevaléncia que as regides Norte e Nordeste. Ademais o trabalho
supracitado demonstra, em comparagdo com o estudo de Miranda et al. (2009), que
houve expansao da disponibilidade de medicamentos genéricos disponibilizados no
Sistema Unico de Saude (Bertoldi et al., 2016)( Miranda et al., 2009).

O maior consumo de medicamentos genéricos por classes menos favorecidas
do ponto de vista socioecondmico demonstra um certo éxito desta politica. Apesar
disso, as regidbes mais pobres do Brasil continuam com menor consumo de tais
medicamentos. A interpretacdo desses dados pode ser feita de diversas maneiras:
este resultado pode resultar de dificuldades logisticas nessas regides ou do fato de
que os medicamentos similares estdo sendo comercializados por um valor mais
favoravel que os genéricos. De fato, os dados disponiveis ndo permitem conclusdes
precisas, mas possibilitam a constatacido de desenvolvimento no que se refere ao
acesso de populagdes mais carentes a medicamentos genéricos (Miranda et al.,
2009).

Como é possivel estimular o uso de medicamentos genéricos?
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Por fim, é importante ressaltar a importancia das politicas de promog¢ao dos
medicamentos genéricos. Para isso, o trabalho de Guttier et al. (2016) fornece boas
evidéncias a respeito de tais politicas. Com o intuito de analisar a eficiéncia das ag¢des
de promocao dos referidos medicamentos, Guttier et al. (2016) analisaram 17 estudos,
com rigor metodologico e seguindo os preceitos da Cochrane, dividindo-os em
algumas classes de intervengdes, a saber: educativas, incentivos financeiros, uso de
prescricao eletrbnica e gerencial. Ao final do estudo, os pesquisadores chegaram a
conclusdo de que as politicas destinadas a prescritores e farmacéuticas
demonstraram resultados muito pouco significativos. Contudo, as intervengdes
planejadas com enfoque nos usuarios tiveram 6timos resultados e grande eficiéncia,
fornecendo bases teodricas para o planejamento de nova agbes de promogdo dos
medicamentos genéricos. Vale ressaltar que, apesar da alta qualidade do trabalho e
do grande rigor metodologico, os proprios autores afirmaram que as escassezes de
trabalhos sobre esse assunto na literatura podem ter prejudicado os resultados do
trabalho, afirmando a importancia de que outros continuem tais estudos (Guttier et al.,
2016).

Conclusao

A pesquisas bibliograficas nos moldes realizados no presente trabalho foram
bastante exitosas, resultando em trabalhos riquissimos acerca da tematica dos
medicamentos genéricos. Os varios tipos de metodologia também forneceram
diferentes niveis de evidéncia. Além disso, muitos dos trabalhos selecionados tinham
um carater regional bastante especifico, tais como os trabalhos de Guttier et al. (2016),
Grande-Ortiz (2019) e Carneiro, Diaz e Filho (2019). Ja outros, realizaram
levantamentos da populacdo brasileira como um todo, como por exemplo as
pesquisas de Miranda et al. (2009) e Bertoldi et al. (2016) (Bertoldi et al.,
2016)(Carneiro, Diaz e Filho, 2019)(Grande-Ortiz, 2019)(Guittier et al., 2016)(Miranda
et al., 2009).

Do ponto de vista da pesquisa sobre a politica dos medicamentos genéricos,
foi possivel perceber que a mesma possui um carater social fortissimo, uma vez que
visa garantir o direito constitucional de acesso a saude. Para isso, busca-se a
adaptacao da legislagéo regulatoria com o intuito de maximizar a qualidade desses
medicamentos. Contudo, apesar dos esforcos em garantir a intercambialidade,
melhorias precisam ser feitas para garantir que casos de nao equivaléncia, como o
relatado por Lopes, Assis e Neves (2010), deixem de ocorrer. Nenhuma legislagéo &
criada de modo perfeito, por isso ela precisa ser adaptada e moldada de acordo com
a realidade observada (Lopes, Assis e Neves, 2010).

Em relagédo aos fatores que levam ao consumo de medicamentos genéricos,
Carneiro, Diaz e Filho (2019) relataram que o principal fator influenciador na decisé&o
de compra dos clientes € o prego. Desse modo, como a populagao geral ja espera que
haja diferengcas de pregco entre os medicamentos genéricos e similares e os de
referéncia, a garantia de pregos mais baixos daqueles em relagdo a este é um fator
essencial para garantir que o consumo de tais formulagbes continue crescendo
(Carneiro, Diaz e Filho, 2019).

A percepcao dos consumidores a respeito da qualidade, seguranca e eficacia
dos medicamentos genéricos alterou-se bastante da instituigdo de tais medicamentos,
no ano de 1999, até os dias de hoje. Além de Cicchelero et al. (2020) demonstrarem
que a populagdo em geral possui conhecimento a respeito dos medicamentos
genéricos, estudos como o de Gutier et al. (2016) e Bertoldi et al. (2016)
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demonstraram franco crescimento no consumo dessas formulagdes farmacéuticas.
Ademais, Cicchelero et al. (2020) observaram niveis de confiabilidade elevada dos
consumidores em relagdo aos medicamentos genéricos, com mais de 80% dos
entrevistados acreditarem que eles s&o iguais aos de marca. Vale ressaltar que a
percepcao da qualidade dos referidos medicamentos € elevada mesmo quando a
pesquisa é feita com publicos especializados, tal como foi demonstrado por Serna et
al. (2018) (Bertoldi et al., 2016)(Cicchelero et al., 2020)(Guittier et al., 2016)(Serna et
al., 2018).

Em sintese, o presente trabalho forneceu informacdes bastante positivas e
otimistas com relagdo ao grau de aceitagao dos medicamentos genéricos ao longo do
tempo. Outrossim, as informag¢des pesquisadas permitem concluir que este
crescimento pode ser maior ainda caso politicas adequadas de promocado dos
medicamentos genéricos, do modo como Guttier et al. (2016) preconizam, sejam
implementadas e a legislagéo seja constantemente atualizada com o intuito de garantir
a seguranca e eficiéncia dos medicamentos genéricos (Guttier et al., 2016).
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