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Resumo

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), bem como a Constituicdo Federal de
1988, garantem o direito fundamental a saude para a crianga e o adolescente. Por tal
motivo, este trabalho ira explorar os direitos assegurados no ECA, bem como tratar
sobre a atuagdo da CONANDA e do SUS, com o objetivo de analisar como o Direito
a Saude da Crianga e do Adolescente € assegurado a luz das disposi¢des do Estatuto
da Crianga e do Adolescente (ECA), para tal, foi utilizado o método qualitativo, por se
tratar de analise de lei. Verificou-se que o Estatuto busca, através dos seus
dispositivos e Programas assegurar esse direito, diante disso, conclui-se que o ECA
representa um marco legal importante na protecdo dos direitos das criangas e
adolescentes, incluindo o direito a saude, ao reconhecé-los como sujeitos de direitos
e garantir-lhes prioridade absoluta em politicas publicas.

Palavras-chave: Hospitalizagdo; Direito a Saude; Estatuto da Crianca e do
Adolescente.

Abstract

The Statute of the Child and Adolescent (ECA), as well as the Federal Constitution of
1988, guarantee the fundamental right to health for children and adolescents. For this
reason, this work will explore the rights guaranteed in the ECA, as well as deal with
the performance of CONANDA and SUS, with the objective of analyzing how the Right
to Health of Children and Adolescents is ensured in the light of the provisions of the
Statute of the Child and Adolescent (ECA), For this purpose, the qualitative method
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was used, as it is a law analysis. It was found that the Statute seeks, through its
provisions and Programs, to ensure this right, in view of this, it is concluded that the
ECA represents an important legal milestone in the protection of the rights of children
and adolescents, including the right to health, by recognizing them as subjects of rights
and guaranteeing them absolute priority in public policies.

Keywords: Hospitalization; Right to Health, Statute of the Child and Adolescent.

1. Introdugao

A Constituicdo Federal de 1988 (CF/88) ostenta a cidadania e a dignidade da
pessoa humana como um dos seus fundamentos base, expressos ainda no art. 1°
desde documento. Mais adiante, ja no art. 3°, com intuito de dar ainda mais énfase
a importancia desses fundamentos, expde como um dos seus objetivos
fundamentais a promog¢ao do bem de todos, sem distincdo de qualquer forma de
discriminagdo. Diante disso, tem-se que esses objetivos estdo também intimamente
ligados ao direito da saude.

Em se tratando especificamente do grupo de criangas e adolescentes, é
sabido que quase um ter¢o da populacdo no Brasil esta enquadrada neste grupo,
entretanto, até o advento da Constituicdo Federal de 1988 (CF/88) e da Lei 8.069/90,
conhecida como Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), este grupo néo tinha
tanta visibilidade na garantia dos direitos fundamentais.

A partir das transformagdes provenientes da Constituicdo Federal de 1988 e
do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Novos modelos de compreensao
da posicao social de criancas e adolescentes tém surtido efeito no pais. A partir de
entdo, as criangas e os adolescentes passaram a ser entendidos como “sujeitos em
condigdes especificas de desenvolvimento” (FARAJ; SIQUEIRA e ARPINI, 2016, p.
728), sendo entdo necessario o estabelecimento de novos instrumentos
garantidores de direitos fundamentais.

Destaca-se aqui a mudanga do conceito do grupo de criangas e adolescentes
apos vigéncia do ECA, posto que anteriormente, tanto no Cdédigo de menores de
1927 quanto no Codigo de menores de 1979 focava em garantia de direitos apenas
de criangas e adolescentes em situagao irregular. Portanto, o conceito restringia a
categoria a grupo pequeno e ndo incluia todas as criangas e adolescentes, ainda
que né&o estivessem em situagao de irregularidade.

Com isso, a partir da aprovacao do ECA, em 1990, baseada nos principios de
garantia de direitos preconizados pela Convengao Internacional das Nagdes Unidas
sobre os Direitos da Crianga (ONU, 1989), foi proposto novos modelos de cuidados
as criangas e aos adolescentes, para garantir o seu desenvolvimento integral. Estas
alteragdes legislativas impactaram juridicamente, de forma positiva, como as
criangas e os jovens devem ser visto ao assegura-los todas as oportunidades e
facilidades, vide art. 3° e 4°do ECA, que garantem a crianga e ao adolescente, o0 seu
direito a saude e ao desenvolvimento, marcando assim, um passo importante nas
suas opinides, tornando-se a trazé-los para a sociedade como sujeitos de direitos.

Diante das mudancas conceituais e na sociedade voltadas a crianca e ao
adolescente proveniente do ECA e da CF/88, passa-se a enxergar a garantia desses
direitos no ambito da saude. Vale ressaltar que, ainda na década de 1990, o Estatuto
da Crianga e do Adolescente e a Resolucao 41/95 dos Direitos das Criancas e dos
Adolescentes Hospitalizados, comegaram a conceber as criangas e adolescentes
hospitalizados como sujeitos de direitos, iniciando um processo de debate de
politicas publicas para esses cidadados (BRASIL, 2008; BRASIL, 1995).
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Neste contexto, indaga-se: Como o Direito a Saude da Crianga e do
Adolescente € garantido sob a perspectiva do Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA)?

Dessa forma, considerando os fatos supracitados, para que seja possivel
responder tal questionamento, o objetivo geral desse trabalho sera analisar como o
Direito a Saude da Crianca e do Adolescente € assegurado a luz das disposigdes do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Para alcancgar tal objetivo, o trabalho
foi desmembrado em trés topicos.

O primeiro tépico buscara explorar sobre os direitos da saude assegurados
no ECA, onde sera considerado o reconhecimento da crianga e do adolescente
como sujeito de direitos e os meios de garantia do direito a saude da crianga e do
adolescente. Ja o segundo item, ira tratar sobre o Conselho Nacional dos Direitos
da Crianga e do Adolescente (CONANDA), bem como a sua atuag&do no direito
dessas criangas. Por fim, no ultimo topico tem por objetivo analisar a efetivagdo do
direito a saude da crianga e do adolescente, analisando os programas e agdes
voltados para & satde deste grupo, bem como o papel do Sistema Unico de Saude
(SUS) em assegurar esses diretos.

Este estudo ganha relevancia uma vez que chama atencéo para o fato de que
a crianga e o adolescente ndo s6 merecem como devem gozar do direito de uma
assisténcia digna por parte dos profissionais da saude, assegurando a estes
enxergar o hospital como um ambiente de ajuda, desmistificando e quebrando os
paradigmas da associagdo ao medo e doenga.

2 OS DIREITOS DA SAUDE ASSEGURADOS NO ECA

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) € o documento sancionado
em 13 de Julho de 1990 com o objetivo de instruir e normatizar os direitos das
criancas e adolescentes no Brasil, no qual ratifica os principios expostos na
Convencao sobre os Direitos da Crianga das Nagdes Unidas (1989), como o
principio da prioridade absoluta, principio do melhor interesse e principio da
municipalizagdo. Com isso, o ECA tornou-se referéncia na garantia dos direitos de
criangas e adolescentes no pais.

A Lei n® 8.069, de 1990, que dispde sobre a protegao integral a crianga e ao
adolescente, se aplica, conforme o artigo 3°, paragrafo unico,

[...] a todas as criangas e adolescentes sem discriminagdo de nascimento,
situacédo familiar, idade, sexo, raga, etnia ou cor, religido ou crenga, deficiéncia,
condicdo pessoal de desenvolvimento e aprendizagem, condi¢do econdmica,
ambiente social, regido e local de moradia ou outra condi¢do que diferencie as
pessoas, as familias ou a comunidade em que vivem (BRASIL, 1990).

Dentre esses direitos, destaca-se o direito a saude, reconhecido como uma
garantia inalienavel e prioritaria para o pleno desenvolvimento fisico e psicolégico
dessa populagéo. Neste contexto, o ECA estabelece uma série de dispositivos que
visam assegurar a protegdo e promogao da saude das criangas, especialmente
daquelas que se encontram hospitalizadas.

Dentre esses dispositivos presentes no ECA, tendo como foco o direito a
saude, destaca-se o art. 4°, art. 7°, art. 11, art. 14. Todos estes artigos estabelecem
uma rede de direitos que devem ser assegurados diretamente a crianga e ao
adolescente. O art. 4° do ECA dispde que tanto a familia, quanto o poder publico e
a sociedade devem ter como prioridade a efetivacdo do direito a saude; No art. 7°
garante-se a este grupo a protegéo da vida e da saude, informando ainda que essa
efetivagdo sera feita por meio de politicas publicas sociais; No art. 11, o ECA garante
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0 acesso & saude por intermédio do Sistema Unico de Saude (SUS), deixando claro
que este também é responsavel por garantir o direito fundamental a saude da
crianga e do adolescente; Por fim, o art. 14 também determina mais obrigagdes ao
SUS, destacando que este deve promover programas de assisténcia média e
odontoldgica, com o intuito de prevenir as enfermidades.

Nesse sistema de principios e direitos estabelecidos pelo ECA, exemplifica-
se o principio fundamental da protegao integral, que orienta todas as agdes voltadas
para a crianga e o adolescente, reconhecendo-os como sujeitos de direitos em
condigao peculiar de desenvolvimento. Nesse sentido, o direito a saude é entendido
Nao apenas como O acesso a servigos médicos, mas como um conjunto de agdes e
politicas que visam garantir o bem-estar fisico, mental e social da crianga
hospitalizada.

Outro aspecto relevante é a prioridade no atendimento, estabelecida pelo
ECA, garantindo que criangas e adolescentes tenham acesso imediato e preferencial
aos servigos de saude, sem qualquer tipo de discriminagéo ou espera injustificada.

E por isso que, ap6s a formalizacéo do Estatuto da Crianga e do Adolescente
(1990), buscou-se um equilibrio entre os direitos respeitados pela familia, pela
sociedade e pelo Estado e as obrigagdes que as criangas e os adolescentes devem
respeitar (GONCALVES; GARCIA, 2007).

Diante disso, o ECA representa um marco legal juridico importante na
promocao e defesa dos direitos das criangas e dos adolescentes, principalmente no
tocante a saude, exigindo o comprometimento de todos os setores da sociedade na
efetivacdo desses direitos, posto que, o ECA né&o visa apenas combater ou evitar
delitos, sendo sua atuacdo de antecipacao e protecdo a fatores que venham a
prejudicar as criangas e adolescentes.

2.1 O DIREITO A SAUDE DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE: MEIOS DE
GARANTIA

O Brasil € um Estado democratico de Direito do qual possui como um dos
seus principios base a dignidade da pessoa humana, disposto no art. 1°, Ill, CF/88,
por tal motivo, entende-se que a saude é considerada um foco principal no pais,
estando exposta como um direito social no art. 6° da CF/88 e determinando-a como
um dever a ser assegurado as criangas em seu art. 227. Tendo como base a
Constituicao Federal, o ECA, em seu art. 4° também determina que & dever da
familia, sociedade e comunidade a efetivagao do direito a saude.

Com isso percebe-se que, a Constituicado estabelece que este é um direito
base que deve ser respeitado e determina a sua efetivagéo, informando inclusive os
agentes garantidores desse direito para as criangcas e adolescentes, fazendo com
que o ECA apenas ratifique esse direito. A Constituicdo Federal de 1988, em seu
artigo 227, consagrou a saude como direito de todos e dever do Estado, garantindo
atencgdo integral a saude da crianga e do adolescente, de forma prioritaria. Nesse
contexto, o ECA complementa essa protecao ao estabelecer diretrizes especificas
para assegurar a saude fisica e mental desses grupos vulneraveis. Nesse sentido,
Lima (2002, pag. 89) entende que:

A garantia dos direitos € entendida como a possibilidade de usar
determinados mecanismos previstos nos instrumentos legais da ordem juridica
vigente para lograr o direito pretendido. Em relagdo a exigibilidade do direito da
crianga a saude, portanto, parte-se da compreensao de que a saude nao se constitui
uma mera necessidade circunstancial, mas, antes de tudo, um direito de integracao
do ser humano em um projeto de vida com dignidade.
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No ambito hospitalar, a garantia do direito a saude da crianga e do
adolescente envolve ndo apenas o acesso a tratamentos médicos adequados, mas
também acgdes que visem a sua humanizag¢ao e a manutencao de sua qualidade de
vida durante o periodo de internagdo. Diante da importancia da garantia do direito a
saude das criangas e adolescentes, se faz necessario saber e entender alguns dos
meios de garantida da efetivagdo desses direitos.

Um dos principais meios de garantia do direito a saude da crianga e do
adolescente é a implementacao de politicas publicas especificas voltadas para essa
populagdo, as quais devem ser pautadas pelos principios da universalidade,
integralidade e equidade, conforme estabelecido pelo Sistema Unico de Saude
(SUS). No Brasil, atualmente, o meio de garantia da crianga e adolescente ao Direito
a saude é efetivado através da Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude da
Crianga (PNAISC), instituida através da portaria n® 1.130, de 5 de Agosto de 2015.

Destaca-se que antes da criacdo da PNAISC, o SUS ja contava com um
histérico de politicas de atencdo a crianga, como as iniciativas Agenda de
Compromissos para a Saude Integral da Crianga e Redug&o da Mortalidade Infantil
(2004), Pacto pela Vida (2006), Rede Amamenta Brasil (2008), Estratégia
Brasileirinhos e Brasileirinhas Saudaveis (2009) e a Rede Cegonha (2011) que
antecedem a Politica Nacional de Atencgao Integral a Saude da Crianga. Ocorre que,
em todas elas o foco era no combate a mortalidade infantil.

A PNAISC tem seu objetivo expresso no art. 2° da Portaria, sendo este
promover e proteger a saude da crianga e o aleitamento materno, mediante a
atencgao e cuidados integrais e integrados, da gestagcdo aos 9 (nove) anos de vida,
com especial atencdo a primeira infancia e as populagdes de maior vulnerabilidade,
visando a reducdo da morbimortalidade e um ambiente facilitador a vida com
condigbes dignas de existéncia e pleno desenvolvimento.

Para além do ECA, enquanto legislacédo especifica, e das politicas publicas,
tem-se também as agbes judiciais, esse terceiro sendo aplicado em casos de
violagdo ou negacéo do direito a saude da crianga e do adolescente, como meio de
garantir a efetivagao do direito.

Percebe-se que o direito a saude da crianga e do adolescente € de extrema
importancia no Brasil, principalmente porque baseia-se em trés principios basilares,
sendo estes, a Prioridade Absoluta, interesse Superior da Crianga e do Adolescente
e o0 da Municipalizagdo. Nesse sentido, mostra-se:

APELACAO. ECA. FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO. ILEGITIMIDADE
PASSIVA. SOLIDARIEDADE ENTRE OS ENTES ESTATAIS. DIREITO A SAUDE.
SEPARACAO DE PODERES. INDISPONIBILIDADE ORCAMENTARIA. REDUCAO
DO VALOR DOS HONORARIOS ADVOCATICIOS FIXADOS CONTRA O
MUNICIPIO. CABIMENTO. Caso concreto. Acdo ordinaria ajuizada por menor
portadora de TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE
(TDHA) (CID 10 F 91.3) e TRANSTORNO OPOSITOR DESAFIANTE (CID 10 F
90.0), postulando o fornecimento do medicamento LISDEXANFETAMINA
(VENVAZE 70mg/cp). Legitimidade passiva e Solidariedade. Os entes estatais sdo
solidariamente responsaveis pelo atendimento do direito fundamental ao direito a
saude, ndo havendo raz&o para cogitar em ilegitimidade passiva ou em obrigagao
exclusiva de um deles. Nem mesmo se o remédio, substancia ou tratamento
postulado n&o se encontre na respectiva lista, ou se encontra na lista do outro ente.
Direito a Saude, Separacdo de Poderes e Principio da Reserva do Possivel. A
condenacéao do Poder Publico para que fornega tratamento médico ou medicamento
a crianga e ao adolescente, encontra respaldo na Constituicdo da Republica e no
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Estatuto da Crianca e do Adolescente. Em razdo da protecdo integral
constitucionalmente assegurada a crianga e ao adolescente, a condenacéo dos
entes estatais ao atendimento do direito fundamental a saude nao representa ofensa
aos principios da separacédo dos poderes, do devido processo legal, da legalidade
ou da reserva do possivel. Direito, Politica e Indisponibilidade Orgamentaria. A falta
de previsdo orcamentaria do Estado para fazer frente as despesas com obrigagdes
relativas a saude publica revela o descaso para com os administrandos e a ordem
constitucional, e que néo afasta ou fere a independéncia dos Poderes. Honorarios
Advocaticios. Quando é perdedor da agao, o Municipio € devedor de honorarios
sucumbenciais, sendo, entretanto, viavel a redugao do valor fixado pela sentenca
para R$ 400,00 (quatrocentos reais), em atendimento aos parametros firmados por
esta Corte em casos semelhantes. DERAM PARCIAL PROVIMENTO. (Apelacao
Civel N° 70073401531, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:
Rui Portanova, Julgado em 30/08/2018, grifo nosso)

Com isso, a Constituigdo Federal, juntamente ao ECA sao instrumentos
garantidores e instituidores de principios protetivos a crianga e ao adolescente,
sendo meios de garantia a saude e a educagao hospitalar deste grupo. Ainda assim,
tem-se também como meios garantidores outras legislagbes complementares
relevantes a garantia desses direitos, como a Lei 13.716/2018, da qual alterou a Lei
de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional para assegurar atendimento
educacional ao aluno da educagao basica internado para tratamento de saude em
regime hospitalar ou domiciliar por tempo prolongado; Bem como a Politica Nacional
de Atencao Integral a Saude da Crianga (PNAISC), que estabelece diretrizes para a
promogao, protecado e recuperagao da saude infantil, instituida através da portaria
1.130/2015.

3. CONSELHO NACIONAL DOS DIREITOS DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE
(CONANDA)

O Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente, também
denominado de CONANDA, foi criado em 1991 pela Lei n° 8.242. Este € um 6rgéo
colegiado permanente, de carater deliberativo e composi¢ao paritaria, previsto no
artigo 88 do ECA, do qual integra a estrutura basica do Ministério dos Direitos
Humanos. Considerado o principal 6rgao do sistema de garantia dos direitos, o
CONANDA define as diretrizes para a Politica Nacional de Promocgao, Protecéo e
Defesa dos Direitos de Criangcas e Adolescentes, contribui para a definicdo das
politicas para a infancia e a adolescéncia e fiscaliza as acdes executadas pelo poder
publico no que diz respeito ao atendimento da populag&o infanto-juvenil.

Nesse sentido, conforme explica Silva (2023), suas atividades abrangem
desde a formulacédo de politicas até a fiscalizagcao da efetivacdo dessas medidas.
Viner et al. (2011) destacam a importancia de politicas publicas voltadas para esse
grupo, especialmente em paises de baixa renda, onde as condi¢gdes de vida podem
afetar significativamente sua saude e bem-estar.

As resolugbes do CONANDA tém sido instrumentos importantes na defesa
dos direitos da crianga e do adolescente, dentre elas, tem-se a resolugado n°41 de
13 de Outubro de 1995, do qual aprovou o texto relativo aos Direitos da Crianca e
do Adolescente Hospitalizados. De acordo com Peixoto et al. (2022), essas
resolugdes abordam uma variedade de questdes, desde a prote¢cdo contra abusos
até o acesso a educacgao e a saude. A lei n° 8.242, de 12 de outubro de 1991,
legislacéo referente ao CONANDA, conforme descrito por Brasil (2004), € vasta e
abrange diversas areas de intervengédo em prol do publico infantojuvenil.
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Diante do exposto, € inegavel o impacto positivo que o CONANDA tem na
sociedade brasileira, atuando como um guardido dos direitos da crianga e do
adolescente. Através de suas resolugdes e politicas, contribui para a construgao de
um ambiente mais justo e inclusivo para essa parcela da populagdo, como
observado por Alves et al. (2022). No entanto, € crucial manter o compromisso e a
vigilancia constante na defesa desses direitos, visando assegurar um futuro mais
promissor para as geragdes vindouras.

3.1 ATUAGCAO DO CONANDA NA MANUTENGCAO DOS DIREITOS DAS
CRIANCAS.

A atuacdo do Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente
(CONANDA) desempenha um papel fundamental na promog¢do e protegdo dos
direitos das criangas, incluindo o direito a saude. Conforme ensinamento de José
Afonso da Silva (2006, p. 831), a saude passa a ser concebida como um direito de
todos e dever do Estado, passando a ter como principios norteadores “a
universalidade e a igualdade de acesso as agdes e servicos que a promovem,
protegem e recuperam”.

Uma das principais formas de atuacdo do CONANDA na manutencédo do
direito a saude da crianca e do adolescente é por meio da formulacao de diretrizes
e recomendagdes que orientam a implementagao de politicas e programas de saude
direcionados a essa faixa etaria. Essas diretrizes sdo fundamentais para garantir a
adequacao e a eficacia das agdes desenvolvidas pelos 6rgdos responsaveis pela
saude infantil em todo o pais.

Dentre as atuagbes da CONANDA na manutengdo do direito a saude da
crianga, destaca-se a resolugao 41 e 42 de 13 de Outubro de 1995. A resolugao n°41
aprova o texto relativo aos Direitos da Criangca e do Adolescente Hospitalizados,
destacando a absoluta prioridade ao direito da saude, além da garantia da
hospitalizagdo, se necessario, a garantida de um acompanhante, além de tantos
outros direitos garantidos. No tocante a resolugdo n°® 42, a sua importancia se deu
através do art. 2°, no qual aprovou as diretrizes nacionais para a politica de atencao
integral a infancia e adolescéncia nas areas de saude, educagao, assisténcia social
e trabalho e para a garantia de direitos.

Uma atuagéo recente do CONANDA para garantia da manutencéo do direito
a saude da crianca e adolescente foi no periodo da COVID-19, no qual o Conselho
divulgou recomendacgdes para a protegao integral a criangas e adolescentes durante
a pandemia do COVID-19, ressaltando sobretudo, que as medidas emergenciais
garantissem o direito a vida e a saude da crianga e do adolescente.

Outro aspecto relevante da atuacdo do CONANDA na manutengao do direito
a saude da crianga e do adolescente € o estabelecimento de parcerias e articulagdes
com outros érgéos e entidades, tanto governamentais quanto n&do governamentais,
visando potencializar esfor¢os e recursos para a promog¢ao da saude infantil.

Além disso, o CONANDA tem o papel de receber denuncias de violagdes dos
direitos da crianga e do adolescente, incluindo aquelas relacionadas a saude, e
encaminha-las aos 6rgdos competentes para a devida apuragdo e adogao de
medidas corretivas.

Portanto, a atuacdo do CONANDA na manutencgao dos direitos das criangas,
incluindo o direito a saude, envolve a promocao e a fiscalizagéo de politicas publicas
que assegurem o acesso dessas criangas a educagdo em todos os contextos,
inclusive no ambiente hospitalar. Essas a¢gbes sdo fundamentais para garantir que
as criancas hospitalizadas tenham suas necessidades atendidas e seus direitos

www.periodicoscapes.gov.br 7 Revista JRG de Estudos Académicos - 2024;14:e141203


https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/search?query=any,contains,Revista%20JRG%20de%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&tab=default_tab&search_scope=default_scope&vid=CAPES_V3&facet=jtitle,include,Revista%20Jrg%20De%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&lang=pt_BR&offset=0

Direito 4 salide da crianga e do adolescente sob perspectiva do ECA [©MO;

efetivados.

3.2 ATUAGAO DO CONANDA NO TOCANTINS

A atuacdo do Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente
(CONANDA) em Tocantins tem sido fundamental para promover politicas publicas
voltadas para a protegdo e garantia dos direitos das criangas e adolescentes no
estado. De acordo com Silva (2023), o CONANDA, criado pela Lei n°® 8.069/90, tem
como principal funcado formular e deliberar politicas publicas voltadas para o publico
infantojuvenil, atuando de forma articulada com os diversos entes federativos.

Nesse sentido, Scremin (2023) destaca a importancia das ag¢des do
CONANDA em promover a educacgao inclusiva, especialmente para criangas em
situacdo de vulnerabilidade, como aquelas hospitalizadas. Segundo a autora,
atividades educacionais adaptadas as condicbes de saude das criangas
hospitalizadas contribuem significativamente para seu desenvolvimento cognitivo e
emocional.

No contexto especifico de Tocantins, Silva e Martins (2020) realizaram um
estudo de caso em um hospital pediatrico, evidenciando a relevancia do atendimento
educacional para as criangas hospitalizadas. Os autores ressaltam que a
implementagdo de praticas pedagogicas adequadas no ambiente hospitalar pode
minimizar os impactos negativos da hospitalizagdo na vida escolar das criangas.

Além disso, as resolu¢cdes do CONANDA tém sido fundamentais para orientar
as politicas publicas estaduais e municipais em Tocantins. Conforme apontado por
Brasil (2004), as resolugdes do CONANDA tém o objetivo de garantir os direitos
fundamentais das criancas e adolescentes, incluindo o acesso a educacido de
qualidade.

Caldart et al. (2022) destacam a importancia da pedagogia hospitalar como
um direito fundamental das criangas e jovens em situagdo de internamento
hospitalar. Segundo os autores, a pedagogia hospitalar visa assegurar o direito a
educacao durante o periodo de hospitalizacdo, promovendo a continuidade do
processo de aprendizagem e o desenvolvimento integral dos pacientes.

Portanto, a atuacdo do CONANDA em Tocantins tem sido essencial para
garantir os direitos das criangas e adolescentes hospitalizados, promovendo
politicas publicas que visam a educacgao inclusiva e ao bem-estar desses individuos.
A partir das resolucdes e orientacdes do CONANDA, ¢ possivel implementar acdes
efetivas que contribuam para o desenvolvimento integral dessas criangas, mesmo
em situacdes adversas como a hospitalizagao.

4. PROGRAMAS E AGOES VOLTADAS PARA A SAUDE DA CRIANGA E DO
ADOLESCENTE

A saude da crianca e do adolescente € um direito fundamental garantido pela
Constituicao Federal de 1988, pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e
por diversas politicas publicas no Brasil, abrangendo a oferta de servigos de saude
integral, prevencdo de doencgas, promogdo do bem-estar fisico e mental, e
assisténcia médica adequada.

Entre os programas existentes, destaca-se o Programa Saude na Escola
(PSE), que € uma iniciativa que tem por objetivo integrar e articular as politicas de
saude e educacéao, promovendo a melhoria da qualidade de vida dos estudantes da
rede publica de ensino. Outra importante iniciativa é a Rede de Atencédo a Saude
Materna e Infantii (Rede Cegonha), um programa do SUS que assegura o
atendimento humanizado e de qualidade as gestantes, puérperas e criangas até os
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dois anos de idade. Entre suas principais acdes estdo o acompanhamento pré-natal,
o parto humanizado, a oferta de leitos neonatais e o acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento infantil.

A Estratégia Nacional de Alimentagcdo Complementar Saudavel (ENPACS)
também desempenha um papel crucial na saude infantil, promovendo a alimentacéo
saudavel para criangcas menores de dois anos. Para além disso, ha também o
Programa Nacional de Imunizag¢des (PNI) do Ministério da Saude, do qual realiza
regularmente campanhas de vacinagao para prote¢cao contra doengas.

Por fim, o Programa de Atencao Integral as Criangas e Adolescentes com
Deficiéncia (PAIPD) oferece servicos de reabilitagdo, acompanhamento
multiprofissional e apoio as familias. As Unidades de Reabilitagdo e os Centros
Especializados em Reabilitagdo (CER) sdo fundamentais para proporcionar uma
assisténcia de qualidade e promover a inclusdo social dessas criangas e
adolescentes.

Os programas e agdes voltados para a saude da crianga e do adolescente no
Brasil sdo amplos e diversificados, visando garantir o direito a saude integral dessa
populagdo. Embora existam desafios significativos, como a desigualdade de acesso
aos servicos de saude e a necessidade de maior financiamento e infraestrutura, as
iniciativas existentes tém contribuido para avangos importantes na promog¢ao da
saude infantil e juvenil.

4.1 O SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS) E SEU PAPEL ASSEGURANDO O
DIREITO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

O Sistema Unico de Saude (SUS), instituido através da Lei 8.080/90,
desempenha um papel fundamental na garantia do direito a saude da crianga e do
adolescente no Brasil, isto porque, tem como principio fundamental o acesso
universal, integral e igualitario a saude, sem qualquer tipo de discriminagdo. Nesse
contexto, as criangas e adolescentes sdo consideradas um grupo prioritario, visto
que representam o futuro do pais e tém necessidades especificas em relacdo a
saude.

Uma das principais caracteristicas do SUS é a sua abrangéncia, que se
estende por todo o territério nacional, garantindo que mesmo as populagdes mais
remotas tenham acesso aos servigos de saude. Isso € fundamental para assegurar
que criangas e adolescentes, independentemente de sua localizagao geografica ou
condicdo socioeconbmica, tenham acesso aos cuidados necessarios para o seu
desenvolvimento saudavel.

Além disso, o SUS atua de forma integrada, promovendo a articulagéo entre
diferentes niveis de atencdo a saude, desde a atencdo basica até a alta
complexidade, o que permite um acompanhamento completo do processo de
crescimento e desenvolvimento das criangas e adolescentes.

Outro aspecto relevante do papel do SUS na garantia do direito a saude da
crianca e do adolescente é a promocgao da saude e prevencao de doengas. O SUS
desenvolve acgdes e programas voltados para a promogdo de habitos saudaveis,
como a alimentacdo adequada, a pratica de atividade fisica e a prevencao ao uso
de drogas, bem como a realizagdo de campanhas de vacinagao e agdes educativas
nas escolas e comunidades.
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Conclusao

Este trabalho abordou como o Direito a Saude da Crianga e do Adolescente €
assegurado a luz das disposigbes do ECA, para chegarmos até esse ponto, foi
necessario estudar sobre os direitos da saude assegurados no ECA, o Conselho
Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente (CONANDA), bem como a sua
atuacao no direito dessas criangas e efetivacdo do direito a saude da crianga e do
adolescente.

Foi adotado como método a pesquisa qualitativa, pois analisou-se a garantia
de um direito fundamental sob a perspectiva de um instrumento juridico, além disso,
a natureza da pesquisa foi basica, e seus objetivos exploratérios, haja vista o
levantamento bibliografico planejado no embasamento tedrico e explicativos, e, no
que tange o procedimento técnico, este se colocou como bibliografico devido a analise
documental e a revisao bibliografica.

No primeiro topico foi explorado sobre os direitos da saude da crianga e do
Adolescente assegurados no ECA, onde considerou-se o reconhecimento da crianga
e do adolescente como sujeito de direitos e os meios de garantia do direito a saude
da crianca e do adolescente, tendo-se concluido que a Constituicdo Federal,
juntamente ao ECA sao instrumentos garantidores e instituidores de principios
protetivos a crianga e ao adolescente, sendo meios de garantia a saude e a educagao
hospitalar deste grupo, entretanto, também ha legislagdes complementares atuantes
em assegurar esse direito.

Em seguida, no segundo tépico, tratou-se sobre o Conselho Nacional dos
Direitos da Crianga e do Adolescente (CONANDA), bem como a sua atuagao no direito
dessas criangas, chegando-se a conclusdao que a atuagdo do CONANDA na
manutencao dos direitos das criangas, incluindo o direito a saude, envolve a promogao
e a fiscalizagdo de politicas publicas que assegurem o acesso dessas criangas a
educacao em todos os contextos, inclusive no ambiente hospitalar. Essas acdes séo
fundamentais para garantir que as criangas hospitalizadas tenham suas necessidades
atendidas e seus direitos efetivados.

Por fim, no ultimo tépico foi analisado a efetivagdo do direito a saude da
crianga e do adolescente, analisando os programas e agdes voltados para a saude
deste grupo, bem como o papel do Sistema Unico de Saude (SUS) em assegurar
esses diretos. A partir disso, conclui-se que o SUS desempenha um papel crucial na
garantia do direito a saude da crianga e do adolescente no Brasil, realizando-o através
de sua abrangéncia nacional, integracao de servigos e promog¢ao da saude, o SUS
tem sido fundamental na oferta de cuidados que visam o desenvolvimento saudavel
das futuras geracgoes.

Sendo assim, diante do que foi exposto, conclui-se que o ECA representa um
marco legal importante na protecéo dos direitos das criangas e adolescentes, incluindo
o direito a saude, ao reconhecé-los como sujeitos de direitos e garantir-lhes prioridade
absoluta em politicas publicas. Esse estudo permitiu vislumbrar uma ampla gama de
dispositivos e programas garantidores da saude a crianga e ao adolescente. No
entanto, identificou-se a necessidade de uma maior fiscalizagao e cobranga por parte
da sociedade civil para garantir a efetivacdo desses direitos, especialmente em
regides mais carentes e vulneraveis do pais.

Diante disso, o trabalho aqui exposto encontra o seu fim, onde consegue-se
analisar adequadamente como o Direito a Saude da Crianga e do Adolescente é
garantido sob a perspectiva do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).
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