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Resumo

A gestdo de Ortese, Protese e Material Especial (OPME) esta se tornando cada vez
mais importante para as organizagdes de saude. No entanto, embora sejam
fundamentais no processo de saude, esses materiais possuem alto custo que
impactam diretamente na economia dos hospitais. Diante desse contexto esta
pesquisa teve como objetivo estudar o seguinte tema: a farmacoeconomia no auxilio
da padronizagdo de OPME. Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, na qual
utilizou-se de pesquisas nas bibliotecas on lines, buscando artigos publicados nos
ultimos cinco anos. Foram obtidos 11 artigos para analise e discussdo, os quais
evidenciam o papel do farmacéutico na gestdo de OPME’s, abordando principalmente
a aquisigao, o controle e a padronizagdo de OPME; analisou-se também as formas de
padronizacdo, e avaliaram-se os resultados farmacoeconomicos apds essa
padronizacdo. Conclui-se que a farmacoeconomia torna-se um fator primordial para a
anadlise dos custos e beneficios dos tratamentos meédicos, utilizando principios
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econdbmicos e dados clinicos, para diminuicdo de custos, efetividade nos
procedimentos e qualidade nos servigcos oeferecidos.

Palavras-chave: Farmacéutico; Padronizacdo; OPME; Farmacoeconomia.

Abstract

Orthosis, Prosthetics and Special Material (OPME) management is becoming
increasingly important for healthcare organizations. However, although they are
fundamental in the healthcare process, these materials have a high cost that directly
impacts the hospitals’ economy. Given this context, this research aimed to study the
following topic: pharmacoeconomics in aiding the standardization of OPME. This is an
integrative review of the literature, in which research in online libraries was used,
searching for articles published in the last five years. 11 articles were obtained for
analysis and discussion, which highlight the role of the pharmacist in the management
of OPMEs, mainly addressing the acquisition, control and standardization of OPMEs;
the forms of standardization were also analyzed, and the pharmacoeconomic results
after this standardization were evaluated. It is concluded that pharmacoeconomics
becomes a primary factor for analyzing the costs and benefits of medical treatments,
using economic principles and clinical data, to reduce costs, effectiveness of
procedures and quality of services offered.

Keywords: Pharmaceutical; Standardization; OPME,; Pharmacoeconomics.

1. Introdugao

Os hospitais de alta e média complexidade estdo passando por um processo
de modernizacgao e reestruturagado, com foco na sustentabilidade e melhoria continua.
A gestdo de Ortese, Protese e Material Especial (OPME) esta se tornando cada vez
mais importante para as organizagdes de saude, com areas como o Centro Cirurgico
e a Hemodinamica sendo alvos dessas mudancas, visando a redugao de erros e
falhas nos processos'".

A OPME faz parte de uma lista de materiais denominados de dispositivos
médicos com a finalidade de diagnosticar, prevenir ou tratar enfermidades, esses
dispositivos médicos atuam de modo fisico no organismo, dilatando artérias
mecanicamente ou preenchendo forames patolégicos como por exemplo no
procedimento de correcdo de comunicagao interventricular. E requer profissionais
especializados como os que atuam na assisténcia até os que atuam na tecnologia da
informagéao, para garantir que o controle, preparo e faturamento sejam feito de forma
correta®.

Portanto, esses materiais possuem alto custo que impactam diretamente na
economia dos hospitais. Esses custos se sobressaem visto que correspondem a 53%
dos custos hospitalares, enquanto os medicamentos apenas 10%. Desta forma, a
gestdo de OPME sofre influéncia de fabricantes e/ou fornecedores que influenciam a
equipe assistencial na escolha de suas proprias marcas, o que resulta em exigéncias
meédicas por produtos de marcas com altos custos financeiros, em relagao a outras
marcas com a mesma eficacia e com custos menores?®.

Sendo assim, a implementagdo de um sistema de padronizagdo torna-se
necessario para melhor atender ndo so6 a equipe hospitalar, mas também os pacientes
que sdo os consumidores finais dos produtos*. Reconhecendo a importancia do
farmacéutico no processo de gestdo de OPME, devido ao custo elevado aos quais
devem ser bem gerenciados e distribuidos para garantir o uso racional desses
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materiais. O farmacéutico € o profissonal responsavel pelo o desenvolvimento de
mecanismo que possam garantir o acesso a assisténcia farmacéutica visando
resultados que contribuem para a eficacia do tratamento e redu¢ao dos custos destes
materiais devido ao uso racional e seguro”.

Em relagc&o ao gerenciamento e redugao de custos, o profissional farmacéutico
executa atividade dentro da farmacoeconomia que visem uma melhor captacéo e
distribuicdo dos recursos para uma unidade hospitalar, sem haver desperdicio e/ou
perdas para a mesma. Assim, a gestdo na Farmacia Hospitalar garante, dentre outros,
a reducéo de custos bem como a otimizagdo deste quanto aos riscos e beneficios”.

Diante do exposto acima colocado, o presente artigo tem como objetivo realizar
a revisdo integrativa da literatura do seguinte tema, a farmacoeconomia no auxilio da
padronizacdo de OPME. Isto porque, a pratica do uso deste tipo de material hospitalar
dentro dos servicos de saude de alta e media complexidade tem se tornardo
corriqueiro e relevante, nas mais diversas areas dos procedimentos clinicos e
cirurgicos. Soma-se também, a presencga do farmacéutico, como o responsavel pelo
levantamento de informagdes técnicas e financeiras, sobre as OPMEs. Outro dado a
ser mecionando é que, o referido artigo servira de base de dados, para futuros
trabalhos académicos na area.

2. Metodologia

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura (RIL). Segundo o estudo de
Botelho, Cunha e Macedo (2011) esse método de pesquisa objetiva desenvolver uma
analise sobre o conhecimento ja fundamentado através de estudos sobre uma
tematica. Aléem disso, permitira a sintese de diversas pesquisas, gerando novos
conhecimentos a partir da analise dos resultados com embasamento cientifico.

As bases de dados que foram utilizadas para a busca de publicacdes, a saber:
na Pubmed e Biblioteca Virtual da Saude (BVS): Scientific Electronic Library Online
(SCIELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
LA Referéncia - Rede Federada de Repositérios Institucionais de Publicacbes
Cientificas. Os descritores que foram utilizados para a busca das publicagbes foram:
(farmacéutico AND Padronizaggo AND OPME AND farmacoeconomia). Os
descritores selecionados foram indexados de acordo com os Descritores em Ciéncias
da Saude (DECS).

O estudo foi feito no periodo de janeiro de 2024 até outubro de 2024. Os critérios
de inclusédo para a pesquisa foram: texto completo disponivel, teses de doutorado,
dissertacdes de mestrado e trabalhos de conclusdo de curso publicada no idioma em
portugués e inglés é que tenham sido publicados nos ultimo cinco anos, para que se
tenha um panorama atual sobre a tematica. Serdo excluidas as informagdes que nao
estejam ou n&o contemplem os critérios de incluséo.

3. Resultados e Discussao

O levantamento bibliografico utilizando-se a combinacdo 1 de descritores
(Farmacéutico AND Padronizagdo AND OPME), aplicando-se os critérios de inclusdo
e exclusao, resultou em nove publicagdes, sendo trés publicagcdes na base de dados
Scielo e seis publicacbes na base de dados LILACS. Com a combinagdo 2
(Farmacoeconomia AND Padronizagcdo AND OPME), aplicando-se os critérios de
inclusdo e exclusdo, obteve-se oito publicagdes, sendo cinco publicacdes na base de
dados LILACS e trés publicacbes na base de dados PUBMED.

Observou-se repeticdo de um grande quantitativo de artigos entre as bases de
dados. Apos exclusdo dos artigos repetidos entre as duas combinagdes, foi realizada
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a leitura dos resumos dos estudos para selecionar os que se adequam ao tema desta
pesquisa, ou seja, estudos que tratem sobre farmacéutico, farmacoeconomia e
padronizacao de OPME. Esta selecao reduziu o total da amostra para 11 publicacgoes,
listadas no Quadro 1. A analise dos artigos selecionados possibilitou a extracdo de
informagdes pertinentes aos objetivos desta revisdo, as quais serdo discutidas nos

capitulos subsequentes.

Quadro 1 — Amostra final de artigos resultantes do levantamento bibliografico

Fonte: Autores proprios (2024)

Titulo do estudo Autores, ano de
publicagao
A importancia da padronizagdo do fluxo de aquisicdo de orteses, | Prates, Oliveira,
préteses e materiais especiais-dispositivo médico implantavel 2019
Padronizagéao estratégica de OPME em uma operadora Aquino, Costa,
Murakami, 2020
Estudo de revisédo sobre gerenciamento de érteses, proteses e materiais | Pinheiro, 2020
especiais para aplicagcdo em uma instituicdo de saude
A gestdo de OPME’s e seus desafios no ambito do SUS Martins, 2020
Seguranga do paciente: medicagdo sem danos — o papel do CFF, 2021
farmacéutico
Aplicagdo da Farmacoeconomia na gestdo dos medicamentos de alto Sena et al.,
custo para Artrite Reumatoide ofertados pelo Sistema Unico de Saude 2021
Farmacoeconomia como um meio para tomada de decisbes na atuagao Silva et al.,
dos farmacéuticos na gestao hospitalar: uma revisao integrativa 2022
Perfomance of the pharmacist in the hospital management of orthics, Costa et al.,
prosthesis and specials materials 2023
O farmacéutico no processo de gestao de oOrteses, proteses e materiais | Palheta Junior
especiais em nivel hospitalar et al., 2023
Analise do cenario de queixas técnicas de OPME em hospital sentinela | Do Nascimento
em Salvador-BA et al., 2023
Processo de manejo e manejo de Orteses, proteses e materiais | Oliveira, Soler,
especiais pelo servico de farmacia da Fundacdo Hospital de Clinicas Reis, 2024
Gaspar Vianna, Belém, Para

O PAPEL DO FARMACEUTICO NA AQUISICAO, CONTROLE E PADRONIZACAO

DE OPME

A modernizagdo das atividades hospitalares gerou a necessidade da

participacéo efetiva do farmacéutico na equipe de saude, resultando na redugéo de
erros e garantia da segurancga ao paciente. A farmacia € um setor do hospital que
necessita de elevados valores orgamentarios e o farmacéutico hospitalar esta
habilitado a assumir atividades clinico-assistenciais, podendo contribuir para a
racionalizagdo administrativa e, consequentemente, a redugéo de custos®.

Para Costa et al., (2023) as intervengdes farmacéuticas podem diminuir erros
de medicacdo, melhorar os resultados clinicos de pacientes, bem como reduzir os
custos do tratamento. A insercdo do farmacéutico em equipes multiprofissionais de
saude pode contribuir para a promog¢ao do uso correto e racional dos medicamentos,
bem como no uso apropriado de dispositivos médicos (como os OPME). Dessa forma,
os farmacéuticos, em colaboragao com outros profissionais, devem assegurar que 0s
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insumos hospitalares sejam disponibilizados de maneira segura e com qualidade aos
pacientes.

Nesse contexto, conforme a Resolugao n° 449/2006 do Conselho Federal de
Farmacia (CFF), a avaliagéo, selecéo e padronizagdo de medicamentos consistem
em importantes atribuicbes do farmacéutico hospitalar, integrante de Comissdes de
Farmacia e Terapéutica (CFT)®. No entanto, da mesma forma que os farmacéuticos
tem a atribuicdo voltada para a gestdo de medicamentos, ha também a administragcéo
na qual esse profissional pode realizar em unidades hospitalares, especialmente
quanto ao uso dos OPME, tendo por base a eficacia, seguranga e qualidade,
garantindo a sua utilizagao racional, centrada no paciente e na obtengao dos melhores
resultados para a sua saude?®.

Diante disso, Trajano (2019) explica que antes da disponibilizagcdo dos
dispositivos médicos, faz-se necessario que estes passem por um processo de
avaliacao e selecido que permitam padronizar quais insumos irdo compor a relagéo de
materiais de uma unidade hospitalar. A padronizacdo de OPME passou a ser
considerada ferramenta de assisténcia, porque garante que a selecdo desses
materiais, principalmente de uso rotineiro, estabelecida na instituicdo, seja segura,
eficiente e disponivel para a normatizagao da qualidade da assisténcia ao paciente.

De acordo com Palheta Junior et al., (2023) o farmacéutico é responsavel por
garantir que parte do processo do fluxo ocorra de acordo com a legislagdo, devendo
garantir junto a equipe de saude envolvida a rastreabilidade do produto e a seguranca
do paciente, evitando falhas e assegurando uma menor probabilidade de erros,
através do cumprimento correto do fluxo de OPME e garantindo junto aos demais
atores do processo, que o produto seja utilizado no paciente correto, dentro prazo de
validade e estando disponivel no momento do procedimento a ser realizado.

A aquisicdo de OPME é uma etapa critica que envolve a selecéo criteriosa dos
materiais, negociacdo com fornecedores e a garantia de que os produtos adquiridos
atendam aos requisitos de qualidade e regulamentagdo. O farmacéutico, com sua
expertise em farmacoeconomia e conhecimento técnico, esta bem posicionado para
avaliar as necessidades especificas da instituicio de saude e escolher os
fornecedores mais adequados, bem como considerar a relagdo custo-beneficio, a
eficacia dos materiais e a seguranca dos pacientes ao tomar decisdes de aquisigdo®1°.

No controle dos OPME o farmacéutico exerce um papel fundamental. Este
controle envolve a gestdo dos estoques, garantindo que haja uma quantidade
adequada de materiais disponiveis para atender as demandas dos procedimentos
meédicos sem desperdicios. A gestdo de estoques eficiente evita a falta de materiais
que podem comprometer o atendimento ao paciente, bem como o excesso que pode
resultar em desperdicio e aumento de custos. O farmacéutico utiliza sistemas de
informacgédo e ferramentas de gestdo para monitorar o uso dos OPME, prever a
demanda futura e manter o controle rigoroso dos prazos de validade e das condigbes
de armazenamento'”.

A padronizacdo de OPME é mais do que uma simples lista de insumos
aprovados; ela deve contemplar os métodos utilizados pela organizacéo para avaliar
e selecionar, medicamentos, insumos médicos, bem como de elaborar os protocolos
de orientacdo para uso e a descrigdo das normas que contribuem para o sucesso do
processo de gestdo. Nesse contexto, a padronizagdo de OPME pode trazer alguns
beneficios para uma instituicdo de saude: melhor rastreabilidade dos produtos,
manutengdo dos estoques em niveis ideias, negociacbes mais favoraveis, e
diminuigdo dos niveis de fraude?.
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Segundo Prates e Oliveira (2019) os materiais OPME s&o produtos de alto
custo e demanda incerta, por causa da complexidade de sua aquisi¢cao, eles sao
considerados de rigoroso controle, mantendo o acompanhamento constante desde de
sua compra até o momento de seu uso, como sio produtos com prazo de validades
estabelecidos, antes da compra deve ser levada em consideracdo a demanda,
quantidade em estoque e o prazo de vencimento, para evitar qualquer tipo de perda.

Assim, para o sucesso da utilizagéo, € preciso que o estoque esteja alinhado.
com o setor de compras, para estabelecer a melhor combinacédo de aquisicdo e uso.
Para um melhor fluxo da logistica, um das formas de gestdo desse processo é
estabelecendo o sistema PVPS (Primeiro que Vence, Primeiro que Sai) dando a
prioridade aos insumos com vencimento mais recente. Assim, considera-se que a
gestdo de estoque assume a maior relevancia dentro da empresa, possibilitando a
reducdo de custos e aumento da qualidade. Um fluxo da logistica bem desenvolvido
evita gastos com perdas ou compras desnecessarias, facilitando o desenvolvimento
da empresa'’.

Para Pinheiro et al., (2020) a padronizagao dos OPME é uma pratica que visa
garantir a uniformidade e a qualidade dos materiais utilizados, reduzindo variagbes
desnecessarias que podem afetar os resultados clinicos e aumentar os custos, isso
envolve a implementacao de praticas de compra baseadas em valor, onde a avaliagéao
do custo-beneficio e dos resultados clinicos guia as decisbes de aquisicdo. A
negociagao com fornecedores também €& uma forma de obter melhores condi¢cdes
comerciais, descontos por volume e contratos de fornecimento a longo prazo.

RESULTADOS FARMACOECONOMICOS NA PADRONIZACAO DE OPME

No estudo de Aquino, Costa, Murakami, (2020), os autores relataram que houve
uma eficiéncia de 78% das ordens de compra apdos a padronizacdo de OPME. Além
disso, com a padronizacdo do OPME diminuiram os indices de inconformidades na
rastreabilidade dos produtos, bem como na utilizagcdo de marcas diferentes em um
mesmo sitio cirurgico, cuja maioria ndo estava dentro da padronizagdo. Segundo
Pinheiro et al., (2020) um dos problemas relacionados a variedade de marcas de
OPME utilizados em hospitais é devido ao assédio financeiro que muitos fornecedores
fazem aos médicos, oferecendo ganhos em cima da indicagao de utilizagdo de suas
marcas.

Assim, um dos beneficios da farmacoeconomia nesse quesito é de saber
selecionar os produtos necessarios para atender as demandas hospitalares em
relagcao ao uso de OPME, isto é, por meio de um estudo cientifico e com base nas leis
existentes, o farmacéutico possibilita com que as instituicbes de saude tenham menos
prejuizo financeiro ao fazer a padronizagdo dos OPME, observando a qualidade do
produto e o servigo oferecido pelos fornecedores (principalmente na facilidade de
negociagao)'®.

Em Trajano (2019) os autores explicam que a farmaeconomia promove a
melhoria da gestdo hospitalar, beneficiando na padronizagdo do cadastro de
materiais, evitando duplicidades; podem ainda criar formularios padrbes para a
solicitacdo de OPME; possibilita também a indicacéo de pessoal técnico especializado
para gestao informatizada e para criagdo de um programa de educagao permanente
aos que fazem parte da equipe de gestéo.

Para Martins (2020) um dos maiores beneficios da farmacoeconomia é de
assegurar que todos os processos que envolvem a padronizagdao de OPME serao
cumpridos conforme as normas exigidas em lei e de acordo com as normas de
vigilancia sanitaria. Além de levar em consideragao esses termos, o farmacéutico vai
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atentar-se para o custo, qualidade do material e seguranga oferecida ao paciente; os
materiais disponiveis devem ser compativeis com o tipo de procedimento, atendendo
as necessidade de cada paciente.

Complementando-se a esse entendimento, Silva et al., (2022) afirma que a
farmacoeconomia permite que com gestores tenham melhores tomadas de deciséo.
Isso devido a possibilidade de uma analise de “custos x beneficios” de cada produto,
assim como sao observados os “custo x efetividade” de cada material. Este tipo de
analise tem como objetivo avaliar o impacto de distintas alternativas de intervengéo a
saude, permitindo melhorar os efeitos do tratamento em troca da aplicagdo de
recursos adicionais.

Na pesquisa de Palheta Junior et al., (2023) os autores identificaram algumas
dificuldades na gestdo de OPME, em um hospital publico. Isso se deu, principalmente,
pela falta de um profissional qualificado para a gestdo farmacoeconomica da
instituicdo. Assim, os autores ressaltaram a importdncia do farmacéutico no
gerencimento de materiais hospitalares, em especial o de OPME, pois por meio de
seus conhecimentos vai atuar no planejamento e programagéao, processo de compra
articulado ao orgamento e ao financeiro, refletindo na diminuigao de custos.

Sob essa otica, Oliveira, Soler e Reis (2024) reconhecem que a
farmacoeconomia melhoram as informagoes gerenciadas pelo estoque do hospital,
permitindo com que seja possivel a elaboragdo de demonstrativos financeiros que
servirdo como base para tomada de decisdes, assim como facilitam a gestdo de
produtos vencidos ou de materiais que estejam com validade em risco. Além disso,
promovem celeridade no processo de dispensacado desses materiais, especialmente
quando ocorre a unificagdo da homenclatura dos produtos.

A farmacoeconomia também pode trabalhar por meio de um sistema de
gerencimento online, que facilite a troca de informacgdes entre o estoque, financeiro e
o setor de qualidade. Existe a possibilidade também da formulagdo de um e-book que
figue a disposicdo dos profissionais responsaveis pela gestdo dos OPME; esse
material tem como objetivo uniformizar as solicitagdes dos produtos ao Servigo de
Farmacia'®.

Nesse sentido, observa-se que as técnicas de avaliacdo econémica dos
servigcos de saude exercem um absoluto fascinio na racionalizagdo da tomada de
decisdes, pois possui métodos de quantificacdo de recursos e produtos. A pratica dos
estudos farmacoecondémicos € uma importante estratégia para a farmacoterapia,
permitindo avaliar diferentes variaveis, como o custo, a eficacia, o beneficio, a
utilidade e a eficiéncia de diferentes tratamentos e produtos que séo oferecidos nos
servigos hospitalares’’.

4. Conclusao

Concluimos que, a gestao de Ortese, Prétese e Material Especial (OPME) esta
se tornando cada vez mais importante para as organiza¢des de saude. No entanto,
embora sejam fundamentais no processo de saude, esses materiais possuem alto
custo que impactam diretamente na economia dos hospitais. A participagao efetiva do
farmacéutico na equipe de saude tem se tornado um ponto crucial. Pois, 0 mesmo,
auxilia na reducéo de erros e na garantia da seguranga ao paciente. Este profissional
da saude ajuda na padronizacdo de OPME, que é mais do que uma simples lista de
insumos aprovados; ela deve contemplar os métodos utilizados pela organizagéo para
avaliar e selecionar, medicamentos, insumos medicos, bem como de elaborar os
protocolos de orientagcédo para uso e a descricdo das normas que contribuem para o
sucesso do processo de gestdo. Sobre a farmacoeconomia, ela assegura que todos
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0S processos que envolvem a padronizagdo de OPME serdo cumpridos conforme as
normas exigidas em lei e de acordo com as normas de vigilancia sanitaria. Vale
ressaltar que, o farmacéutico vai atentar-se para o custo, qualidade do material e
segurancga oferecida ao paciente; os materiais disponiveis devem ser compativeis com
o tipo de procedimento, atendendo as necessidade de cada paciente.
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