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Resumo

Introdugéo: A infeccdo sexualmente transmissivel (IST) causada pela espiroqueta
Treponema pallidum é denominada de sifilis. Tendo em vista sua grande
disseminacdo entre a populacdo e seu alto risco especialmente para a saude de
gestantes, tornou-se um importante problema de saude publica. Objetivo: Tragar o
perfil epidemiolégico da sifilis congénita na cidade de Maceid em Alagoas.
Metodologia: O periodo de estudo foi de janeiro de 2019 a dezembro de 2023; os
dados foram coletados com base nos casos notificados na cidade de Macei6 em
Alagoas através do SINAN (Sistema de informacéo e agravos de Notificagdo) que
compbe a plataforma DataSus/TabNet. Resultados: Foram confirmados 1.419
diagnosticados de sifilis congénita, dentre esses, 19 dados como aborto por sifilis ou
natimorto e 32 casos posteriormente descartados como sifilis. Com base nesse
cenario, identificou-se que o ano de 2021 apresentou mais casos confirmados da
doenga. Além disso, constatou-se predominio em gestantes com faixa etaria de 20-24
anos, de raga parda que tiveram seu diagnostico no momento do pré-natal. Ademais,
maior parte de seus parceiros ndao prosseguiram com o tratamento adequado.
Conclusédo: Sendo assim, esta pesquisa contribuiu para melhor compreender o perfil
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epidemioldgico da sifilis congénita no municipio de Maceid, destacando as principais
caracteristicas do publico-alvo e provendo dados necessarios para o embasamento
da concepcao de efetivas politicas publicas de saude, a fim de minimizar os efeitos
gue a doenga provoca na populagéao.

Palavras-chave: epidemiologia; infeccdo sexualmente transmissivel; notificagéo;
sifilis congénita.

Abstract

Introduction: The sexually transmitted infection (STI) caused by the spirochete
Treponema pallidum is known as syphilis. Given its widespread occurrence among the
population and its high risk, especially for the health of pregnant women, it has become
a significant public health issue. Objective: To outline the epidemiological profile of
congenital syphilis in the city of Maceio, Alagoas. Methodology: The study period
spanned from January 2019 to December 2023; data were collected based on reported
cases in Maceio through SINAN (National Notification Disease Information System),
which is part of the DataSus/TabNet platform. Results: A total of 1,419 confirmed cases
of congenital syphilis were reported, including 19 cases recorded as abortion due to
syphilis or stillbirth, and 32 cases that were later ruled out as syphilis. The year 2021
showed the highest number of confirmed cases. Additionally, it was found that the
majority of affected pregnant women were aged 20-24 years, predominantly of mixed
race, and received their diagnosis during prenatal care. Furthermore, most of their
partners did not receive adequate treatment. Conclusion: This research contributes to
a better understanding of the epidemiological profile of congenital syphilis in Maceio,
highlighting the main characteristics of the target population and providing necessary
data to support the development of effective public health policies aimed at minimizing
the disease's impact on the population.

Keywords: epidemiology; sexually transmitted infection; notification; congenital
syphilis.

1. Introdugao

A sifilis € uma infecgdo sexualmente transmissivel (IST) causada pela bactéria
Treponema pallidum. Essa doencga se tornou um problema de saude publica no Brasil,
pois atinge diversos tipos de populacgdo, principalmente gestantes. (NUNES, et al.,
2021).

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), cerca de 1,5 milhdo
de gestantes s&o diagnosticadas com sifilis a cada ano. Mesmo com a ampla
disponibilidade de métodos de diagndstico laboratorial e diretrizes para o
rastreamento pré-natal, aléem de o tratamento ser relativamente simples, a sifilis
congénita permanece um desafio global nas politicas de saude publica, resultando em
uma taxa de mortalidade neonatal significativa. (BRASIL, 2015)

Apesar de ser uma enfermidade antiga, a sifilis congénita ainda representa um
desafio especifico para a saude publica em diversos municipios do Brasil, dentre eles
a cidade de Maceid no Estado de Alagoas. Segundo a Secretaria de Estado da Saude
de Alagoas (Sesau), entre o periodo de 2019 a 2023 foram registrados 1.419
diagnosticos, resultando em 1.368 casos, onde foram excluidos 19 casos que
resultaram em natimortos ou abortos e 32 descartados. (BRASIL, 2021b)

Com énfase na sifilis congénita, durante a gravidez, independentemente do
estagio em que a enfermidade se encontre, as manifestagées clinicas da doenga nao
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se alteram, mantendo sua transmissibilidade ativa em qualquer fase gestacional. Com
base nisso, estima-se que a maioria das gestantes que n&o recebem o tratamento
adequado, complicacdes relacionadas a sifilis sdo evidentes, incluindo problemas de
crescimento intrauterino, parto prematuro, abortos ou até mesma morte fetal. (ALVES,
et al., 2020). Bebés nascidos de maes que nao foram tratadas corretamente ou que
nao receberam tratamento podem nao apresentar sintomas ao nascer, o que torna a
doenga perigosa, podendo levar a um diagndstico tardio ou inexistente, impedindo o
tratamento adequado. (AMORIM, et al., 2021)

Entre os principais fatores que predispéem a sifilis gestacional, destacam-se
questdes sociodemograficas, niveis de escolaridade, limitagdo financeira e estado
civil, os quais estdao frequentemente associados a doenca. Além disso,
comportamentos que aumentam a vulnerabilidade das mulheres desempenham um
papel crucial, como o inicio da vida sexual em idade precoce, gravidez na juventude,
multiplos parceiros sexuais, auséncia de praticas sexuais seguras, dentre outros
fatores. (FIGUEIREDO, et al., 2020) Essas condi¢gdes aumentam o risco de infecgéo,
especialmente quando combinadas com a insuficiéncia de servicos de saude
adequados, ou que agravam a incidéncia da sifilis.

Na atengdo basica, as estratégias para diagnosticar a sifilis em gestantes
incluem o rastreamento com testes sorolégicos n&o treponémicos como o VDRL e o
teste rapido treponémico. Esses exames devem ser realizados no primeiro e nos
terceiros trimestres da gestagédo, durante o pré-natal, bem como no momento da
internagao para o parto ou curetagem. O tratamento recomendado € com penicilina G
benzatina. Quando uma gestante tem resultado positivo para sifilis, o
acompanhamento do tratamento e da cura deve ser feito por meio de controle
utilizando as titulagbes apresentadas no VDRL. (SOARES & AQUINO, 2021),
(VASQUEZ-CAMPUZANO, et al., 2014)

Dessa forma, esta pesquisa tem como objetivo descrever o perfil
epidemiologico da sifilis congénita na cidade de Macei6 em Alagoas. Sob esta
perspectiva, este estudo é relevante devido a urgéncia de se realizar investigagdes
sobre esse tema, considerando que a doenca apresenta condi¢gdes impactantes
graves e possivelmente fatais.

2. Metodologia

Este estudo utilizou o método descritivo de abordagem quantitativa. Em relagéao
aos procedimentos, trata-se de uma pesquisa documental. A coleta de dados foi
realizada a partir do acesso a plataforma DataSus/TabNet, que integra o Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN). O artigo examina o perfil
epidemioldgico de casos de sifilis congénita registrados entre os anos de 2019 a 2023
no municipio de Macei6 em Alagoas.

Os dados analisados foram: numero de casos confirmados referente a més e
ano, faixa etaria e escolaridade da mae, raga, se teve diagnostico de sifilis materna e
o periodo, se realizou pré-natal, tratamento dos parceiros e a evolugao clinica durante
2019 a 2023.

A pesquisa incluiu todas as mulheres gestantes diagnosticadas com sifilis
congénita que foram notificadas pelo SINAN e os dados relacionados a essa
populagao encontrados por meio da plataforma DataSus/TabNet. Foram excluidos do
estudo os dados relacionados aos casos dos bebés diagnosticados com sifilis ou que
estavam ausentes do banco de dados do SINAN no DataSus.

Como beneficios, espera-se que esta pesquisa ajude a identificar de forma
clara a necessidade de conhecer e direcionar agdes para o publico-alvo acometido
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por essa doenga. Os riscos de divulgagéo da identidade dos pacientes sdo minimos,
uma vez que esses dados sdo amplamente divulgados pela plataforma do Ministério
da Saude e ndo contam com a divulgagcdo de nenhum dado pessoal relevante a
identificag&o.

Os dados coletados durante a investigacdo serdo armazenados pelos
pesquisadores por um periodo minimo de cinco anos, com o propésito de contribuir
para o avango do conhecimento cientifico.

As informacgdes registradas foram organizadas e comprovadas estatisticamente
usando a plataforma Microsoft Excel 2016®. Independentemente dos resultados
observados, os pesquisadores se comprometem a disponibilizar publicamente os
dados. N3o foi necessaria aprovacdo pelo Comité de Etica, pois utilizou dados
publicos fornecidos pelo SINAN, acessiveis pelo DataSus/TabNet.

3. Resultados

No periodo entre 2019 a 2023, foram notificados oficialmente 1.419 casos de
sifilis congénita no municipio de Maceié em Alagoas, conforme dados do sistema
DataSus/TabNet. Durante esse intervalo de tempo, observou-se uma oscilagdo no
numero de notificagdes. Dos casos registrados, 1.368 foram casos de sifilis congénita
recente, 19 de natimortos ou abortos atribuidos a sifilis, e, posteriormente, 32 casos
que foram excluidos como diagnostico.

Essa oscilagao se reflete nos numeros, que em 2019 mostraram 256 casos e
2023 passou para 206. Entretanto, tendo em vista este cenario, 0 ano com um pico
de aumento notavel na incidéncia foi 2021, onde foram registrados 351 casos
confirmados. O menor indice no periodo ocorreu em 2023 com 206 casos de sifilis
congénita notificados, conforme mostrado no grafico 1.

Grafico 1 — Numero de casos de sifilis congénita, por ano, em Maceio-AL no periodo

de 2019-2023.
351
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Fonte: dados da pesquisa (2024).

Com relagdo aos meses de notificagdo, notou-se maior ocorréncia em junho
(159 casos). Em contrapartida evidencia-se menor ocorréncia no més de setembro
com 80 casos (Grafico 2). Dessa forma, evidencia-se uma alta taxa de ocorréncias do
inicio ao meio do ano, seguida por uma reducdo a medida que os meses avangam.
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Grafico 2 — Numero de casos de sifilis congénita, por més, em Maceio-AL de 2019-
2023.
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Fonte: dados da pesquisa (2024).

Ao examinar o perfil sociodemografico das gestantes, observa-se uma
prevaléncia mais elevada da doenga entre mulheres de etnia parda (79%), que
possuem nivel de escolaridade de ensino fundamental incompleto (29%) e estédo na
faixa etaria de 20 a 24 anos (34%). Entretanto, nota-se uma incidéncia
significativamente menor entre gestantes de ascendéncia amarela (0,2%), aquelas
com formagao superior completa (0,28%) e as possuem nivel superior incompleto
(0,85%), além das gestantes nas faixas etarias extremas, como de 10 a 14 anos
(0,92%) e de 45 a 49 anos (0,07%). (Tabela 1)

Tabela 1 - Dados sociodemograficos de gestantes diagnosticadas com sifilis
congénita no periodo de 2019-2023 em Maceio-AL.

Caracteristicas
Sociodemograficas

Raca N° de casos
Ign/Branco 256
Branca 25
Preta 12
Parda 1.123
Amarela 3
Escolaridade

Ign/Branco 398
Analfabeto 14

12 a 42 série incompleta do 63
Eanérie completa do EF 30

5% a 82 série incompleta do 412

EF
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Ensino fundamental 86
completo

Ensino médio incompleto 201
Ensino médio completo 185
Educacao superior 12
incompleto

Educacao superior 4
completo

Nao se aplica 14
Faixa etaria

10-14 13
15-19 357
20-24 489
25-29 266
30-34 105
35-39 52
40-44 19
45-49 1
Em branco 117

Fonte: dados da pesquisa
(2024).

Em relacdo aos antecedentes epidemiologicos das gestantes notificadas com
sifilis congénita, comprova-se que 68% delas realizaram o pré-natal e 44% receberam
o diagnostico durante esse acompanhamento. Por outro lado, apesar de uma pequena
parcela das gestantes néo ter feito o pré-natal (11,2%), cerca de 27% receberam o
diagndstico durante o parto ou curetagem e 16,9% apos o parto.

No que diz respeito aos parceiros das gestantes notificadas, apenas 5,4%
buscaram tratamento, enquanto 65,5% optaram por ndo se tratar, e 21% dos
companheiros nao forneceram informagdes.

Em termos de evolucgao clinica, dos 1.419 casos inicialmente notificados, foram
excluidos 12 casos que ndo eram sifilis e 24 casos classificados como natimorto ou
aborto relacionado a doenga. Assim, 72,7% foram registrados como nascidos vivos,
2,5% como obitos, restando 21% de casos sem informacdes, conforme a tabela 2.
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Tabela 2 — Caracteristicas clinicas e epidemioldgicas das gestantes na cidade de
Macei6-AL de 2019-2023.

Caracteristicas Clinicas e
Epidemiolégicas

Realizou pré-natal N° de
casos
Ign/Branco 285
Sim 975
Nao 159
Diagnéstico de sifilis
materna
Ign/Branco 154
Durante o pré-natal 656
Momento do 393
parto/curetagem
Apos o parto 240
N&o realizado 6
Tratamento do parceiro
Ign/Branco 412
Sim 77
Nao 930
Evolugao Clinica
Ign/Branco 299
Vivo 1.033
Obito pelo agravo notificado 24
Obito por outra causa 12
Fonte: dados da pesquisa
(2024).

4. Discussao

O objetivo do Ministério da Saude de reduzir a incidéncia de Sifilis Congénita
no Brasil ainda esta distante de ser alcangado. Embora o Ministério da Saude tenha
dado prioridade ao controle das taxas de transmissao vertical da sifilis, os resultados
nao tém demonstrado o sucesso esperado. (BRASIL, 2021a) No entanto, durante o
periodo analisado, a incidéncia em Maceio¢ foi alta.

Os resultados deste estudo demonstraram que a cobertura de pré-natal esta
positivamente relacionada a taxa de notificagédo de sifilis gestacional, sugerindo que a
maioria recebe o diagnostico em um intervalo de tempo satisfatério antes do avango
clinico, o que evidencia uma boa atuacao do sistema de saude publica.

Entretanto, mesmo com esse avancgo, os indices se mostram elevados. Essa
situagao pode ser atribuida ainda ao acesso tardio ao pré-natal, o que justifica muitas
mulheres acabarem por ter o diagndstico no momento do parto ou apds ele, além da
demora na obtencao dos resultados dos exames por uma parcela dessa populacéo,
sugerindo que ainda ha necessidades de melhorias nas agbes de diagnostico e
acompanhamento. (KORENROMP, et al., 2019)

A falta de tratamento nos parceiros sexuais e para muitas gestantes com sifilis
também é uma variavel que pode ter contribuido consideravelmente para o aumento
das chances de reinfecg¢ao e para as falhas no tratamento adequado das mulheres. O
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acompanhamento pré-natal é fundamental para reduzir a ocorréncia de resultados
adversos durante o periodo perinatal. Esse processo abrange a supervisdo do
progresso da gravidez, a identificagdo e o manejo de problemas clinicos e obstétricos
que afetam a saude da mae e do feto, a ado¢cado de medidas preventivas especificas
e a reducdo da exposicdo da gestante e do feto aos fatores de risco. E fundamental
ressaltar que as estratégias de prevengao externas para a saude da gestante estdo
intimamente ligadas aos cuidados realizados nas consultas de pré-natal. Isso inclui a
realizagc&o de testes soroldgicos para sifilis, com instrugdes especificas e no momento
certo em caso de infec¢des causadas, abrangendo tanto a mulher como seu parceiro.
(MARASCHIN, et al., 2019), (NONATO, et al., 2015)

Outro ponto importante a ser explorado € o impacto que a pandemia da COVID-
19 teve sobre o aumento de casos nos anos de 2020 e 2021. Esses achados
corroboram com dados do Ministério da Saude que mostraram elevagao nas taxas de
sifilis congénita. Na busca de estudos sobre essa tematica, observou-se escassez de
informagdes sobre esta variavel. Por se tratar de um tema muito atual, n&o existem
estudos fidedignos que permitam comparagdes, acarretando em dificuldades nesse
tipo de analise.

E importante salientar que detectar a sifilis materna no momento do parto
oferece a oportunidade de tratar a m&e e o parceiro, ajudando a prevenir possiveis
complicagdes futuras. Embora o tratamento nessa fase n&o seja o mais eficaz para
evitar a transmissdo ao bebé, pesquisas ressaltam a relevancia desse diagndstico.
Apesar da chance de prevenir a transmissio vertical ter sido perdida, € viavel o
tratamento realizado do recém-nascido, o que pode evitar a sifilis congénita tardia e
outras complicagbes mais graves, como a neurossifilis. (CARDOSO, et al., 2018)

E importante considerar que a diminuigdo do nivel educacional pode ser um
empecilho ao acesso a informagdes essenciais sobre autocuidado, conscientizacao
em saude sexual e prevencao de doengas. Assim, o principal desafio é garantir que
as gestantes recebam o tratamento adequado para a sifilis e evitem a sifilis congénita.
Vale ressaltar que a maioria das criangas afetadas por sifilis congénita sao filhas de
mulheres na faixa etaria de 20 a 24 anos, um periodo em que ha maior vulnerabilidade
a praticas sexuais desprotegidas, aumentando o risco de infec¢gbes sexualmente
transmissiveis. (ROKHMAH & KHOIRON, 2015)

De acordo com alguns estudos, no Estado de Alagoas, entre 2007 e 2011, 67%
das maes apresentavam ensino fundamental incompleto, o que corrobora os dados
deste estudo atual. Além disso, outras pesquisas realizadas na cidade de Maceid,
revelaram que 70,5% dos parceiros nao receberam tratamento. Em contraste, o
presente estudo indica uma redugao, mesmo que pequena, no indice tratamento entre
os participantes, o que indica que mais deles aderiram ao tratamento. (NUNES &
CARVALHO, 2016), (SANTOS, et al., 2023)

Entretanto, a baixa taxa de tratamento dos parceiros durante o parto esta
relacionada ao risco de reinfecgdo durante a gravidez, o que aumenta a probabilidade
de transmissao vertical. Por isso, € essencial que a gestante receba informagdes
detalhadas sobre a importancia do tratamento do parceiro e o incentivo a procura de
atendimento meédico. A auséncia de um tratamento eficaz esta associada a
consequéncias negativas, como aborto, parto prematuro e morte neonatal. (SOARES,
et al., 2018)
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5. Consideragoes Finais

Diante do cenario apresentado nesta pesquisa, s&o visiveis os obstaculos
quanto a possibilidade de subnotificagdo dos casos de sifilis congénita. Esse problema
€ agravado pela dificuldade das acbes no atendimento pré-natal, principalmente
devido aos varios empecilhos de acesso da populagdo ao sistema publico de saude.
E importante destacar que, mesmo com a subnotificagdo, os resultados apontaram
um sério problema de saude publica em Maceio, o que reflete a realidade do Brasil. A
limitacdo de algumas analises decorre de uma auséncia de dados coletados em
campo que deveriam constar nas fichas de notificacdo, o que levanta preocupac¢des
sobre os resultados.

A sifilis congénita continua sendo um problema relevante de saude publica.
Este estudo aponta uma expansao dessa condigdo ao longo dos anos, com a maior
parte das gestantes afetadas estando na faixa etaria de 20 a 24 anos, geralmente com
baixa escolaridade. Apesar de a maioria ter sido diagnosticada durante o pré-natal,
uma parte significativa so6 foi descoberta no momento do parto. Além disso, destacam-
se os altos indices de pacientes que fazem o tratamento inadequado, bem como a
constante falta de tratamento para os parceiros que muitas das vezes se da pela
resisténcia aos recursos terapéuticos. Esses resultados reforcam a necessidade de
politicas publicas imediatas focadas na gestagdo das pacientes e no periodo poés-
parto, reduzindo ou até eliminando esses casos.
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