Revista JRG de Estudos Académicos, Ano 8, Vol. VIII, n.18, jan.-jun., 2025

Listas de contetidos disponiveis em Portal de Periédicos CAPES 158 25882081

Pagina da revista:

Pirigdigpsd
L) . a « »
@) r
CAPES
B1 ISSN: 2595-1661
ARTIGO

https://revistajrg.com/index.php/jrg

LEHER

Revista JRG de Estudos Académicos Estudos Académicos

Imunizacdao e Informagdo: Relato de Experiéncia sobre a Importancia da
Vacinagao na Prevencgao de Doencas Infecciosas e o Combate a Desinformagao

em Comunidades Locais

Immunization and Information: Experience Report on the Importance of Vaccination in
Preventing Infectious Diseases and Combating Disinformation in Local Communities

lasmim Santos da Silva'
https://orcid.org/0009-0006-0467-3335

] https://lattes.cnpq.br/8495069561113130

Universidade Federal do Espirito Santo - UFES, ES, Brasil

E-mail: iasmim.silva@edu.ufes.br

Inis Karoline Gonzaga Camporez?
https://orcid.org/0009-0001-7318-431X

] http://lattes.cnpq.br/2717465477959393

Universidade Federal do Espirito Santo - UFES, ES, Brasil

E-mail: inis.camporez@edu.ufes.br

Lara Queiroz Pereira®
https://orcid.org/0009-0005-0384-9848

© http://lattes.cnpq.br/9236585045801424

Universidade Federal do Espirito Santo - UFES, ES, Brasil

E-mail: lara.q.pereira@edu.ufes.br

Check for
updates

4./DOI: 10.55892/jrg.v8i18.2132
ARK: 57118/JRG.v8i18.2132

Recebido: 20/05/2025 | Aceito: 26/05/2025 | Publicado on-line: 27/05/2025

Larissa Thomaz Passos *
https://orcid.org/0009-0004-2684-0347

) http://lattes.cnpq.br/8571634540459609

Universidade Federal do Espirito Santo - UFES, ES, Brasil

E-mail: larissa.t.passos@edu.ufes.br

Flavia Dayrell Franga®
https://orcid.org/0000-0002-3936-7083

] http://lattes.cnpq.br/8622439167574239

Universidade Federal do Espirito Santo - UFES, ES, Brasil

E-mail: flaviadayrell@hotmail.com

Bruna Nunes Queiroz®
https://orcid.org/0009-0003-9360-8049

) http://lattes.cnpq.br/0914163957831166

Universidade Federal do Espirito Santo - UFES, ES, Brasil

E-mail: brunang@gmail.com

Adriana Nunes Moraes Partelli’
https://orcid.org/0000-0001-9978-2994

) http://lattes.cnpq.br/0267270323251912

Universidade Federal do Espirito Santo - UFES, ES, Brasil

E-mail: adrianamoraes@hotmail.com

! Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal do Espirito
Santo.
2 Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal do Espirito
Santo.
3 Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal do Espirito
Santo.
4 Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal do Espirito
Santo.
5 Farmacéutica-Bioquimica, com habilitagdo em Anadlises Clinicas.
Graduada pela Universidade Federal de Ouro Preto, Minas Gerais,
Mestre em Ciéncias Farmacéuticas pela Faculdade de Farmacia da

UFMG, Doutora em Ciéncias pelo Instituto de Ciéncias Bioldgicas da
UFMG.

6 Graduada em Enfermagem pela Universidade Federal Espirito Santo,
pos-graduada em Preceptoria multiprofissional na area da saude pela
Faculdade de Ciéncias da Saude Moinhos de Vento, Mestranda do
Programa de Poés-Graduagdo Profissional em Salde Coletiva pela
Universidade Federal do Espirito Santo.

7 Graduada em Enfermagem pela Universidade Federal do Espirito
Santo, mestre em Ciéncias Fisiolégicas pela Universidade Federal do
Espirito Santo, Doutora em Enfermagem pela Universidade Federal do
Rio de Janeiro.

www.periodicoscapes.gov.br

1 Revista JRG de Estudos Académicos - 2025;18:e082132


https://www-periodicos-capes-gov-br.ezl.periodicos.capes.gov.br/index.php/buscador-primo.html
https://revistajrg.com/index.php/jrg
https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/search?query=any,contains,Revista%20JRG%20de%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&tab=default_tab&search_scope=default_scope&vid=CAPES_V3&facet=jtitle,include,Revista%20Jrg%20De%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&lang=pt_BR&offset=0

Imunizagao e Informacao: Relato de Experiéncia sobre a Importancia da Vacinagédo na Prevencao de Doengas Infecciosas e o
Combate a Desinformagdo em Comunidades Locais

Resumo

A vacinacdo é a melhor estratégia para prevenir doengas infecciosas, estimulando o
sistema imunologico a produzir anticorpos contra patdogenos especificos. No Brasil,
houve queda da taxa de vacinagcédo devido alguns fatores como a propagagao de
informagdes erroneas e a dificuldade de acesso aos servigos de saude. Este estudo
tem como objetivo relatar experiéncia de uma agado educativa com a tematica
vacinacdo em uma comunidade local. A proposta surgiu apos a realizagdo de um
diagnodstico situacional e a agdo de vacinagado foi precedida por dois dias de
conscientizagéo socioeducativa, durante os quais agentes de saude e académicas de
enfermagem visitaram as residéncias nos bairros atendidos pela Unidade Basica de
Saude local, distribuindo folders educativos e divulgando a agao educativa. Posterior
aos dias de divulgacgao, foi realizado o “Dia D pela imunizagéao", na escola local do
bairro Litoraneo, em 17 de agosto de 2024 no periodo de 8 as 12 horas. Foram
aplicadas 44 doses de vacinas no “Dia D pela imunizagao". A combinagao de visitas
domiciliares com a entrega de materiais informativos se mostrou uma estratégia que
pode, juntamente com outras, ser eficiente para aumentar a cobertura vacinal. A
experiéncia indica que repetir acbes como essa pode ser um caminho promissor para
ampliar a adesao a vacinacgao e fortalecer a saude da comunidade.

Palavras-chave: Vacinagc&do. Doengas infecciosas. Educagdo em saude. Imunizagéo.
Anticorpos.

Abstract

Vaccination is the best strategy to prevent infectious diseases, stimulating the immune
system to produce antibodies against specific pathogens. In Brazil, there has been a
drop in the vaccination rate due to factors such as the spread of misinformation and
difficulty in accessing health services. This study aims to report the experience of an
educational action on the topic of vaccination in a local community. The proposal arose
after a situational diagnosis was carried out and the vaccination action was preceded
by two days of socio-educational awareness, during which health agents and nursing
students visited homes in the neighborhoods served by the local Basic Health Unit,
distributing educational leaflets and publicizing the campaign. After the publicity days,
the “D-Day for Immunization” was held at the local school in the Litordneo
neighborhood, on August 17, 2024, from 8 am to 12 pm. 44 doses of vaccines were
administered on “D-Day for Immunization”. The combination of home visits with the
delivery of informative materials proved to be a strategy that, together with others, can
be efficient in increasing vaccination coverage. Experience indicates that repeating
actions like this can be a promising way to increase vaccination adherence and
strengthen community health.

Keywords: Vaccination. Infectious disease. Health education. Campaig Immunization.
Antibodies.
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1. Introdugao

A imunizacao ativa € o método mais eficaz de prevengao de doengas, uma vez
que estimula o sistema imunoldgico a combater infecgbes a que o organismo seja
exposto. O sistema imunoldégico do corpo responde a uma vacina produzindo
substancias como anticorpos que reconhecem e atacam as bactérias ou os virus
especificos contidos na vacina. Assim, sempre que a pessoa € exposta a bactéria ou
ao virus especifico, o corpo produz esses anticorpos e ativa outras células
automaticamente para prevenir ou atenuar a doenga (Salvoy, 2024).

A imunizagdo € uma aliada da saude mundial, tendo como principal objetivo
evitar a mortalidade e aumentar a expectativa de vida. A vacinacao entra no sentido
de apresentar ao sistema imunoldgico, bactérias ou virus que o organismo nunca teve
contato, para que quando tiverem, efetivamente, consigam uma resposta imunoldgica
eficaz com combate ao microorganismo e assim evitar o surgimento da doenga (Wang
et al., 2023, Pradeu et al., 2024).

As vacinas sdo um dos mais importantes avancos da saude publica, tendo
possibilitado o controle de inumeras doencas
infectocontagiosas. A vacinacdo evita milhares de o6bitos anualmente em todo o
mundo, por exemplo, as vacinas contra a Covid-19 reduziram o numero potencial de
mortes globais durante a pandemia em mais da metade no ano seguinte a
implementagdo das campanhas de imunizagcdo (Megha; Seema & Mohanan, 2021).

No primeiro ano do programa de vacinagéo contra a Covid-19, foram evitadas
em todo o mundo cerca de 19,8 milhdes de mortes de um potencial de 31,4 milhdes
de 6bitos em decorréncia da doenga (Rocha, 2022). Ainda podemos citar doengas
imunopreveniveis que tém formas de transmisséo distintas. Em sua grande maioria
podem ser transmitidas pelo contato com objetos contaminados ou quando o doente
espirra, tosse ou fala. A vacinagcédo evita que essas doengas imunopreveniveis se
espalhem. Vacinar contribui para reduzir a circulacido dessas doengas e € por isso
gue quem nao se vacina coloca em risco a propria saude, a de seus familiares e a das
pessoas com quem tém contato (Ashby & Best, 2021).

Além disso, é valido ressaltar que a vacinagao nao protege apenas quem
recebe o imunizante, mas também aqueles que ndo podem se vacinar, como, por
exemplo, os bebés. Exemplo disso € a vacina dTpa, também conhecida como vacina
triplice bacteriana acelular que protege contra a difteria, o tétano e a coqueluche. E
indicada para pessoas de todas as idades, mas tem algumas recomendacdes
especificas como na gravidez, pelo fato de que a coqueluche pode ser transmitida
verticalmente de mae para filho. A transmissao vertical se da quando a doencga passa
da mée para o filho recém-nascido, seja no parto ou na amamentacgao.
Com a vacina sendo aplicada durante a gravidez, o bebé também recebe os
imunizantes que sdo dados diretamente a mée ficando protegido, até que ele mesmo
possa receber o imunizante (Tavares, 2020).

O Brasil é referéncia mundial em vacinagéo e o Sistema Unico de Saude (SUS)
garante a populacéo brasileira acesso gratuito a todas as vacinas recomendadas pela
Organizagao Mundial da Saude (OMS) (WHO, 2020). Ainda assim, muitas pessoas
deixam de comparecer aos postos de saude para atualizar a caderneta de vacinagao
e de levar os filhos para a vacinagao conforme o Calendario Nacional de Vacinagao
(Piqueras et al., 2019).

A importancia e os beneficios da vacinagdo superam os riscos atribuidos as
vacinas. As vacinas sao seguras e passam por um rigoroso controle de qualidade
antes de serem disponibilizadas para a populagédo. Desde a implantagdo do Programa
Nacional de Imunizag¢des (PNI), em 1973, o Brasil ja conseguiu eliminar a poliomielite,
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a rubéola e a sindrome da rubéola congénita, sendo que desde 2009 ndo ha mais
registros de casos de rubéola e da sindrome de rubéola congénita. Mesmo sendo
considerada extremamente importante, nota-se que a cobertura vacinal no Brasil
ainda enfrenta desafios para a imunizagao da populacao, sendo esse o principal risco
de reintrodugao de doengas em baixa cobertura vacinal. Entre os fatores que mais se
destacam diante da queda nas taxas de vacinagcido esta a disseminacdo de
informagdes incorretas sobre a vacina (Dandara, 2022).

Nos ultimos anos, o movimento antivacina aumentou a propagacido de
desinformacé&o sobre a importéncia da vacinagao (Silva et al., 2023). Logo, a tematica
escolhida foi inicialmente motivada pelo aumento dos casos de rejeicao da vacinagao
no Brasil descrita na literatura e presente em reportagem da midia, somado a
necessidade de conscientizagdo da importancia da vacina para a diminuicdo dos
impactos que podem ocorrer devido a ndo vacinagao.

Dessa forma, ha necessidade de desenvolver a¢des a nivel local tendo como
base as caracteristicas da populagdo-alvo, as condi¢des geograficas, sociais,
culturais e demograficas da area de abrangéncia da Unidade Basica de Saude (UBS)
para desmistificar noticias falsas e recuperar a cobertura vacinal do pais. Portanto, o
objetivo deste estudo foi relatar a experiéncia da agcdo educativa com a tematica
vacinagdo em uma comunidade local.

2. Metodologia

Trata-se de um relato de experiéncia de uma acao de extensao realizada com
os moradores da area de abrangéncia da Unidade Basica de Saude local dos
territérios: Litoraneo e Village. Possuia em sua composi¢ado 2 equipes de saude,
sendo uma Equipe de Saude da Familia (ESF) e 1 Equipe de Atencao Primaria (EAP).

O territério Litoraneo possui 1 ESF que € composta por 1 enfermeira, 1 médico,
1 técnico de enfermagem e 3 Agentes Comunitarias de Saude (ACS) e profissionais
de saude bucal 1 dentista e 1 Auxiliar de Saude Bucal (ASB). Ja o territorio Village é
descoberto, possui 1 EAP composta por 1 enfermeira, 1 técnica de enfermagem e 1
meédica. Também compde as equipes da US Litoraneo: 2 recepcionistas, 2 estagiarias
e 1 auxiliar de servigos gerais.

O territério é dividido em 10 microareas, com total de 123 familias e 2.319
pessoas cadastradas, sendo 1.234 mulheres, 1.085 homens e 269 idosos. Das 10
microareas, 7 estdo sem cobertura de ACS desfavorecendo o cuidado integral a saude
da populacéo e o alcance das metas de vacinagao.

A proposta surgiu apos a realizagcdo de um diagnostico situacional realizado por
académicos do curso de Enfermagem de uma Universidade publica, no segundo
semestre de 2024 na area de abrangéncia da unidade de saude. O diagndstico
situacional é uma ferramenta utilizada para identificar condi¢ées de saude e riscos de
uma populagdo, possibilitando o planejamento de agbes em saude em uma
determinada area de abrangéncia na atenc¢ao primaria (Moraes et al., 2024).

No referido diagndstico, evidenciou-se que apesar da existéncia de sala de
vacina na UBS e da realizagdo de campanhas de vacinagdo, houve uma queda na
procura por vacinas.

Dessa forma, foi proposto a realizagdo de uma acédo educativa em saude na
disciplina Vivéncias Interdisciplinares Ill, ofertada no 3° periodo do Curso de
Graduagdo em Enfermagem, que tem, dentre outros objetivos, o propdsito de
estimular os académicos de enfermagem a construir estudos e integrar o conteudo
tedrico dos campos interdisciplinares do periodo vigente para desenvolver vivéncias
praticas nos varios servigos que abrange a saude. Dentre os conteudos tedricos dos
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campos interdisciplinares do periodo vigente, encontra-se também a disciplina Bases
Imunologicas do Cuidado. Dessa forma, o conteudo teorico dessa disciplina foi
empregado, com orientagdo dos docentes, para planejar, implementar, além de
elaborar um produto técnico para auxiliar na realizagado da educacédo em saude.

Inicialmente, foi elaborado o esbogo do projeto da agdo de educagado em saude
em vacinacgao, intitulado “Dia D pela imunizacao", e apresentado em sala de aula,
visando esclarecer sobre a tematica, apresentar o planejamento, como seria a
implementagao da agéo a ser realizada.

Foi contextualizado na apresentacdo em sala de aula a importancia da
vacinagao na prevencao de doencgas e a relevancia da realizacdo de acgdes de
vacinagdo em comunidades locais, esclarecidos os objetivos do presente trabalho, os
métodos que seriam utilizados para atingir o publico alvo, os recursos humanos e
materiais a serem utilizados em cada etapa e o cronograma com data, hora e local
das atividades e da agéo.

ApOs realizagéo de ajustes, a proposta foi finalizada e o projeto foi apresentado
para os profissionais de saude lotados na UBS do bairro Litoraneo. Nessa reunido, a
equipe de saude informou que haveria um evento no sabado na escola da
comunidade. Esse evento ocorreu em parceria entre o setor publico e privado para a
promog¢ao da cidadania. Além da vacinacdo, a populacdo teve acesso a danga,
confeccdo de trancas, design de sobrancelhas, manicure, pintura facial, fotos 3x4,
distribuicdo de pipoca, algod&o-doce, pula-pula entre outros.

Assim, a equipe de saude, sugeriu que a educagao em saude fosse realizada
no formato de agcdo com visita domiciliar a ser realizada em conjunto com as ACS para
sensibilizagdo dos usuarios da atencido primaria em relagado a vacinagao e convite
para participar do evento, para nessa oportunidade, atualizar a caderneta de
vacinagao. O apoio e colaboragao da equipe de saude foi fundamental e necessario
para que o projeto tivesse éxito.

Em seguida, foi realizada a criagao e confeccdo dos materiais educativos que
seriam utilizados para a sensibilizacdo da populacdo durante a visita domiciliar e na
implementagao da agdo em saude. Desta forma, o grupo de académicos produziu um
material educativo no formato de folder, elaborado com um design atrativo e conteudo
acessivel para todas as faixas etarias, destacando informagdes sobre a importancia
da vacinagéao, forma de atuag&o da vacina no sistema imunoldgico e o impacto positivo
que a imunizagao coletiva possui para a saude da coletividade. O folder foi elaborado
utilizando o programa Canva de acesso gratuito.

Apods, foram reservados trés dias em trés semanas, para que os académicos,
juntamente com as ACS, fossem nas casas para realizar convite para a participagao
no evento e esclarecer e tirar duvidas em relagao a vacinagéo.

3. Relato de Experiéncia

Quatro académicas do curso de Enfermagem, juntamente com trés ACS,
realizaram visita domiciliar nos bairros de abrangéncia da UBS em 3 dias do més de
agosto de 2024 para realizar a distribuicdo do folder (Figuras 1 e 2), orientar a
populagdo em relacdo a vacinagado, convidar para a participagdo do “Dia D pela
imunizagao" e colar cartazes (Figura 3) pelos bairros. Foi explicado que a vacinagao
ocorreria para todas as faixas etarias. Independentemente da faixa etaria, género ou
nivel de escolaridade, a inclusdo de todos os segmentos da populagdo visou garantir
gue as mensagens de conscientizagao alcancassem toda a comunidade, reforcando
a importancia da vacinagao para a saude coletiva.
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O que é a vacina?

Vacinas sdo produtos capazes
de estimular nosso sistema
imunoldgico, garantindo a
imunizacao contra algsuma
doenga. S3do produzidas com
base no agente causador da
doenca, que estara inativado,
atenuado ou presente apenas
em fragmentos.

®

As vacinas sao
seguras?

As vacinas sao seguras e, assim
como todos os medicamentos,
podem causar algumas reacoes
adversas. Essas reacoes,
geralmente, sdo brandas, como
vermelhiddo no local e febre
baixa.
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Figura 1. Material educativo no formato de folder que foi distribuido durante a visita
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Figura 2. Material educativo no formato de folder que foi distribuido durante a visita
domiciliar. D- Terceira pagina; E- Quarta pagina; F- Quinta pagina. Sdo Mateus-ES,
2024.
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O corpo reconhece o antigeno e * Quando uma pessoa nao se
o combate por meio de uma vacina, pode contrair a doenca e %
resposta imunoldgica. transmiti-la a outras pessoas IMUNIDADE COLETNA,
que também nao foram
O sistema imune é a defesa imunizadas:
natural do corpo contra e Quanto mais gente estiver .
infecgcoes e doencgas. Ele inclui imunizada, menos a doenga SEGURANGA,
células, tecidos e orgaos que circulara.
trabalham juntos para ~
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como virus e bactérias. -— ' . DOENGA:
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A\ Vale lembrar que: A\

Vacinas produzem uma resposta
imunitaria similar a gerada por
infecgbes naturais, mas sem
causar adoecimento e sem colocar
a pessoa imunizada em risco!

O folder foi um produto educativo que auxiliou na orientagdo da populagao.
Devido ao alto custo para impressao do material e no intuito de evitar desperdicio e
preservar o0 meio ambiente, os académicos elaboraram um QR Code (Figura 3) para
acesso irrestrito pela populagdo. Para aqueles que nao tinham telefone, acesso a
internet ou outro motivo que impedisse o acesso ao folder, recebiam o material
impresso.

Prevencao nao tem idade. Vacine-se!
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Figura 3. Cartaz de divulgac&o do “Dia D Pela Imunizagéo” - A; QR Code para acesso
ao folder - B. Sdo Mateus-ES, 2024.

B
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il = ®A importancia da
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RUA SAO JOAO BATISTA, S/N LITORANEO, 29932-
560 SAO MATEUS - ES

NAO ESQUECA:

CARTAO DE VACINAGAO
CARTAO SUS
CPF

Acesse nosso folder informativo!

s

Posterior aos dias de divulgagao, foi realizado o “Dia D pela imunizagao", na
escola local Escola Municipal de Ensino Fundamental Vereador Laurindo Samaritano
do bairro Litoraneo, em 17 de agosto de 2024 no periodo de 8 as 12 horas (Figura 4).
A acdo contou com a participagdo de 2 ACS, 2 enfermeiras, 1 académica de
enfermagem do nono periodo, 1 técnico de enfermagem vacinador, além de 4
académicas do 3° periodo do curso de enfermagem. As vacinas ofertadas foram:
Hepatite B, Triplice Viral, Influenza, Difteria e Tétano, Meningo ACWY e HPV, para o
publico a partir de 9 anos e adultos. Os recursos materiais utilizados foram 1 sala
climatizada, mesas e cadeiras para vacinagao dos pacientes sentados, 1 computador
com acesso a internet para insergcédo das doses aplicadas no Sistema Vacina e Confia
(Sistema oficial do Estado do Espirito Santo), senhas para a organizacédo de chegada
na recepgao, vacinas devidamente organizadas nas caixas térmicas e mantidas na
temperatura entre + 2 °C e +8 °C, estoque de bobinas de gelos reutilizaveis para
manutengdo da temperatura ideal das caixas, seringas, agulhas, algodao,
descarpack, lixeira para lixo comum e papeis para a redistribuicdo dos folders
informativos sobre a imunizagao.
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Figura 4. Atendimentos realizados. A- Recepc¢ao; B- Atendimento e vacinagédo. Séao
Mateus-ES, 2024.

Durante a acdo realizada na escola, moradores residentes nos bairros de
abrangéncia da Unidade de Saude local, receberam doses de diferentes vacinas,
sendo elas: Influenza Trivalente (Fundac&o Butantan), Dupla Adulto dT (Serum
Institute of India Ltd.), Hepatite B (Fundacdo Butantan) e Meningococica ACWY
(GlaxoSmithKline Brasil Ltda.). No total, 44 doses de vacinas foram aplicadas no dia
17 de Agosto no horario de 08 as 12 horas.

Como resultado do “Dia D pela imunizagao", muitos moradores, tanto os que
possuiam o cartdo de vacinas atualizado quanto os que estavam em atraso, optaram
por se vacinar no dia da agao, indicando que a adogédo da agdo com divulgagao
empregando a visita nas residéncias, foi uma estratégia que contribui para que as
pessoas saissem de suas casas em um sabado pela manha para se vacinar. Os
resultados obtidos por meio da acdo demonstraram que a comunicacgao eficaz pode
aumentar a adesao populacional as campanhas de saude publica. Além disso, a
auséncia de resisténcia a vacinacdo entre os moradores reforca a eficacia da
abordagem adotada.

A combinagao de visitas domiciliares com a entrega de materiais informativos
se mostrou uma estratégia que pode, juntamente com outras, ser eficiente para
aumentar a cobertura vacinal. A experiéncia indica que repetir agcbes como essa pode
ser um caminho promissor para ampliar a adesao a vacinacgao e fortalecer a saude da
comunidade.

4. Discussao

No dia “Dia D pela imunizacao" foram aplicadas 44 doses de vacina no periodo
de 4 horas. Na sala de vacinagao da UBS na quinzena anterior ao dia da agao, foram
aplicadas 145 doses de vacinas em 10 dias uteis das 8 as 15 horas, com média de 14
doses por dia (Vacina E Confia ES, 2025). Ao comparar o resultado de doses
aplicadas durante a acdo com a média de doses aplicadas na quinzena anterior na
UBS, percebeu-se o quao relevante foi a agao a nivel local.

Consequentemente, o “Dia D pela Imunizacdo” destacou a relevancia de
estratégias educativas e de divulgagcdo na promogédo da adesdo as campanhas de
vacinagao. Foi observado que, tanto os moradores com vacinas atualizadas quanto
aqueles que apresentavam atraso no cartdo de vacinas, optaram por se vacinar no
dia da agao, indicando a eficiéncia da abordagem adotada. Esse cenario esta alinhado
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com as observagbes de Homma et al. (2020), que enfatizam a importancia de
iniciativas educativas para ampliar a cobertura vacinal, especialmente em regides
onde a desinformacao é prevalente. A auséncia de resisténcia a vacinagéo entre os
participantes reforgca que informacdes claras e acessiveis sao capazes de superar
barreiras e preconceitos sobre vacinas, fomentando uma maior aceitagdo na
comunidade.

Esse ponto também é corroborado por Cui et al. (2024), que defendem o uso de
materiais educativos como ferramentas essenciais para ampliar o conhecimento da
populagao e reduzir as lacunas informacionais sobre vacinas. A combinagao de visitas
domiciliares com materiais informativos personalizados mostrou-se uma estratégia de
grande impacto, o que sugere que campanhas futuras podem se beneficiar desse
modelo.

O uso da tecnologia educativa escolhida e utilizada na presente acdo de
extenséo foi o folder por ter potencial de contribuir com a formagéo do saber, partindo
do pressuposto de que o folder possibilita aquisicdo de conhecimentos e educacao
em Saude Coletiva, tornando a tematica mais interessante e acessivel (Oliveira et al.,
2024).

A adocao do uso dessa tecnologia associado a uma abordagem que combina a
educacdo porta a porta com uma divulgacédo clara dos beneficios da vacinagao
contribuiu para a alta aceitacdo do “Dia D”. Conforme apontado por Homma et al.
(2020), iniciativas que envolvem diretamente a comunidade e esclarecem duvidas
sobre a seguranga e eficacia das vacinas sao fundamentais para ampliar a confianga
nas campanhas de imunizagdo. A experiéncia relatada neste estudo reafirma que
repetir agdes desse tipo pode ser uma ferramenta poderosa para aumentar a
cobertura vacinal e, consequentemente, melhorar os indicadores de saude publica,
em linha com as recomendacgdes futuras discutidas por Cui et al. (2024).

O fato da educacdo em saude ter sido desenvolvida com a oportunizacdo de

acesso a vacinacdo pbde evidenciar que a estratégia de educacdo em saude
utilizando tecnologia educativa com a oferta da vacinacao em dia de facil acesso como
o sabado possibilita melhor adesao pela comunidade, pois rompe com barreiras como
desconhecimento da importancia das vacinas assim como a dificuldade de acessar o
servico em dias uteis e horarios comerciais.
Holanda et al. (2022), identificaram em seu estudo “Aspectos diferenciais do acesso
e qualidade da atencao primaria a saude no alcance da cobertura vacinal de influenza”
que o horario de funcionamento da unidade que atendia as expectativas do usuario
foi uma das variaveis preditoras para o alcance das metas vacinais.

Além dos resultados observados em termos de cobertura vacinal e aceitacdo da
populagdo, destaca-se a relevancia da acado para a formacdo académica dos
estudantes de enfermagem participantes. A experiéncia pratica durante a campanha
de imunizagdo proporcionou a oportunidade de aplicar os conhecimentos teoricos
adquiridos em sala de aula. Estudos evidenciam que ag¢gdes praticas educativas como
a realizacdo de ag¢des de extensao universitaria realizada com a comunidade, propicia
uma interagao sociocultural com a comunidade académica o que pode contribuir para
o aprendizado e favorecimento da percepcdo do processo saude-doenca pelos
académicos (Santana et al., 2021; Delevedove & Lima, 2023).

A experiéncia por meio do planejamento, execugao e acompanhamento da acao
educativa, contribuiu para o ensino e aprendizagem dos alunos que tiveram
oportunidade de ampliar seus conhecimentos por meio do aprofundamento do
conteudo tedrico associado a pratica (Silva et al., 2024).
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Durante a agado, houve a possibilidade de interagir diretamente com a
comunidade, esclarecer duvidas sobre vacinas, e desenvolver habilidades essenciais
de comunicacgao e educacido em saude. Essas atividades foram fundamentais para a
aquisicao de conhecimentos dos académicos, preparando-os para os desafios futuros
da pratica clinica. Além disso, fica evidente o beneficio da integragdo ensino-servigo
na efetividade das intervengdes e seus resultados, tendo em vista que a intervencao
foi baseada na necessidade local identificada através do diagnostico situacional.
Albiero et al., 2023 em seu estudo avaliaram a integracédo ensino-servico na atengao
basica do Sistema Unico de Saude e concluiu que as unidades de satde mais efetivas
sdo as que tem os processos de trabalho compartilhados com o ensino e que ha
predominio de supervisdo, as atividades conjuntas com agenda compartilhada e
supervisdo permitem maior integracdo e sao as que mais qualificam a integracéo
ensino-servico.

5. Conclusao

A acdo em saude realizada na regido teve como objetivo alertar os moradores
sobre a importancia da vacinagao, mostrando-se como uma medida fundamental na
prevencado de doengas e na promog¢ao da saude coletiva. A iniciativa foi elaborada
como resposta aos desafios enfrentados por todo pais em manter elevadas as taxas
de vacinagao, especialmente diante da propagacao de informagdes equivocadas
sobre a imunizagdo, difundidas por grupos antivacina. Essa propagacédo de
desinformacao tem causado incertezas e receios na populagdo, o que prejudica o
alcance das metas de imunizagdo e aumenta o risco de reintrodu¢do de doengas ja
controladas.

O resultado desta agdo demonstrou que uma boa comunicagcéo e abordagem,
quando feitas de maneira estratégica, combinadas ao apoio e credibilidade de
profissionais de saude locais, a fim de refor¢ar para a populagdo uma tematica tao
importante, como as vacinas, podem trazer resultados positivos na adesdo as
campanhas de vacinacdo. As 44 doses de vacinas administradas no “Dia D pela
imunizagao" sdo um sinal de que, apesar dos obstaculos, é possivel reverter a
tendéncia de queda na cobertura vacinal e fortalecer a saude local.

Portanto, essa iniciativa ressalta a relevancia de campanhas educativas
continuas, que ndo apenas informam, mas também motivam a comunidade além de
combater a desinformacgéo e a valorizar as vacinas como instrumentos essenciais para
a saude publica. A campanha do “Dia D pela imunizagao" realizada no bairro Litoraneo
serve como um grande exemplo de que, com planejamento, parcerias efetivas e
comunicacgao clara, é possivel ampliar a educag¢ao e promover mudangas positivas no
comportamento da comunidade em relagéo a vacinacgao.
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