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Resumo

Este artigo analisa criticamente a produgdo cientifica da Psicologia brasileira sobre
emergéncias e desastres, com énfase nos estudos que dialogam com a Atencdo Primaria a
Satude em territorios marcados por alta vulnerabilidade social. Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura, realizada nas bases SciELO e PePSIC, contemplando artigos
nacionais publicados nos ultimos dez anos. A analise evidencia que a Psicologia dos
desastres no Brasil constitui um campo ainda em consolidagdo, marcado por disputas
epistemoldgicas entre abordagens individualizantes, centradas no trauma e na resposta
emergencial, e perspectivas criticas que compreendem o desastre como fendmeno
socialmente produzido. Observa-se baixa incorporacdo explicita de referenciais
interseccionais e do conceito de racismo ambiental, bem como a invisibilidade relativa do
Sistema Unico de Satide e da Atencio Primaria como eixos estruturantes das analises.
Conclui-se que o fortalecimento de uma Psicologia dos desastres territorializada, publica
e antirracista é fundamental para a reducdo das vulnerabilidades e a promoc¢do do
cuidado em rede nos contextos de risco.

Palavras-chave: Psicologia dos desastres. Aten¢do Primaria a Saude. Racismo ambiental.
Vulnerabilidade social.
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Abstract

This article critically analyzes the Brazilian psychological scientific production on
emergencies and disasters, with emphasis on studies that engage with Primary Health Care
in territories marked by high social vulnerability. It is an integrative literature review
conducted in the SciELO and PePSIC databases, including national articles published over
the last ten years. The analysis indicates that Disaster Psychology in Brazil remains a field
under consolidation, characterized by epistemological disputes between individualizing
approaches centered on trauma and emergency response, and critical perspectives that
understand disasters as socially produced phenomena. The findings reveal a limited explicit
incorporation of intersectional frameworks and the concept of environmental racism, as
well as the relative invisibility of the Unified Health System and Primary Health Care as
structuring axes of analysis. The study concludes that strengthening a territorialized, public,
and anti-racist Disaster Psychology is essential for reducing vulnerabilities and promoting
network-based care in contexts of risk.

Keywords: Disaster psychology. Primary health care. Environmental racismo. Social
vulnerability.

1. Introducao

Nas ultimas décadas, os desastres e as emergéncias tém ocupado lugar central no
debate publico, cientifico e politico, ndao apenas pela ampliacdo de sua frequéncia e
intensidade, mas, sobretudo, pelos efeitos desiguais que produzem sobre as populacoes.
Em um mundo atravessado por crises climaticas, conflitos armados, pandemias, colapsos
ambientais e aprofundamento das desigualdades sociais, esses eventos deixam de ser
compreendidos como acontecimentos excepcionais e passam a integrar o cotidiano de
grupos historicamente vulnerabilizados. As consequéncias desses processos extrapolam
as perdas materiais imediatas, produzindo impactos profundos e duradouros na saude
fisica, mental e social, bem como na organiza¢do da vida comunitaria e nos modos de
existir nos territdrios.

Embora frequentemente tratados como eventos pontuais ou naturais, os desastres
e emergéncias constituem fendmenos complexos, socialmente produzidos e atravessados
por relagdbes de poder, desigualdades estruturais e processos historicos de
marginalizagdo. A intensificacdo de guerras, genocidios, secas, incéndios, enchentes,
deslizamentos, endemias e pandemias ao longo dos séculos XX e XXI evidencia que tais
eventos ndo se distribuem de maneira homogénea, atingindo de forma mais severa
populacdes expostas a condigdes persistentes de vulnerabilidade social, racial, econémica
e territorial.

O conceito de desastre, nesse sentido, é marcado por multiplas defini¢cdes e
abordagens. Favero et al. (2014) destacam que sua compreensao exige a articulacao de
fatores fisicos, sociais, politicos e econémicos, ndo podendo ser reduzida a um evento
isolado. Apesar da diversidade conceitual, ha convergéncias importantes entre as
defini¢des, especialmente no reconhecimento de que os desastres envolvem a existéncia
de uma ameaca, natural ou antrépica, potencializada por condi¢des de vulnerabilidade
que ampliam os riscos e os impactos sobre determinadas popula¢des. Soma-se a isso a
insuficiéncia da capacidade local de resposta, o que demanda recursos externos, além da
profunda reorganizagdo da vida cotidiana no periodo pds-desastre, marcada por escassez,
inseguranca e elevado sofrimento coletivo.
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Desastre é um processo que tem sua origem na interagdo entre seres humanos e
seu contexto social (Britton, 1986), salientando-se que, mais do que um evento
agudo, um desastre é a expressdo aguda da vulnerabilidade em suas diferentes
dimensoes (fisica, social, ambiental, etc.). Os desastres desafiam a capacidade
humana de resposta (Quarantelli, 1985), podendo trazer consigo perdas (Fritz,
1961) repentinas e prolongadas no tempo. Eles podem ser ciclicos ou
escalonados, de inicio subito e com grande potencial traumatico (Garcia-Renedo
et al, 2007; McFarlane & Norris, 2006); ou ainda, podem se desenvolver de
maneira lenta, de modo a expor individuos e grupos a prolongados periodos de
estresse (Favero, Sarriera, Trindade, & Galli, 2013). (Favero et al,, 2014, p. 207).

Essa compreensdo dialoga com as definicdbes adotadas por organismos
internacionais. A Organizacdo Pan-Americana da Sadde define os desastres como eventos
que interrompem o funcionamento normal de uma comunidade e excedem sua
capacidade de resposta (OPAS, 2014). A Organizacao Mundial da Satde amplia essa no¢ao
ao afirmar que os desastres resultam da combinacgdo entre situagdes de perigo, condi¢cbes
de vulnerabilidade e capacidades insuficientes para reduzir as consequéncias negativas
do risco (OMS, 2007), evidenciando seu carater processual e socialmente construido.

Ao incorporar os fatores de risco e vulnerabilidade como centrais na defini¢cao de
desastre, torna-se impossivel dissocia-los da construcdao social da pobreza e das
desigualdades estruturais. A ocupacdo de areas de encosta, morros, margens de rios ou
regides ambientalmente degradadas, associada a auséncia de saneamento basico,
moradias precarias, insuficiéncia de infraestrutura urbana e negligéncia historica do
poder publico, coloca determinadas populagdes em permanente situacdo de risco. No
contexto brasileiro, essas populacdes sdo majoritariamente compostas por pessoas
negras, nordestinas, indigenas urbanizadas e imigrantes, o que evidencia como o racismo
estrutural e a desigualdade de classe operam na organizacao do territorio, na distribuicao
do solo urbano e no acesso a moradia e aos servigos publicos.

Nesse sentido, a nocdo de “desastres naturais” deve ser problematizada. Conforme
aponta Heredia (2006), ao nomear um desastre como natural, enfatiza-se o evento em si
e apagam-se as condic¢des histdricas de marginalizacao, exclusdo e vulnerabilidade social
que antecedem o ocorrido e que incidem diretamente na magnitude dos danos e no
sofrimento produzido. Além disso, os desastres nao se restringem a fen0menos
ambientais, englobando também conflitos armados, genocidios, atentados, chacinas e
guerras civis, cujos impactos sobre a satude fisica e mental das populac¢des sao profundos,
prolongados e frequentemente invisibilizados.

A Fundacgao Oswaldo Cruz (2018) propde a classificacdo dos desastres em duas
categorias principais: os desastres intensivos, caracterizados por eventos abruptos e de
baixa frequéncia, como terremotos e tsunamis; e os desastres extensivos, que ocorrem de
forma recorrente e cumulativa, impactando continuamente as condi¢des de vida e a
infraestrutura, como secas, enchentes graduais, queimadas e interrup¢des de servigos
essenciais. No Brasil, embora ndo haja historico expressivo de furacdes ou grandes
terremotos, Nunes (2015) aponta que cerca de 85% dos desastres estdo relacionados a
inundacdes, deslizamentos de terra e secas prolongadas, o que evidencia a centralidade
dos desastres extensivos no cenario nacional.

Dados do IBGE (2017) indicam que, entre 2008 e 2012, mais de 1,4 milhdo de
pessoas foram atingidas por inundac¢des ou enchentes graduais no territério brasileiro,
numero que se intensificou de forma expressiva nos ultimos anos, especialmente diante
do avan¢o das mudancas climaticas. Nesse contexto, os meses finais de 2025 foram
marcados por eventos climaticos extremos no Sul do pais, incluindo a ocorréncia de
ciclones e tornados, evidenciando a ampliacido e a complexificagdo dos riscos

www.periodicoscapes.gov.br 3 Revista JRG de Estudos Académicos - 2025;20:e092954


https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/search?query=any,contains,Revista%20JRG%20de%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&tab=default_tab&search_scope=default_scope&vid=CAPES_V3&facet=jtitle,include,Revista%20Jrg%20De%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&lang=pt_BR&offset=0

Revista JRG de Estudos Académicos, Ano 9, Vol. IX, n.20, jan.-jun., 2026

socioambientais. Para além dos impactos fisicos e materiais, os efeitos psicossociais
desses eventos tém se mostrado alarmantes.

Essa realidade é intensificada pelo clima predominantemente tropical e pelo
processo historico de urbanizacao desordenada. O Informe Mundial sobre Desastres
(2010), elaborado pela Federac¢do Internacional das Sociedades da Cruz Vermelha e do
Crescente Vermelho, aponta que o crescimento urbano sem planejamento e a elevada
vulnerabilidade social configuram alguns dos principais desafios do século XXI,
especialmente quando associados as mudangas climaticas, ampliando o risco de mortes,
adoecimento e sofrimento psicossocial.

As emergéncias, por sua vez, diferenciam-se dos desastres por serem situacoes
decorrentes desses eventos que demandam respostas imediatas do poder publico, sem
necessariamente exceder sua capacidade de resposta institucional (OMS, 2007; Secretaria
Nacional de Defesa Civil, 2017). Ainda assim, tanto em contextos de desastre quanto de
emergéncia, a intensidade dos impactos e do sofrimento esta diretamente relacionada ao
grau de vulnerabilidade social, racial e territorial das populac¢des atingidas.

Diante desse cenario, torna-se imprescindivel a atuacdo de diferentes profissdes
na prevencao, mitigacdo, resposta e recuperacao frente aos desastres, com destaque para
a Psicologia. De acordo com o Conselho Federal de Psicologia (2016), em consonancia com
a Politica Nacional de Protec¢do e Defesa Civil, cabe a Psicologia atuar nas cinco fases do
desastre, prevencao, mitigacao, preparacao, resposta e recuperacao, sobretudo por meio
de sua insercao nas politicas publicas de Saude e Assisténcia Social. Essa atua¢do deve
estar orientada pelo cuidado em rede, pela defesa da vida e pela atencdo as dimensdes
éticas, politicas e sociais do sofrimento.

Nesse contexto, o presente artigo tem como objetivo analisar criticamente a
produgdo cientifica da Psicologia sobre emergéncias e desastres, com énfase nos estudos
que dialogam com a Atencdo Primaria a Saude em territérios marcados por alta
vulnerabilidade social. Busca-se examinar de que modo a literatura tem compreendido e
abordado os desastres, bem como identificar se e como sdo reconhecidas as dimensoes
do racismo ambiental, das desigualdades estruturais e dos marcadores sociais da
diferenga, como raga, classe e territorio. Além disso, pretende-se problematizar em que
medida os estudos adotam, ou ndo, uma perspectiva interseccional, evidenciando lacunas,
silenciamentos e limites analiticos na producao do conhecimento psicolégico acerca dos
desastres, do sofrimento psiquico e da distribui¢do desigual dos riscos.

2. Delineando os processos metodologicos

O presente artigo caracteriza-se como um estudo de abordagem qualitativa, de
natureza exploratoria, desenvolvido por meio de uma revisdo integrativa da literatura,
meétodo que possibilita mapear, sistematizar e analisar criticamente a producgéo cientifica
existente sobre determinado tema, identificando tendéncias, lacunas, enfoques tedricos e
limites analiticos. A opc¢do pela revisdo integrativa mostrou-se pertinente por permitir
uma leitura ampliada e reflexiva da producdo da Psicologia acerca das emergéncias e dos
desastres, especialmente no que se refere a incorporagdo, ou auséncia, de perspectivas
interseccionais e do reconhecimento do racismo ambiental como elemento estruturante
dos riscos e das vulnerabilidades.

As buscas referentes a primeira etapa do estudo foram realizadas nas bases de
dados eletronicas Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Portal de Periddicos
Eletronicos de Psicologia (PePSIC), por se tratar de repositérios relevantes para a
divulgacao da producdo cientifica nacional no campo da Psicologia. Foram incluidos
exclusivamente artigos cientificos nacionais, publicados em lingua portuguesa,
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disponibilizados na integra e em acesso aberto, produzidos nos ultimos dez anos, que
abordassem, de maneira direta ou articulada, os temas da gestdo de desastres e
emergéncias, da Psicologia e do racismo ambiental. A delimitagdo temporal buscou
contemplar producdes publicadas nos ultimos 10 anos, alinhadas as transformacdes
contemporaneas no debate sobre desastres, mudancas climaticas e desigualdades sociais.

Os descritores utilizados nas buscas foram: psicologia; prevencdo; desastres;
emergéncias; racismo ambiental; gestdo de desastres; gestdo dos riscos de desastres;
psicologia e racismo ambiental; psicologia e desastres e emergéncias; e psicologia e gestdo
de desastres. Esses descritores foram combinados de diferentes formas nas bases
selecionadas, com o objetivo de ampliar a sensibilidade da busca, reduzir vieses de
indexacao e contemplar a diversidade de abordagens tedricas e metodoldgicas presentes
na literatura psicolégica sobre o tema.

Na etapa inicial de identificacdo, foram localizados 31 artigos. Em seguida,
procedeu-se a exclusdo de textos duplicados, publicados em outros idiomas e daqueles
com periodo de publicacdo superior a dez anos, resultando em uma amostra preliminar
de 20 artigos. A etapa subsequente consistiu na avaliacdo do ano de publicac¢do e da leitura
dos resumos, o que levou a exclusdo de sete artigos cujos resumos ndo apresentavam
correlacdo minima com as tematicas propostas pela pesquisa, especialmente no que se
refere a interface entre Psicologia, desastres, emergéncias e vulnerabilidade social.

A partir desse processo de triagem, 13 artigos foram selecionados para leitura
integral. Durante essa etapa, um artigo foi excluido por se tratar de duplicacao sob titulo
distinto. Outros quatro artigos, embora dialogassem com temas centrais como racismo
ambiental, politicas publicas, desigualdades territoriais e necropolitica, foram excluidos
por situarem-se fora do escopo disciplinar da Psicologia, pertencendo majoritariamente
aos campos do Direito e da Saude Coletiva. Esse critério foi adotado com o objetivo de
preservar a coeréncia analitica da revisdo e garantir que a amostra final refletisse
efetivamente a producdo psicolédgica sobre o tema.

Ao final do processo de elegibilidade, a revisao concentrou-se em oito artigos, os
quais articulavam, de forma direta, pressupostos da Psicologia ao campo dos desastres,
das emergéncias e da atencdo psicossocial, ainda que com diferentes niveis de
aprofundamento tedrico e politico. Esses artigos compuseram o corpus analitico da
pesquisa e foram submetidos a analise critica, considerando-se a presenca, ou auséncia,
de discussoes sobre vulnerabilidade social, interseccionalidade, raga, territério e racismo
ambiental.

3. 0 que revela a producao cientifica sobre Psicologia e desastres?

Com relacdo a analise dos oito artigos selecionados e considerando as filtragens
apresentadas no fluxograma (Quadro 1), observa-se que a distribuicao dos periodicos
evidencia a predominancia de revistas classificadas como B1 na area da Psicologia, com
presenca reduzida de periddicos enquadrados nos estratos A1, A2 e A3. Esse dado nao
deve ser interpretado apenas como um indicador quantitativo de classificagdo, mas como
um marcador das condi¢des historicas, epistemoldgicas e politicas de producdo do
conhecimento no campo da Psicologia dos desastres no Brasil. A concentracdo da
producdo em periodicos de estratos intermediarios sugere que se trata de um campo
ainda em processo de consolida¢do, atravessado por disputas tedricas e metodologicas, e
que ainda encontra barreiras para se inserir nos circuitos de maior prestigio e circulacao
cientifica.13
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Quadro 01: Perfil das revistas e Qualis/capes:
REVISTAS AVALIACAO

Psicologia: Ciéncia e Profissao A2

Estudos de Psicologia Al

Revista Interinstitucional de Psicologia A3

Revista Brasileira de Psicodrama B1

Revista do Nufen Phenomenology and B1

Interdisciplinarity

Revista de Psicologia Politica B1

Sociedade Brasileira de Psicologia Hospitalar B1

Revista Brasileira de Terapias Cognitivas B1
Total concentrado: (1-A1;A2;A3) (5-B1)

Fonte: Elaborado pelos autores

Tal cenario revela, por um lado, a marginalidade relativa do tema dos desastres,
emergéncias e racismo ambiental no interior da Psicologia brasileira e, por outro, as
dificuldades enfrentadas por abordagens criticas, interseccionais e territorializadas para
alcangar espacgos editoriais historicamente orientados por paradigmas hegemodnicos,
clinicos e individualizantes. A baixa incidéncia de publicacdes em periddicos de maior
impacto pode indicar ndo apenas um campo emergente, mas também um tensionamento
entre diferentes projetos de Psicologia, aqueles voltados a normalizacao, a adaptacdo e ao
manejo técnico da crise, e aqueles comprometidos com a analise estrutural das
desigualdades, do racismo ambiental e das violéncias institucionais que atravessam os
desastres.

Além disso, destaca-se a concentracao regional das revistas na regiao Sudeste, com
publicagdes pontuais no Centro-Oeste, Norte e Sul do pais. Essa geografia editorial reflete
a desigual distribuicao das estruturas académicas, dos programas de pds-graduacdo e dos
recursos de pesquisa no Brasil, ao mesmo tempo em que reproduz uma logica de
centralizacdo da producao cientifica em determinados polos institucionais. Tal
concentragdo é particularmente problematica quando se considera que os desastres e
emergéncias afetam de maneira mais intensa e recorrente territorios periféricos,
racializados e historicamente negligenciados pelo Estado, localizados, em sua maioria,
fora dos grandes centros académicos do Sudeste.

Nesse sentido, a geografia das publicacdes nao é neutra, mas expressa relacdes de
poder que atravessam a ciéncia, definindo quais temas sdo considerados centrais, quais
territérios produzem conhecimento legitimo e quais experiéncias permanecem sub-
representadas ou silenciadas. A centralidade sudestina na producao sobre Psicologia dos
desastres contrasta com a necessidade urgente de ampliar o dialogo com territdrios
marcados por vulnerabilidades extremas, onde os efeitos dos desastres sdo mais
frequentes, duradouros e racialmente distribuidos. Assim, os dados analisados reforgam
anecessidade de fomentar politicas editoriais, cientificas e formativas que descentralizem
a producdo do conhecimento, valorizem saberes territorializados e ampliem a visibilidade
de pesquisas comprometidas com a justica social, ambiental e racial no campo da
Psicologia.
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Do ponto de vista cronoldgico, observa-se uma concentracdo significativa de
publicacdes entre os anos de 2020 e 2021, periodo diretamente atravessado pela
pandemia de COVID-19. Essa concentragdo ndo apenas sinaliza uma ampliagdo expressiva
das discussdes sobre emergéncias, desastres e saude mental, como também evidencia o
carater reativo da producao cientifica diante de eventos criticos, fendmeno amplamente
descrito na literatura internacional.

Quadro 02: Distribuicdo temporal dos artigos incluidos na revisdo

NDNDN ==

Fonte: Elaborado pelos autores

A pandemia operou, assim, como um catalisador epistemoldgico, tensionando a
Psicologia brasileira a refletir sobre crise, sofrimento, risco e praticas emergenciais, ao
mesmo tempo em que expoOs limites estruturais do campo para atuar de forma preventiva
e territorializada. Neste sentido, esse dado sugere um crescimento recente do interesse
da Psicologia pelo campo das emergéncias e dos desastres, especialmente em contextos
atravessados por crises sanitarias, ambientais e sociais, como a pandemia de COVID-19 e
o aprofundamento dos debates sobre mudancas climaticas e vulnerabilidades territoriais.

Observa-se, por outro lado, uma producdo ainda incipiente em periodos
anteriores, com apenas um artigo publicado em 2015 e um em 2019, o que indica que o
campo, embora em expansdo, permanece recente e em processo de consolidacdo no
ambito da Psicologia.

A analise da autoria revela a predominancia de mulheres entre as(os) autoras(es),
acompanhando uma tendéncia histérica da Psicologia no Brasil, marcada pela
feminiza¢do da profissdo. A presenc¢a majoritaria feminina, inclusive em equipes mistas,
reflete a insercao social da Psicologia em campos tradicionalmente associados ao cuidado,
a saude mental e as respostas as emergéncias.

Quadro 05: Género/autoria

ARTIGOS AUTORES(AS)
Psicologia nas emergéncias: uma nova Mariana Esteves Paranhos e Blanca
pratica a ser discutida Susana Guevara Werlang
Psicologias indigenas em desastres: Débora da Silva Noal, Luiz Felipe Barboza
Construcao de linhas de cuidado ao Lacerda, Camila Pinheiro Medeiros,
Bem-viver de povos originarios Renato Antunes dos Santos, Ytanajé

Coelho Cardoso, Lara Gongalves
Coelho, Beatriz Schmidt
Atuacao do psicologo na gestdo integral de

riscos e desastres: Marina Padilha Ribeiro, Joanneliese de
Uma revisao sistematica da literatura Lucas Freitas
Traumas, sociodramas construtivistas e
EMDR: promoc¢ao de saude com Ana Maria Fonseca Zampieri
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Pessoas afetadas por catastrofes naturais
Emergéncias e desastres: atua¢do de
psicologos(as) de
Orientacao clinica em Santarém/PA
Sobre as pessoas que habitam os
territorios em risco
Covid-19: relato de experiéncia com
grupos terapéuticos para
Colaboradores de um hospital de

Eloisa Amorim de Barros, Mylena Socorro
Corréa de Sousa,Taynara da Silva Campos
Juliana Catarine Barbosa da Silva, Jaileila
de Aratjo Menezes
Danilo Pereira Lima, Ketlin Monteiro,
Felipe de Oliveira, Marina Rodrigues
Novais Pires

urgéncias
Intervencdes de saude mental e apoio
psicossocial em resposta a
Desastres: revisao sistematica

Gabriel Marcos Crociari, Neide Aparecida
Micelli Domingos

TOTAL CONCENTRADO: (17- M) (5-H)

Fonte: Elaborado pelos autores

Contudo, essa feminizacdo da autoria nao se traduz, necessariamente, em uma
ruptura epistemoldgica, uma vez que os referenciais tedricos mobilizados permanecem,
em grande medida, ancorados em matrizes hegemonicas. Destaca-se, ainda, a auséncia de
recorréncia institucional entre os artigos analisados, com produc¢des oriundas de
diferentes centros e regides do pais, o que confere diversidade institucional e
metodoldgica ao corpus analisado, ainda que essa pluralidade ndo garanta, por si sg,
heterogeneidade tedrica ou politica.

No que se refere as metodologias adotadas, os estudos analisados mobilizam
estratégias variadas, incluindo revisdes sistematicas, analises narrativas, estudos de caso,
pesquisas exploratorias, relatos de experiéncia e analises discursivas. Essa diversidade
metodoldgica reflete a propria constituicao heterogénea do campo da Psicologia dos
desastres, ainda em processo de consolidacao e marcado por disputas internas em torno
de seus fundamentos epistemoldgicos, objetivos de interven¢do e compromissos ético-
politicos. Tal heterogeneidade, embora indique vitalidade do campo, também revela a
auséncia de consensos teodricos e a coexisténcia tensionada entre abordagens criticas e
modelos centrados na clinica tradicional e na resposta emergencial individualizada.

Trés dos artigos analisados adotam a Revisdo Sistematica de Literatura (RSL)
como metodologia central. Esse dado assume relevancia analitica, uma vez que a escolha
por esse tipo de revisdo indica um esforco explicito de conferir legitimidade cientifica,
rigor metodolégico e reconhecimento institucional a um campo ainda percebido como
incipiente no interior da Psicologia brasileira. A énfase na sistematizacio do
conhecimento, no mapeamento de diretrizes e na identificacio de consensos tedrico-
técnicos sugere um movimento de profissionalizacdo e institucionalizacdo da Psicologia
dos desastres, buscando inscrevé-la em padrdes de evidéncia reconhecidos no campo
cientifico. Contudo, tal movimento apresenta carater ambivalente: se, por um lado,
contribui para o fortalecimento e a visibilidade do campo, por outro tende a privilegiar
abordagens normativas e universalizantes, frequentemente alinhadas a 16gica biomédica
e a modelos de intervencao centrados no individuo, em detrimento de leituras criticas,
territoriais e interseccionais.

Em contraposicdo, outros artigos analisados recorrem a metodologias qualitativas,
analises narrativas e relatos de experiéncia, descrevendo interven¢cdes concretas
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realizadas junto a vitimas, comunidades e equipes profissionais em contextos de desastre.
Nessas produgdes, o territorio emerge como categoria central de andlise, assim como a
escuta situada, a valorizacdo das experiéncias locais e a considera¢do de cosmologias
especificas, como observado em estudos que abordam popula¢des indigenas. Essas
abordagens reconhecem praticas comunitarias de elaborag¢do do sofrimento e de cuidado
coletivo, deslocando o olhar da resposta técnica padronizada para processos singulares
de enfrentamento, memdria e reconstrucdo. Tal vertente metodoldgica evidencia uma
preocupacao com as especificidades culturais, sociais e territoriais dos contextos
afetados, em contraste com modelos generalistas que caracterizam, historicamente, as
respostas emergenciais tradicionais.

As metodologias discursivas, especialmente aquelas inspiradas em referenciais
foucaultianos, ampliam ainda mais esse deslocamento analitico ao problematizar a
produgdo social dos territdrios de risco. Nesses estudos, o foco deixa de ser o evento
catastréfico em si e passa a incidir sobre os dispositivos, discursos e praticas que
constroem, naturalizam e governam a vulnerabilidade. O desastre, nessa perspectiva, ndo
é compreendido como ruptura excepcional, mas como expressao de processos historicos,
politicos e econdmicos que organizam desigualmente a vida, a morte e 0 acesso a protecao
social.

A analise tedrica do conjunto dos artigos revela, assim, a existéncia de dois grandes
blocos epistemolégicos que estruturam a produgdo brasileira sobre Psicologia dos
desastres. O primeiro, associado as abordagens hegemonicas, organiza-se em torno de um
enfoque marcadamente individualizante. Nessa perspectiva, o desastre é concebido como
um evento universal, entendido como um acontecimento que incide de forma
relativamente homogénea sobre os sujeitos, independentemente de suas posi¢oes sociais,
raciais ou territoriais. As respostas psicoldgicas, nesse enquadramento, privilegiam
intervencoes rapidas voltadas ao restabelecimento de uma suposta normalidade psiquica,
0 que se expressa no uso recorrente da Teoria da Crise e da Intervencdo em Crise, da
Psicologia Positiva, de praticas clinicas e preventivas centradas no individuo, bem como
de técnicas como EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing -
Dessensibilizacdo e Reprocessamento por Movimentos Oculares) e da Terapia Cognitivo-
Comportamental (TCC), frequentemente mobilizadas como estratégias de estabilizacdo
emocional.

Nesses modelos, o sofrimento psiquico é majoritariamente interpretado como
consequéncia direta do evento traumatico, desvinculado de seus determinantes sociais,
historicos e territoriais. A no¢do de vulnerabilidade, quando acionada, assume carater
despolitizado, sendo reduzida a fragilidade emocional dos individuos, o que contribui
para o apagamento das desigualdades estruturais que condicionam tanto a exposi¢cdo ao
risco quanto as possibilidades de enfrentamento e recuperagdo. Trata-se, portanto, de um
enquadramento que reforca uma Psicologia voltada a gestao individual do sofrimento,
frequentemente desconectada das dindmicas politicas, economicas e raciais que
produzem riscos, desastres e iniquidades, limitando seu potencial critico e
transformador.

Em contraposicdo as abordagens hegemonicas, um segundo conjunto de
produg¢des mobiliza referenciais criticos e, em alguns casos, perspectivas de carater
decolonial, ainda que nem sempre explicitadas nesses termos. Nesse bloco, o desastre
deixa de ser compreendido como um “acidente” ou evento excepcional e passa a ser
situado como fendmeno inscrito em tramas historicas de desigualdade racial, territorial e
socioeconOmica. Os artigos enfatizam elementos como a no¢do de bem viver presente em
psicologias indigenas, os principios da atengao psicossocial e da psicologia comunitaria,
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bem como discussdes que compreendem a vulnerabilidade como heran¢a colonial e
expressdao de um racismo ambiental que, mesmo quando ndo nomeado diretamente,
atravessa a distribuicdo desigual dos riscos e de seus impactos. Destacam-se, ainda,
analises inspiradas em referenciais foucaultianos, que examinam os discursos de risco e
os dispositivos por meio dos quais determinados corpos e territorios sao produzidos
como descartaveis. Nessa perspectiva, o desastre jamais é universal: seus efeitos recaem
de forma desproporcional sobre populacdes historicamente submetidas a precariedade
cotidiana, a segregacao urbana, a pobreza e ao racismo. O papel da Psicologia, portanto, é
deslocado da resposta emergencial pontual para a necessidade de uma atuacdo
preventiva, comunitaria, intersetorial e politicamente implicada.

Nos artigos que se posicionam de maneira critica a l6gica hegemonica do cuidado,
observa-se uma abordagem mais abrangente dos determinantes sociais da saude,
incorporando dimensdes politicas, economicas, culturais, territoriais e raciais. Mesmo na
auséncia da nomeacao explicita do conceito de racismo ambiental, a ldgica que o sustenta
aparece de forma recorrente: populacdes pobres, negras, indigenas e periféricas sao
sistematicamente alocadas em areas de maior risco e com menor acesso as politicas
publicas e aos dispositivos de protecdo social. As catastrofes deixam, assim, de ser
interpretadas como fendmenos naturais inevitaveis e passam a ser compreendidas como
expressoes de processos histéricos e sociais de desigualdade. Em contraste, nas
abordagens hegemonicas, os determinantes sociais tendem a aparecer de forma
superficial, frequentemente diluidos em no¢des genéricas de vulnerabilidade que nao dao
conta das estruturas politicas, econ6micas e raciais que configuram o risco.

Outro aspecto relevante diz respeito a quase completa invisibilidade do Sistema
Unico de Satide (SUS) na literatura analisada. Embora concepgdes relacionadas a satde
mental e a atencdo psicossocial sejam mobilizadas de modo indireto, sdo raras as
descricdes substantivas da atuacao de psicdlogas(os) inseridas(os) na rede publica em
contextos de desastre. Apenas trés artigos mencionam explicitamente politicas publicas,
como a Politica Nacional de Satide da Popula¢do Indigena (PNSPI) ou o Sistema Nacional
de Protecdo e Defesa Civil, evidenciando um hiato expressivo entre a pratica psicossocial
em emergéncias e a estrutura institucional do SUS. Essa lacuna compromete a construcao
de respostas integradas, democraticas e territorializadas, fundamentais para a realidade
brasileira, marcada por profundas desigualdades regionais e sociais.

A formacao profissional em Psicologia também se apresenta como um eixo critico.
Apenas dois artigos discutem de maneira direta as fragilidades da formagdo para a
atuacao em desastres, apontando a auséncia sistematica do tema nos curriculos, a baixa
articulacdo entre psicologia comunitaria, satide coletiva e gestdo de riscos, bem como a
centralidade persistente do modelo clinico-individual. Esses limites formativos
reverberam diretamente na pratica profissional, produzindo psicologas(os) que chegam
aos contextos de desastre sem preparo adequado para compreender suas dimensdes
sociopoliticas, territoriais e intersetoriais.

Dessa forma, a andlise dos artigos permite afirmar que a Psicologia dos desastres
no Brasil constitui um campo em formacgdo, marcado por disputas epistemoldgicas e por
lacunas estruturais importantes. O campo oscila entre leituras individualizantes, que
tendem a universalizar o sofrimento e as respostas emocionais, e abordagens criticas que
compreendem o desastre como fendmeno politico, produzido por desigualdades
historicas e estruturais. Evidencia-se a necessidade urgente de incorporar, de modo
sistematico, elementos como raga, classe, territério, politicas publicas e SUS as discussdes
e praticas da area, bem como de fortalecer perspectivas comunitarias, antirracistas e
coletivas. Ao mesmo tempo, identifica-se um deslocamento promissor: cresce o nimero
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de producgdes que retiram o foco do individuo isolado e o recolocam no territério; que
substituem a leitura da crise intrapsiquica pela compreensao da crise sociopolitica; e que
deslocam o olhar do evento pontual para as condi¢cdes histéricas que produzem
vulnerabilidade. Esse movimento aponta para a possibilidade de constru¢do de uma
Psicologia dos desastres enraizada na realidade brasileira, comprometida com a justica
social, a saude coletiva, a critica antirracista e praticas efetivamente territorializadas.

4. Do evento a estrutura, o desastre como expressiao da desigualdade

A partir do que foi exposto, a producao cientifica analisada permite sustentar uma
tese central: a Psicologia dos desastres, no Brasil, ainda oscila entre uma racionalidade de
resposta, frequentemente reativa e individualizante, e a construcao gradual de uma
agenda critica e territorializada que reconhece o desastre como fendémeno politico,
historicamente produzido pela desigual distribuicdo de protec¢do, infraestrutura e
direitos. Essa oscilacdo ndo é apenas tedrica, ela revela disputas sobre o que conta como
sofrimento legitimo, sobre quais vidas importam e sobre quais territérios sao
considerados “protegiveis” ou descartaveis. Por isso, entende-se que discutir Psicologia e
desastres exige deslocar o olhar do evento (0o “momento” da calamidade) para os
processos que produzem risco e vulnerabilidade, incluindo o0 modo como o Estado
organiza a cidade, define prioridades de investimento e administra desigualdades raciais
e de classe.

Nesse sentido, a insercdo da Psicologia no campo da prevencao e da gestdo integral
de riscos e desastres ndo pode ser pensada como um apéndice técnico da emergéncia, mas
como uma tarefa estrutural do cuidado em saidde e da protecao social. A literatura
internacional e os marcos normativos enfatizam a necessidade de atuacdo nas cinco fases
do desastre, prevencao, mitigacdo, preparagdo, resposta e recuperacao e, no Brasil, o
Conselho Federal de Psicologia (2019) vem reiterando esse compromisso ao alinhar a
pratica profissional a Politica Nacional de Protecdo e Defesa Civil e as politicas publicas
do SUS e do SUAS. Contudo, os préoprios achados do estudo indicam que esse alinhamento
ainda nao se traduz, de modo consistente, em uma presenca organica da Atenc¢ao Primaria
a Saude e do SUS como eixos estruturantes das analises. A quase invisibilidade do SUS em
parte significativa da producao nao é um detalhe, ela expressa um limite epistemoldgico
e politico, porque, em contextos de desastre, o que estd em jogo é precisamente a
capacidade concreta de redes publicas, territoriais, intersetoriais e continuadas,
sustentarem cuidado, protecdo e reconstrugao.

A Atencao Basica/APS ocupa posicao estratégica nessa discussado. Por ser a porta
de entrada do sistema, por possuir capilaridade territorial e por constituir vinculos entre
equipes e populagdo adscrita, a APS reune condi¢des singulares para transformar a
prevencdo em pratica cotidiana, e ndo em acdo episodica. Ndo se trata apenas de
responder melhor quando o desastre acontece, mas de reduzir a exposicdo, fortalecer
redes comunitarias e produzir leitura territorial do risco antes que a catastrofe se
materialize. Essa compreensdo desloca a Psicologia de um lugar de “atendimento ao
trauma” para um lugar de coproducao de cuidado, vigilancia e protegdo social (CREPOP,
2021). Em outras palavras, se “um desastre é a expressao aguda da vulnerabilidade”,
entdo atuar em desastres é, necessariamente, atuar sobre vulnerabilidades cronicas que
ja atravessam a vida cotidiana: saneamento ausente, moradia precaria, violéncia
institucional, inseguranga alimentar, acesso desigual a agua e a mobilidade, racismo e
segregacao socioespacial (NOAL et al. 2016).

E aqui que o conceito de territério se torna decisivo. Territério nio é apenas chio,
relevo ou delimitagdo geografica, é uma trama de relagdes sociais, politicas e simbdlicas
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onde se produzem subjetividades, pertencimentos e memorias (Santos, 2002). Quando o
desastre incide sobre um territério, ndo rompe apenas estruturas fisicas, rompe circuitos
de vida, redes de apoio, rotinas, formas de identificacio e sentidos coletivos de
continuidade. Para povos tradicionais, isso é ainda mais radical, o territdrio é dimensao
simbolica e mitologica conectada a ancestralidades e a prépria possibilidade de existéncia
coletiva. Mesmo nos contextos urbanos, territdrio segue sendo lugar de enraizamento e
de producao de sentido, razao pela qual a perda territorial, por enchentes, deslizamentos,
reassentamentos forcados, remog¢des ou contaminagdes, deve ser compreendida também
como perda imaterial, com efeitos psicossociais e comunitarios prolongados. Dai a
insuficiéncia de modelos clinicos que tomam o sofrimento como efeito intrapsiquico e
universal de um evento, sem considerar que a experiéncia do risco e do dano ¢
racialmente distribuida e politicamente produzida.

A categoria “vulnerabilidade”, por sua vez, requer atengao critica. Em muitos usos
institucionais, vulnerabilidade aparece como eufemismo técnico que descreve grupos
“frageis” ou “em risco”, mas sem nomear as estruturas que produzem esse risco. Quando
vulnerabilidade é reduzida a atributo individual ou a condi¢dao abstrata, a politica
desaparece e a responsabilidade se desloca: deixa de ser da cidade, do Estado e das
escolhas estruturais, e passa a ser do sujeito “vulneravel” (CARMO; GUIZARDI, 2018). Por
isso, a discussao precisa recuperar a dimensdo histérica e social da vulnerabilizagao,
quem é tornado vulneravel, por quais processos, em quais territérios e com quais
consequéncias. Nesse ponto, a interseccionalidade nao é um “acréscimo” tedrico; ela é
condi¢cdo de inteligibilidade do fen6meno. Raca, classe, género, territorio e geracao
organizam a exposicdo ao risco, o acesso desigual a protecao e, inclusive, a legitimidade
do sofrimento reconhecido como digno de cuidado.

Esse quadro se torna ainda mais nitido quando se introduz o racismo ambiental
como chave interpretativa. Racismo ambiental ndo é apenas a intengdo racista explicita,
ele se expressa também por meio de decisdes e omissoes que produzem impacto racial
desproporcional, como a concentra¢do de lixdes, aterros, areas de contaminag¢do e
ocupagoes precarias em territérios racializados; a auséncia de saneamento em bairros
periféricos, a desprote¢do de encostas e margens de rios, e a naturalizacao da morte em
regides pobres (BULLARD, 2004). Ao nomear o racismo ambiental, desloca-se o debate da
“fatalidade climatica” para a injustica social, desastres ndo sao neutros, e a distribuicao
dos danos revela hierarquias histéricas que definem quem tera agua potavel, quem tera
rede de esgoto, quem tera alerta precoce, quem sera removido, quem sera indenizado e
quem sera deixado para reconstruir a vida com as proprias maos. Assim, o desastre
funciona como amplificador de desigualdades ja existentes e como dispositivo de gestao
diferencial da vida e da morte, o que explica por que certas popula¢des “reincidem” na
tragédia, ndo porque ndo aprenderam a se prevenir, mas porque lhes foi negado o direito
material de viver fora do risco, e consequentemente a realidade que se instala é a
realidade pautada e centralizada na politica da morte (MBEMBE, 2018), onde nédo se
importa como e onde se nasce, tampouco como se vive e morre.

Nessa perspectiva, a Psicologia na APS tem um papel que é simultaneamente
clinico, comunitario e politico. Clinico, porque o sofrimento existe, é real e demanda
cuidado, comunitario, porque o sofrimento nao se reduz ao individuo e se organiza em
redes, vinculos e sentidos coletivos, e politico, porque o sofrimento é produzido por
escolhas estruturais e por violéncias institucionais que precisam ser enfrentadas. Isso
implica recusar o lugar de “gestora emocional da crise” e assumir uma atuacdo
comprometida com a reconstrucdo do cotidiano, com a defesa de direitos e com a
producdo de estratégias coletivas de protecdo, bem como, assumir um papel implicado e
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de compromisso social, ético e sobretudo, politico (Martin Bar6, 1996). Implica também
evitar que a Psicologia seja capturada por uma logica de patologizacao, individualizacao
e principalmente a légica da normalizacgao, isto é, pelo objetivo de fazer sujeitos “voltarem
ao normal” para que a vida social siga funcionando como antes, ainda que antes ja fosse
marcada por precariedade e desprotecdo. Em contextos de desastres extensivos, essa
normalidade é, muitas vezes, a propria catastrofe cotidiana (PACHECO, 2006/2008).

Ao mesmo tempo, os resultados da revisdo sugerem que a produgdo psicolégica
ainda é fortemente atravessada por modelos hegemdnicos, centrados em trauma, crise e
estabilizacdo emocional, frequentemente importados e universalizados como se fossem
plenamente aplicaveis a realidade brasileira. Esse movimento ndo é apenas técnico, ele é
epistemolégico, ou seja, protocolos produzidos no Norte global tendem a supor
instituicdes estaveis, rede publica robusta e prote¢do social minimamente garantida. No
Brasil, onde a precarizagdo € estrutural e a protecao é desigual, a mera transposicao de
modelos pode produzir desajustes: desconsidera repertérios comunitarios de cuidado,
ignora cosmologias especificas (como no caso de povos indigenas) e minimiza as
condi¢des materiais que determinam o sofrimento. Nesse ponto, a critica ndo € rejeicao
do cuidado clinico, mas recusa do reducionismo. E possivel manejar crises sem reduzir o
desastre a trauma; € possivel acolher sem individualizar a causa; é possivel atuar no pos-
evento sem abandonar a prevencao e a leitura estrutural do risco.

Por fim, a discussao exige recolocar a Defesa Civil e o setor saide em uma mesma
cena analitica, sem hierarquizar um como “técnico” e outro como “humano”. O cuidado
psicossocial ndo pode aparecer como etapa posterior ao resgate fisico, ele precisa compor,
desde o inicio, os planos de contingéncia, os dispositivos de preparacdo e os fluxos
intersetoriais. Quando se afirma que a APS deve conhecer o territério, produzir vinculo e
mapear vulnerabilidades, isso significa produzir capacidade antecipatoéria, reconhecer
onde vivem as pessoas mais expostas, quais redes comunitarias existem, quais recursos
simbolicos e materiais sustentam a vida, quais rotas de fuga sdo possiveis, quais
equipamentos publicos podem operar como abrigos e quais grupos serao mais atingidos
pela interrupg¢ao do trabalho, da escola, do transporte e do acesso a agua (CFP, 2019). Do
contrario, a emergéncia sera sempre improviso, e o improviso, em sociedades desiguais,
quase sempre custa mais caro para quem ja vive no limite.

Assim, os resultados desta revisao apontam que fortalecer a Psicologia no campo
dos desastres implica, necessariamente, fortalecer uma Psicologia territorial, publica e
antirracista, capaz de articular prevencao, cuidado em rede e analise estrutural. Implica
também produzir uma agenda formativa que inclua desastres e emergéncias como tema
regular nos curriculos, articulando Psicologia Social Comunitaria, Satde Coletiva, RAPS,
SUAS, vigilancia em saude, justica ambiental e politicas de defesa civil. Apenas com esse
deslocamento, do evento para o processo, do individuo para o territdrio, da crise para a
estrutura, a Psicologia podera contribuir para uma gestao integral dos riscos que nao
apenas responda ao desastre, mas reduza desigualdades e amplie as condi¢cdes concretas
de vida e protecdo nos territérios afetados.

5. Consideracgoes Finais

Este estudo, ao analisar criticamente a producao cientifica nacional da Psicologia
sobre emergéncias e desastres, evidencia que se trata de um campo ainda em
consolidacdo no Brasil, marcado por disputas epistemoldgicas e por lacunas analiticas
importantes. A revisdo integrativa demonstrou que a producdo tende a se concentrar em
anos recentes, especialmente no periodo atravessado pela pandemia de COVID-19,
sugerindo uma dinamica reativa do campo diante de eventos criticos. Ao mesmo tempo,
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os achados revelam que a presenca do tema em peridédicos de maior prestigio ainda é
reduzida, o que pode sinalizar tanto a condicdo emergente da area quanto as barreiras
estruturais enfrentadas por abordagens criticas, territorializadas e interseccionais para
ocuparem circuitos editoriais historicamente orientados por paradigmas clinicos e
individualizantes.

Do ponto de vista tedrico, a analise do corpus permite afirmar que coexistem, na
Psicologia dos desastres, ao menos dois grandes blocos de compreensao e intervengao.
Um primeiro, hegemodnico, privilegia modelos centrados na crise, no trauma e na
estabilizacdo emocional, frequentemente amparados por repertorios técnico-
protocolados e por leituras universalizantes do sofrimento. Nesse enquadramento, o
desastre tende a ser concebido como evento excepcional, e a vulnerabilidade aparece,
muitas vezes, de maneira despolitizada, deslocada das condi¢Ges historicas e materiais
que organizam a exposicdo diferencial ao risco. Um segundo bloco, ainda minoritario,
mobiliza perspectivas criticas, comunitarias e territorializadas, reconhecendo o desastre
como fendmeno socialmente produzido, atravessado por desigualdades estruturais e por
tramas historicas de racializacao do territdrio, precarizacao da vida e desprotecao estatal.
Nesse conjunto de produgdes, ainda que o conceito de racismo ambiental nem sempre
seja nomeado explicitamente, sua légica emerge ao evidenciar que os riscos e seus efeitos
sdo distribuidos de forma desigual, recaindo de modo desproporcional sobre populagdes
negras, pobres, indigenas e periféricas.

Um achado particularmente relevante refere-se a baixa centralidade do SUS e da
Atencao Primaria a Saude na literatura analisada. Embora a APS possua capilaridade
territorial, potencial de vinculo e posicdo estratégica para acoes de prevencao, mitigacao
e preparacao, observa-se um hiato entre a formulacdao normativa e a producao cientifica
psicologica sobre desastres no pais. Essa invisibilidade do SUS ndo apenas fragiliza a
constru¢do de respostas integradas e democraticas, como também restringe a
possibilidade de deslocar a Psicologia do lugar de “resposta ao evento” para um lugar de
atuacdo cotidiana sobre vulnerabilidades cronicas. Em contextos de desastres extensivos,
recorrentes e cumulativos, a prevencdo ndo pode ser tratada como etapa acessoria: ela
precisa ser compreendida como politica de cuidado, com base territorial, intersetorial e
continuada, articulando saude, assisténcia social, defesa civil, educacao e participacao
comunitaria.

A discussao realizada ao longo do artigo permite sustentar que fortalecer a
Psicologia no campo dos desastres implica fortalecer uma Psicologia publica, territorial e
antirracista, capaz de articular cuidado psicossocial, defesa de direitos e analise estrutural
das desigualdades. Isso requer superar leituras que reduzem o sofrimento ao plano
intrapsiquico e reconhecer que, em sociedades profundamente desiguais, desastres
funcionam como analisadores das formas de gestao diferencial da vida e da morte. Assim,
a atuacao psicologica nao pode ser compreendida apenas como manejo de sintomas, mas
como parte de uma agenda ampliada de protecdo social, reconstrucdo do cotidiano,
fortalecimento de redes comunitarias e enfrentamento das violéncias institucionais que
produzem e reiteram os territdrios de risco.

Quanto aos limites do estudo, destaca-se que a revisdo se restringiu a duas bases
de dados (SciELO e PePSIC), a artigos em lingua portuguesa e ao recorte temporal de dez
anos, o que pode ter excluido producgdes relevantes publicadas em outras bases, formatos
e idiomas. Além disso, o numero final de artigos incluidos, embora suficiente para analise
critica, reforca o diagnostico de que o campo permanece pouco consolidado no interior
da Psicologia brasileira, especialmente quando se trata de integrar a discussao de racismo
ambiental e interseccionalidade de forma sistematica.

www.periodicoscapes.gov.br 1 4 Revista JRG de Estudos Académicos - 2025;20:e092954


https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/search?query=any,contains,Revista%20JRG%20de%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&tab=default_tab&search_scope=default_scope&vid=CAPES_V3&facet=jtitle,include,Revista%20Jrg%20De%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&lang=pt_BR&offset=0

Revista JRG de Estudos Académicos, Ano 9, Vol. IX, n.20, jan.-jun., 2026

Por fim, torna-se incontornavel afirmar que nao ha possibilidade real de
prevencdo, mitigacdo ou oferta de cuidado em contextos de desastres sem o
reconhecimento explicito do racismo ambiental como fundamento estruturante da
organizac¢do social, territorial e politica do Brasil. Tratar desastres como fen6menos
neutros ou meramente climaticos significa reiterar a légica colonial que historicamente
definiu quais vidas seriam protegidas e quais poderiam ser expostas ao risco, a
precariedade e a morte. Um pais fundado sobre a escravizacao, a expropriagao territorial
e a hierarquizacao racial nao produz vulnerabilidades de forma aleatoria: ele as distribui
racialmente. Nesse sentido, pensar prevencdo sem enfrentar o racismo ambiental implica
operar apenas no plano da gestdo da crise, sem tocar nas estruturas que produzem
reiteradamente os territdrios de risco. Reconhecer a matriz racial colonial que molda o
Estado, a cidade e as politicas publicas nao é um adendo tedrico, mas condigdo ética e
politica para a construcao de praticas de cuidado efetivamente comprometidas com a
defesa da vida, a justica ambiental e a reducao das desigualdades nos contextos de
desastre.

Como agenda de pesquisa e de formacgdo, os achados apontam para a urgéncia de
ampliar estudos que: (a) articulem explicitamente desastres, racismo ambiental e
interseccionalidade; (b) descrevam experiéncias concretas de atuacao de psicologas(os)
no SUS e no SUAS em contextos de risco e desastre; (c) analisem criticamente a
importacdo de protocolos e modelos universais, valorizando praticas situadas e saberes
territoriais; e (d) produzam diretrizes formativas e curriculares que incluam desastres e
emergéncias como tema estruturante, conectando Psicologia Social Comunitaria, Satude
Coletiva, Vigilancia em Saude, RAPS, justica ambiental e politicas de protecao e defesa
civil. Em sintese, apenas com o deslocamento do evento para a estrutura, do individuo
para o territorio e da resposta para a prevencao, sera possivel consolidar uma Psicologia
dos desastres comprometida com justica social, ambiental e racial e com o cuidado em
rede nos territérios mais atingidos.
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