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Resumo

A pandemia ocasionada pela Covid-19 vem resultando em problematicas no que se
refere a saude da populagdo, sendo intensificadas na atribuigdo da divulgacéo de
Fake News relacionados ao tratamento ou cura do novo Coronavirus. Metodologia:
Revis&o integrativa utilizando artigos cientificos publicados nos ultimos 5 anos,
referentes as revisdes e dados da literatura tedrica e empirica. Encontraram-se 429
artigos, dos quais 17 atenderam aos critérios de inclusdo e foram analisados.
Resultados: Foram identificadas 329 fake news relacionadas a pandemia de COVID-
19 nos sites estudados. O WhatsApp € o principal canal de compartilhamento de fake
news, seguido do Instagram e do Facebook. O excesso de informagdes imprecisas
gera afrouxamento das medidas de prevencgao, prejudicando o combate a pandemia.
Discussao: Identificou-se a necessidade de analise da associacio das trés vertentes:
Fake News, covid-19 e uso racional de medicamentos. Foram analisadas a
compreensao da Covid-19 e suas diversas consequéncias; O uso racional de
medicamentos no contexto pandémico, suas consequéncias e possiveis efeitos a
longo prazo; E o processo de divulgagao de Fake News a um nivel micro e macro e
suas possiveis consequéncias gerais. Conclusao: Conforme os estudos analisados,
€ possivel identificar a existéncia de um transparente e expresso impacto das Fake
News no cotidiano da populagdo no que tange ao uso de medicamentos ou vacinas
atribuidas ao tratamento ou cura da Covid-19.

Palavras-chave: Covid-19. Uso racional de medicamentos. Fake News.
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Abstract

The pandemic caused by Covid-19 has resulted in problems with regard to the health
of the population, being intensified in the attribution of the dissemination of Fake News
related to the treatment or cure of the new Coronavirus. Methodology: Integrative
review using scientific articles published in the last 5 years, referring to reviews and
data from theoretical and empirical literature. 429 articles were found, of which 17 met
the inclusion criteria and were analyzed. Results: A total of 329 fake news related to
the COVID-19 pandemic were identified on the sites studied. WhatsApp is the main
fake news sharing channel, followed by Instagram and Facebook. The excess of
inaccurate information leads to a slackening of prevention measures, harming the fight
against the pandemic. Discussion: It was identified the need to analyze the
association of the three strands: Fake News, covid-19 and rational use of medications.
The understanding of Covid-19 and its various consequences were analyzed; The
rational use of drugs in the pandemic context, its consequences and possible long-
term effects; And the process of spreading Fake News at a micro and macro level and
its possible general consequences. Conclusion: According to the analyzed studies, it
is possible to identify the existence of a transparent and express impact of Fake News
in the daily life of the population regarding the use of drugs or vaccines attributed to
the treatment or cure of Covid-19.

Keywords: Covid-19. Rational use of medications. Fake news.

Introducgao

A pandemia pelo SARS-CoV-2 que teve seus primeiros casos descobertos em
Wuhan, na China, agora atinge todos os continentes e tem sido a causa de milhares
de mortes pelo mundo. Além de outros problemas também decorrentes da for¢a de
contagio da doenga e das medidas necessarias de adogao para a sua redugao, tais
como o distanciamento social. As consequéncias do novo Coronavirus tém se tornado
uma crise mundial associada a um conglomerado de problematicas em diversos
setores que perpassam a saude. Ha efeitos catastréficos também na economia
mundial, ocasionando aumento das vulnerabilidades sociais, intensificando as varias
lacunas ja estabelecidas na sociedade e ampliando questdes outrora conhecidas.

E sabido que a divulgagdo de Fake News tem sido um problema enorme na
atualidade causando efeitos negativos em diversos ambitos da sociedade. Segundo
Gomes et al (2020) em sua pesquisa sobre Fake News cientifica, o alto indice de
disseminagao de noticias falsa teve seu inicio no contexto politico no ano de 2016
durante a disputa a presidéncia dos Estados Unidos, quando Donald Trump venceu
as elei¢oes. Entao, as Fake News tomaram forga e se alastraram no mundo cultivando
desinformacao, inclusive no que tange a ciéncia e suas aplicacoes.

Tem sido indicado um crescente no que se refere ao uso abusivo e
desnecessario de medicamentos, o que pode demonstrar inadequacdes das medidas
de regulamentacdo, da comercializagdo, publicidade, habitos de prescricdo e
formacao cultural da populagéo, entre outras. (ESHER, 2017).

METODOS
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Trata-se de uma revisao integrativa utilizando artigos cientificos publicados nos
ultimos 5 anos, referentes as revisdes e dados da literatura tedrica e empirica. Buscou-
se identificar, analisar e sintetizar resultados de estudos independentes sobre a
possivel correlacdo das Fake News com o uso irracional de medicamentos durante a
pandemia do novo Coronavirus no Brasil e no mundo. (SOUZA, 2010).

A pesquisa foi feita a partir das bases de dados BVS e scielo, utilizando os
descritores “Covid-19”, “Uso racional de medicamentos”, “Fake News e covid - 197, a
fim de selecionar os artigos. Os critérios de inclusdo foram: artigos disponiveis na
integra; em idioma portugués, dos anos de 2017 a 2021, respeitados os descritores
supracitados. No total foram encontrados 429 artigos.

Ap6s uma primeira analise referente a leitura do titulo e resumo de cada artigo,
foram excluidos 380 por ndo atenderem aos critérios iniciais da pesquisa. A BVS
apresentou 342 artigos dos quais 328 foram excluidos da analise. Ja na base de dados
Scielo, tivemos no total 87 artigos, dentre eles 9 atingiram os perfis de inclus&o, dos
quais 6 artigos ja tinham sido encontrados na BVS. Os artigos pré selecionados foram
submetidos a uma leitura mais criteriosa com relagdo ao objetivo central da referida
pesquisa e 17 atendiam aos critérios de selegéo e analise da pesquisa (Tabela 1).

Um dos aspectos também discutidos nesta revis&o integrativa é argumentar
sobre as maiores limitagées encontradas nos artigos estudados acerca da utilizagéo
e funcdo da Fake News em contextos sociais mais amplos e sobretudo na saude.
Além de investigar e instigar possiveis solugbes em cada contexto avaliado, bem como
trabalhar uma analise generalista sobre a possibilidade de tais problematicas estarem
relacionadas as questdes de interesse meramente econémico e de cunho politico.

Os objetivos especificos estdo associados a compreensdo profunda da
complexidade, utilizagdo e fungcdo da Fake News em contextos sociais mais amplos e
sobretudo na saude, incluindo as politicas publicas na pandemia.

Tabela 1: Comparacao do numero de artigos encontrados e selecionados.

BASE DE DADOS ARTIGOS ARTIGOS
ENCONTRADOS SELECIONADOS
BVS 342 14
Scielo 87 3
Total 429 17

Fonte: elaborado pelos autores.

O questionamento norteador que envolveu esse trabalho foi: Ha um impacto
concreto e substancial das Fake News no dia a dia da populagdo quanto ao uso de
medicamentos ou vacinas atribuidas ao tratamento ou cura da covid-19? Apds essa
etapa procedeu-se com a leitura minuciosa dos artigos selecionados.

Alguns dados levantados durante a leitura dos artigos foram tabulados
conforme titulo, periddico, ano de publicagao, objetivos e resultados principais. Dessa
forma, foram definidas trés categorias de analise, sendo elas as tematicas de
discuss&o apos a consideragdo dos achados nos artigos estudados, s&o elas:

- Entender o processo de divulgacao de Fake News a um nivel micro e macro e suas
possiveis consequéncias gerais.
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- Compreender a Covid-19 e suas diversas consequéncias atuais e em longo prazo
para a humanidade.

- Analisar o uso racional de medicamentos no contexto pandémico, suas
consequéncias e prever seus efeitos em longo prazo.
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Titulo Ano de Revista de Objetivo do Estudo Principal Resultado
Publicacédo Publicacédo
Estratégias 2021 Rev Panam Salud | Identificar a existéncia ou auséncia | Dos 10 paises analisados, apenas a Argentina possuia uma
adotadas na Publica de estratégias para a gestdo de | estratégia destinada a gestdo da infodemia. Brasil, Chile,
América do Sul infodemia nos ministérios da saude | Equador e Paraguai apenas faziam mengédo ao tema no site
para a gestdo da de 10 paises da regido da América | de seus respectivos ministérios da saude; e nenhuma mengéo
infodemia da do Sul (Brasil, Argentina, Uruguai, | foi encontrada nos sites dos ministérios da saude de Bolivia,
COVID-19 Paraguai, Bolivia, Peru, Chile, | Coldmbia, Peru, Uruguai e Venezuela.
Colémbia, Equador, Venezuela)
Aspectos gerais | 2021 Rev. Bras. Saude | Revisar a literatura disponivel sobre | A COVID-19, causada pelo novo coronavirus ou SARS-CoV-
da pandemia de Matern. Infant 0s aspectos gerais da infecgao por | 2, cresce com efeitos devastadores em todo o mundo. A
COVID-19 SARSCoV-2 literetura descreve dados epidemioldgicos e sobre grupos de
riscos para mortalidade da doenga, a qual apresenta uma alta
velocidade de transmisséo.
A prevengdo é a forma mais eficaz de combate a doenga,
persistindo auséncias de fortes evidéncias sobre o tratamento.
Vacinas ainda nao estdo disponiveis A dexametasona é
efetiva para redugéo da mortalidade nas formas graves.
Mecanismos 2020 J Bras Patol Med | Revisdo da literatura com o objetivo | A transmissdo do SARS-CoV-2 ocorre pelo contato com
imunopatoldgicos Lab. de discutir as evidéncias | secregcbes das vias aéreas de um paciente sintomatico. No
envolvidos na disponiveis sobre as formas de | entanto, evidéncias cientificas fomentam a transmissao por
infeccao por transmissdo e os  principais | pacientes assintomaticos e/ou oligossintomaticos. A resposta
SARS-CoV-2 mecanismos imunopatoldgicos | imunolégica do hospedeiro é determinante na patogénese da
envolvidos na infecgdo pelo SARS- | Covid-19.
CoV-2
Tratamentos para | 2021 Monografia Descrever as evidéncias sobre | Diversos tipos de tratamentos ndo especificos para a COVID-
pacientes com (Especializagado) - | eficacia e seguranga dos | 19 tém sido experimentados e, até 0 momento, nenhum deles
COVID-19, uma Instituto de Saude — | tratamentos estudados para o | apresentou resultados incontestaveis sobre beneficios.
revisao rapida de Secretaria de | manejo clinico de pacientes com
revisdes Estado da Saude — | COVID-19.
sistematicas. Curso de
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Especializacdo em
Saude Coletiva.

Titulo Ano de Revista de Objetivo do Estudo Principal Resultado
Publicacédo Publicacédo
Terapia 2020 Ciéncia & Saude Avaliar efeitos de tratamentos | Os tratamentos mais estudados foram antimalaricos e antivirais.
medicamentosa Coletiva medicamentosos para As evidéncias cientificas disponiveis séo preliminares e de baixa
para infecgdes por infecgdes por coronavirus. qualidade metodoldgica, o que sugere cautela na interpretacao
coronavirus em dos dados.
humanos: revisdo
sistematica rapida
Andlise de fake 2021 Rev Panam Salud Caracterizar as fake news Foram identificadas 329 fake news relacionadas a pandemia de
news  veiculadas Publica sobre COVID-19 que COVID-19 nos sites estudados (253 no G1 e 76 no Ministério da
durante a pandemia circularam no Brasil de janeiro Saude). As fake news foram disseminadas principalmente
de COVID-19 no a junho de 2020. através de WhatsApp e Facebook. As categorias teméaticas mais
Brasil frequentes foram: politica (por exemplo, governantes falsificando
a vacinagao contra a COVID-19, com 20,1%), epidemiologia e
estatistica (proporgéo dos casos e 6bitos, 19,5%) e prevengao
(16,1%). Conforme o Google Trends, houve um aumento de
34,3% nas buscas que utilizavam termos presentes nas fake
news. O maior aumento nas buscas ocorreu no Sudeste (45,1%)
e Nordeste (27,8%).
COVID-19, as fake 2020 Cad. Saude Discutem-se diversos Conclui-se que é também papel do governo langar mao de sua
news e o sono da Publica aspectos ligados as fake news ampla visibilidade para gerar referéncias de seguranga sob o

razao comunicativa
gerando monstros:
a narrativa dos
riscos e 0s riscos
das narrativas

€ ao uso da razédo
comunicativa por autoridades
publicas, citando o caso do Ira
e estabelecendo paralelos
com o fendbmeno da
antivacinacgao e suas
consequéncias.

primado da razdo comunicativa sensivel as genuinas
interrogagdes da sociedade. Em sintese, produzir em escala
monumental referenciais responsaveis, norteados por elementos
de ética da responsabilidade alinhados ao bem comum.
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Fake News em 2020 Escola Anna Nery Refletir sobre o tratamento A pratica de compartilhamento de mensagens, imagens, audios
tempos de COVID- juridico dispensado aos casos | e/ou videos realizadas por diversos individuos nas redes sociais,
19 e seu das Fake News relacionados | sem a preocupacéo de se verificar se sao veridicas, € um ato que
tratamento juridico a COVID-19 no campo do pode ser configurado como crime.
no ordenamento Direito
brasileiro.
Titulo Ano de Revista de Objetivo do Estudo Principal Resultado
Publicacédo Publicagao
FAKE NEWS NO 2020 Cogitare Discutir as Fake News no cenario Foi realizada uma busca no banco do Ministério da Saude
CENARIO DA enferm. brasileiro de COVID-19 brasileiro e foram identificadas 70 Fake News sobre o
PANDEMIA DE COVID-19, sendo: 40 informacgdes relacionadas aos
COVID-19 discursos de autoridades na saude, 17 sobre terapéutica,
nove com medidas de prevengao, duas referentes aos
prognosticos da doencga e duas de vacinagéo.
Fato ou Fake? Uma 2020 Ciéncia & Apresentar uma reflexdo sobre as Os resultados da pesquisa mostram que o WhatsApp é o
analise da Saude Coletiva noticias falsas a respeito do novo principal canal de compartilhamento de fake news, seguido
desinformacgao frente coronavirus (Sars-CoV-2) mais do Instagram e do Facebook.

a pandemia da disseminadas nas redes sociais e

Covid-19 no Brasil mostrar como podem causar
prejuizos a saude publica.

NARRATIVAS 2020 PSICOLOGIA | Discutir narrativas sobre a morte em | As plataformas digitais sdo simultaneamente espagos que
SOBRE A MORTE: A & SOCIEDADE | duas pandemias, a Gripe Espanhola | propagam noticias falsas, andlises de especialistas e
GRIPE ESPANHOLA (1918-1920) e a Covid-19 (2020), no | narrativas que apostam na resisténcia, solidariedade e

E A COVID-19 NO contexto brasileiro. sensibilidade diante da vida e da morte.
BRASIL
2021 Reciis — Discussao do cenario da O excesso de informagdes imprecisas gera panico,
Pandemia de Revista desinformacéo, infodemia e negacionismo e afrouxamento das medidas de prevengao, o
desinformacgao: as Eletrénica de | desinfodemia e traremos, de maneira | que prejudica diretamente o combate a pandemia. Na ja
fake news no Comunicagéo, expositiva, diversas fake news intitulada maior crise global do século XXI, 0 mundo tem
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contexto da Covid-19 Informacgao & disseminadas durante a pandemia enfrentado dois virus que se alastram rapido e
no Brasil Inovagao em no Brasil — coletadas em portais de | paralelamente: a Covid-19 e as fake news.
Saude noticias, entre margo e setembro de
2020

AUTOMEDICACAO 2016 Rev Min Identificar as evidéncias disponiveis | O consumo de farmacos que ndo exigem prescricao foi
ENTRE Enferm. na literatura sobre automedicacéao acentuado em farmacéuticos e profissionais de
PROFISSIONAIS DA em profissionais da saude. enfermagem. A prevaléncia mostrou-se maior em
SAUDE profissionais mais jovens e com mais escolaridade. O
sintoma que mais estimulou a automedicagéo foi a dor de
cabeca e o0s medicamentos mais usados foram os

analgésicos.

Titulo Ano de Revista de Objetivo do Estudo Principal Resultado
Publicacédo Publicacédo
Indicadores do uso de 2017 Rev Panam Salud Analisar o uso racional de As intervengdes mais sugeridas para resolver o0s
medicamentos na Publica medicamentos na atencdo primaria | problemas de uso racional de medicamentos incluiram
atengdo primaria de em saude (APS) a partir dos educagdo continuada para prescrigdo racional (56,3%),
saude: uma revisao indicadores preconizados pela uso da lista de medicamentos essenciais atualizada,
sistematica Organizagdo Mundial da Saude incluindo o nome genérico dos medicamentos e atendendo
(OMS). as necessidades da populagéo (31,3%), e implementagao
de protocolos clinicos para padronizar condutas
terapéuticas (31,3%).

Medida restritiva para 2019 Rev Saude Avaliar se a incidéncia de infecgado | Os resultados sugerem que a implantagdo da medida
comercializagdo de Publica. hospitalar ~ por  microrganismo | restritiva de comercializagdo de antimicrobianos pela
antimicrobianos no resistente  diminuiu apds a | Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria reduziu a
Brasil: resultados implementacdo da medida restritiva | incidéncia de infecgdo hospitalar por microrganismo

alcancados da Agéncia Nacional de Vigilancia | resistente.

Sanitaria para comercializagao de
antimicrobianos.
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Prevaléncia do 2017 Ciéncia & Saude Estimar a prevaléncia do uso de Os resultados tém limitagdes devido a diferengas entre os
consumo de Coletiva medicamentos avaliada em estudos. Para a pratica, os resultados revelam alta
medicamentos em estudos transversais entre adultos demanda de cuidado farmacéutico na sociedade para
adultos brasileiros: brasileiros. possibilitar o uso racional dessas tecnologias.
uma revisao
sistematica
SERVICOS 2020 Trab. Educ. Saude Analisar os tipos e os beneficios | O seguimento farmacoterapéutico € o servico mais
FARMACEUTICOS dos servicos farmacéuticos estudado, enquanto a dispensagao e a orientagao sao as
CLINICOS NA clinicos desenvolvidos na atengdo | atividades realizadas com maior frequéncia pelos
ATENCAO primaria a saude do Brasil. farmacéuticos da atengao primaria.
PRIMARIA A SAUDE
DO BRASIL

Fonte: elaborado pelos autores.
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Dos 17 artigos analisados apos a pré-selegdo, 7 tinham como assunto
principal fake news e covid-19, 5 estavam relacionados ao uso racional de
medicamentos e os outros 5 a covid-19, assim como é observado no grafico abaixo:

Grafico 1. Disposicéo dos artigos selecionados por assunto principal.

Artigos selecionados

&~

M Artigos selecionados

w

~

=

Fake news e covid - 19 Covid-19 Uso racional de
medicamentos

Fonte: Elaborado pelos autores.

DISCUSSAO

O uso racional de medicamentos se faz extremamente necessario a promogao
da saude e se encontra bastante ameacgado apds a ascensao do uso de Fake News,
principalmente em redes sociais. Fazendo um paralelo aos fatos supracitados, a
divulgacdo de conteudos falsos sobre a covid-19 tem provocado uma série de
consequéncias a saude da populacéo.

Dessa forma, se faz necessaria a analise da associagao dessas trés vertentes
de conhecimento que se entrelacam atualmente: Fake News, covid-19 e uso racional
de medicamentos.

1) Compreensao da Covid-19 e suas diversas consequéncias

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) foi comunicada ainda no ano de
2019 sobre a ocorréncia de casos de uma doenga infecciosa cuja etiologia ainda era
desconhecida. Esses casos foram detectados na cidade de Wuhan, provincia de
Hubei, na China. Posteriormente reconhecida como uma doenca infecciosa causada
pelo novo coronavirus (COVID-19), o SARS-CoV-2 €& um virus altamente
transmissivel, principalmente através de goticulas que se originam de uma pessoa
infectada. O quadro clinico dos pacientes infectados por SARS-CoV-2 €& muito
variavel, apresentando-se desde pacientes assintomaticos, passando por quadros
leves até graves. (Souza et al, 2021)

Segundo Brito, et al (2020), a compreensdo dos mecanismos de agéo do
sistema imune diante da infeccdo pelo SARS-CoV-2 suas repercussbes na
progresséo e na patologia da doenga importantes, fornecem subsidios que permitem
apoiar possiveis alvos vacinais e/ou terapéuticos no combate a doenca. Dessa forma,
as caracteristicas de transmissibilidade do covid-19 e suas implicagbes no organismo
humano exigem tomadas de deciséo especificas no que concerne a saude publica e
politica sanitaria.
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Tal como Kind, et al (2020) cita em seu estudo, as narrativas sobre a morte
em pandemias distintas, a gripe espanhola (1918-1920) e a Covid-19 (2020) se
assemelham bastante em alguns aspectos, tais como as milhares de pessoas
vitimadas especialmente os setores mais pobres da populagdo, suspensao de
cerimbnias funebres, adog¢do de isolamento social e paralisagdo de atividades
produtivas. Nas duas, ocorreram intenso debate publico sobre a doenca, a morte, as
formas de contaminag&o e as medidas governamentais adotadas. Portanto, a gripe
espanhola poderia ser utilizada como parametro dentro das possibilidades e
limitagdes geopoliticas e histéricas.

E indiscutivel o reflexo mundial que a pandemia do novo coronavirus tém
causado em diversos ambitos que perpassam aspectos individuais, regionais e
culturais. Com o advento da globalizagao as fronteiras estdo cada vez mais ténues,
fato que acelerou a transmissdo do virus e corroborou para a naturalizagdo das
mortes em massa. Segundo Souza, et al (2021), o prognéstico da COVID-19 é
variavel e multifatorial, e apesar da maioria das pessoas desenvolvé-la de forma leve
(40%) ou moderada (40%), em 15% dos casos pode haver a forma grave da doenca,
gerando complicagbes como insuficiéncia respiratoria, sepse, choque séptico,
tromboembolismo e faléncia de multiplos 6rgaos.

2) Analise sobre o uso racional de medicamentos no contexto pandémico,
suas consequéncias e possiveis efeitos a longo prazo.

A acessibilidade da populacdo a medicamentos € imprescindivel e pautada
na Constituicdo Federal de 1988, no que diz respeito ao dever que o Estado tem em
garantir o acesso a saude da sua populacdo. No entanto, a disponibilidade de
medicamentos requer cuidados, especialmente de profissionais habilitados para tal
responsabilidade a fim de promover o uso racional de medicamentos.

Segundo um estudo realizado pela Universidade Federal de Minas Gerais, as
medidas restritivas de comercializagao de antimicrobianos adotadas pela Agéncia de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) reduziram a incidéncia de infeccdo hospitalar por
microorganismos resistentes. Esse &€ um exemplo da importancia do uso racional de
medicamentos como estratégia de saude publica, pois a RDC 44/2010 limitou a
automedicagao, minimizando o acesso a esses farmacos. (Costa et al, 2018)

O papel do farmacéutico no &mbito do uso racional de medicamentos é
imprescindivel, segundo Barros et al, 2020, o trabalho do farmacéutico na atengao
primaria, por exemplo, pode contribuir para o empoderamento do usuario, o controle
de agravos crbnicos, a prevengao e resolugdo de problemas relacionados aos
medicamentos, ganhos na qualidade de vida e na adesdo a farmacoterapia. No
entanto, Silva et al (2017) cita em seu estudo que alguns componentes s&o
primordiais para um pais executar bem o trabalho de uso racional de medicamentos
e sustentar uma politica nacional de medicamentos: lista de medicamentos essenciais
do pais, gestdo e a operacionalizagdo de medicamentos e protocolos clinicos e
diretrizes terapéuticas.

No contexto da pandemia do novo coronavirus, o cenario do uso racional de
medicamentos se tornou mais discutido com a ascensao da busca por tratamentos
medicamentosos efetivos. Segundo Souza et al (2021), baseado em diretrizes da
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OMS, até entdo a unica droga recomendada para o tratamento de pacientes com a
COVID-19 é a dexametasona ou, alternativamente, outros corticosterdides como
hidrocortisona e metilprednisolona, devendo seu uso se restringir aos pacientes
graves. Apesar desse fato, sdo varias as noticias que surgem a respeito do uso off
label de medicamentos para o tratamento e inclusive prevengao do novo coronavirus.

Segundo Andrade et al, 2020, a busca de tratamento mais utilizado contra a
COVID-19 foram antimalaricos e antivirais que embora demonstrasse bom resultado
in vitro, na pratica clinica foram ineficazes no tratamento ou na prevenc¢ao da doenca.
Ja Domene, 2021 relata em sua pesquisa que o resultado das analises de estudos
dos mais diversos antivirais, antibidticos, antimalaricos, corticosterdides,
imunoterapias, oxigenagdo por membrana extracorporea e medicina tradicional
chinesa ndo demonstrou resultados positivos incontestaveis de tratamento contra a
COVID-19. Apesar disso, o remdesivir mostrou reduzir a mortalidade e melhorar os
sintomas, embora com evidéncia de baixa confiancga.

O uso irracional de medicamentos utilizado durante a pandemia para
combater o coronavirus pode gerar diversas consequéncias negativas a populagéao.
Domene (2021) relatou que os antimalaricos como a hidroxicloroquina e cloroquina
nao mostram beneficios e podem estar associados a eventos adversos graves. Além
dos antimalaricos, os demais medicamentos testados contra a doenga podem causar
eventos adversos e promover resisténcia antimicrobiana, no caso de uso
indiscriminado de antibidticos, mesmo utilizados sob prescricao médica.

3) O processo de divulgagao de Fake News a um nivel micro e macro e suas
possiveis consequéncias gerais.

Apesar do advento da tecnologia e da facilidade dos meios de comunicagao,
a desinformacao cresce em varios aspectos, sobretudo no que diz respeito as
diversas questdbes da pandemia. Embora noticias inveridicas tenham sido
compartilhadas por muitos anos, o avan¢o da tecnologia nos meios de comunicagéo
potencializou o numero e a divulgagdo de noticias infundadas sobre diversos
assuntos.

Os termos mais utilizados nos artigos que discorrem sobre fake news foram:
infodemia, desinformacgéo e desinfodemia. Neste contexto, Falcdo et al (2021) define
claramente a distingdo entre os termos supracitados. O termo fake news tem sua
origem nos EUA e seria mais adequado para se referir as noticias falsas formuladas
com o intuito de enganar a quem tém acesso a ela, sdo geralmente sensacionalistas.
Ja a infodemia se refere ao excesso de informacgdes relacionada a disseminagao de
noticias falsas ou imprecisas sobre determinado tema. Em 2020 surge a desinfodemia
como uma consequéncia da infodemia.

A internet é citada como a principal fonte de disseminacdo de fake news,
sobretudo em redes sociais. Galhardi et al, 2020 destaca em seu estudo que 10,5%
das noticias falsas circulam no instagram, 15,8% no facebook e 73,7% no whatsapp,
a maioria deles atribui a noticia a uma instituicdo renomada do pais. Neste estudo foi
verificado o seguinte percentual de fake news e seus principais conteudos: Métodos
caseiros para prevenir o contagio da Covid-19 (65%), métodos caseiros para curar a
covid-19 (20%), golpes bancarios (5,7%), golpes/arrecadagdes - instituicbes de
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pesquisa (5%) e covid - 19 como uma estratégia politica (4,3%). Dessa forma é
perceptivel a liderangca no numero de fake news relacionada ao tratamento ou
prevencao do coronavirus.

Os dados supracitados s&o endossados por Neto et al (2021) e Mattos et al
(2021) em seus respectivos estudos. Os autores apontam que de 70 registros de fake
news relacionadas a covid-19 retiradas do banco de dados do Ministério da saude,
40 delas utilizava discursos de autoridades na saude, 17 discorria sobre a terapéutica,
9 sobre a prevengdo da doenga, 2 sobre o prognostico e duas sobre vacinagéao.
Mattos et al (2021) acrescenta a configuragéo de crime em casos de divulgacéo de
fake news e Vasconsellos-Silva (2020) também destaca a preocupagdo de
proprietarios e responsaveis por grandes plataformas digitais em privilegiar fontes
oficiais e confiaveis como estratégia para controlar a infodemia. No entanto, ambas
iniciativas ainda seriam insuficientes para combater as praticas de disseminacao
indiscriminada de fake news.

Ainda segundo Falcdo et al (2021), o movimento antivacina aliado a
disseminacdo de fake news foi responsavel por reduzir os indices de imunizagao
possibilitando o retorno de doengas ja erradicadas. Apesar dos artigos nao
aprofundarem no que diz respeito as implicagdes especificas sobre as fake news no
uso racional de medicamentos durante a pandemia, é perceptivel o impacto negativo
sobre a saude da populacéo, sobretudo porque a maioria das fake news envolve o
uso de medicamentos na prevencao ou cura do convid-19.

CONSIDERACOES FINAIS

Conforme os estudos analisados ao longo do artigo, é possivel observar o
manifesto inconcusso que a pandemia do novo coronavirus tem revelado em seus
mais diversos sentidos, ultrapassando aspectos individuais, regionais e culturais.

Ainda de acordo com a literatura revisada, pode-se concluir que até o
presente momento, ndo ha medicamentos efetivos para o combate ao virus Covid 19.
Além disso, o uso de alguns medicamentos tem circulado sem comprovacéo cientifica
em forma de fake news, aumentando o uso irracional de medicamentos, afetando
dessa forma, a saude da populacgéao.

A vista disso, vale ressaltar a importancia do uso racional de medicamentos
como planejamento de saude publica, bem como o papel do farmacéutico na atengéo
primaria. Esses aspectos refletem em uma maior seguranga no que diz respeito a
sanidade fisica dos individuos em sua coletividade. Tais fatos consubstanciam a
necessidade de um estudo sobre o assunto proposto devido a relevancia social do
tema e as contribuigdes que uma analise robusta pode gerar sobre 0 que concerne o
artigo.

Tendo em vista os aspectos mencionados ao longo desta reviséo
bibliografica, € possivel inferir que existe um transparente e expresso impacto das
Fake News no cotidiano da populagdo no que tange ao uso de medicamentos ou
vacinas atribuidas ao tratamento ou cura da Covid-19. No entanto, ndo foi possivel
dimensionar o impacto real que as fake news exercem sobre a saude da populagao
no contexto pandémico, sobretudo no que diz respeito ao uso racional de
medicamentos.
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Embora seja possivel prever a resisténcia antimicrobiana e surgimento de
superbactérias, aumento de eventos adversos relacionados ao uso indiscriminado de
medicamentos, e possivelmente agravamento de outras doengcas e morte, as
limitacbes das pesquisas ndao sao conclusivas quanto aos numeros e consequéncias
de tais inferéncias. O referido estudo também encontrou limitagdes em artigos que
discorressem com mais profundidade sobre as fake news e o impacto na vacinagao
no combate ao covid-19.
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