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Resumo

A Educacdo em Saude, Educagao Sanitaria e suas medidas preventivas tém sido
amplamente discutidas nas ultimas décadas. Trata-se de uma reflexdo necessaria
para sanar falhas, que ha muito tempo vém ocorrendo, e que prejudicam a pratica
delas. Por meio da utilizagdo da arte, mais especificamente o fazer teatral, € possivel
enxergar uma solugéo, conferindo uma maior eficacia para a pratica. Este estudo se

" Graduada em Biomedicina pelo Centro Universitario Fibra

2 Graduado em Biomedicina; Mestre em Biologia de Agentes Infecciosos e Parasitarios pela Universidade Federal do Para

3 Graduado em Biomedicina; Especialista em Citologia Clinica pelo Centro de Ensino Superior do Para; Mestre em Andlises
Clinicas pela Universidade Federal do Para

4 Graduada em Biomedicina, Mestre em Biologia de Agentes Infecciosos e Parasitéarios pela Universidade Federal do Para,
Doutora em Biologia de Agentes Infecciosos e Parasitarios pela Universidade Federal do Para

5 Graduada em Ciéncias Biolégicas: Modalidade Médica pela Universidade Federal do Para; Mestre em Ciéncias Bioldgicas pela
Universidade Federal do Rio Grande do Sul; Doutora em Biologia de Agentes Infecciosos e Parasitarios pela Universidade
Federal do Para

www.periodicoscapes.gov.br 1 Revista JRG de Estudos Académicos - 2024;14:e14972


https://www-periodicos-capes-gov-br.ezl.periodicos.capes.gov.br/index.php/buscador-primo.html
https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/search?query=any,contains,Revista%20JRG%20de%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&tab=default_tab&search_scope=default_scope&vid=CAPES_V3&facet=jtitle,include,Revista%20Jrg%20De%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&lang=pt_BR&offset=0
https://orcid.org/0009-0001-5955-0010
https://lattes.cnpq.br/1671751209283303
mailto:limbiriba@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-9769-2183
http://lattes.cnpq.br/6233574506560019
mailto:murilotavares35@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-4539-9230
http://lattes.cnpq.br/8197147906018966
mailto:celioamoedo@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-2062-9186
http://lattes.cnpq.br/2279476304238678
mailto:tinaraleila@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0003-0951-2822
http://lattes.cnpq.br/8966673444012507
mailto:marques.ufpa@gmail.com

A trajetdria da higiene a saude: a aplicabilidade da abordagem teatral como ferramenta de alfabetizagdo cientifica [©MO;

trata de uma produgdo de uma dramaturgia para teatro voltado ao publico
infantil/infanto juvenil, a fim de levar o conteudo de prevencédo em saude. Na histéria,
Luna participa da feira de ciéncias da escola, programando seu préprio video game.
Os chefbes sao Corona Virus, Sarampo, E. Coli e Giardia Lamblia. Mas o inesperado
acontece os microrganismos saem do jogo. Luna tem que contar com a ajuda de sua
professora para salvar a ela e os amigos. A dramaturgia traz o conteudo educativo
com teor ludico e fica disponivel como ferramenta a ser utilizada.

Palavras-chave: Educacdo em saude. Alfabetizacdo cientifica. Educagao sanitaria.
Teatro. Arte.

Abstract

Health Education, Scientific literacy, Sanitary Education and its preventive measures
have been widely discussed over the past decades. It brings up a necessary reflection
in order to remedy certain failures that have been occurring for a considerably amount
of time now, and that harm their practice. With art, more specifically the theatrical
making, it is possible to find a solution, making the practice more effective. This study
is a production of a theater dramaturgy aimed at children and preteens, in order to
deliver health prevention content. In the story, Luna sings up for the science fair at her
school for which she programmed her own video game. The big bosses are Corona
Virus, Measles, E. Coli and Giardia Lamblia. The unexpected happens and the
microorganisms make it out of the game into real life. Luna counts on her teacher to
save herself and her friends. The dramaturgy delivers this educational content with a
ludic approach and is available for free use as a learning tool.

Keywords: Health Education. Scientific literacy. Sanitary Education. Theater. Art.

1. Introdugao

A Educacgao em Saude compreende praticas de um processo educativo, o qual
tem como objetivo a criagdo de uma autonomia no auto cuidado do individuo. Esse
termo e suas praticas tém sido utilizados desde as primeiras décadas do século XX
(MOROSINI, FONSECA, PEREIRA, 2008). Durante este periodo, as a¢des do Estado
eram chamadas de Campanhas Sanitarias e “(...) as classes populares eram vistas e
tratadas como passivas e incapazes de iniciativas proprias” (FALKENBERG,
MENDES, De MORAES, & De SOUZA, 2014). Portanto, ndo surpreendentemente,
tinha-se a ineficacia dessas campanhas e a pontuada revolta da populagdo mais
pobre.

Durante muito tempo, a ideia de que para obter-se uma populacdo saudavel
era necessario a higienizagdo dela, se perpetuou como embasamento para
Campanhas Sanitarias durante o periodo Higienista no Brasil. De certo um
embasamento ineficaz pois “acreditava-se que apenas a divulgacido de informativos
seria suficiente para provocar as mudancgas pretendidas no comportamento dos
individuos” (De SOUZA & JACOBINA, 2009). E ainda que desde as ultimas décadas
venham sendo desenvolvidas reorientacbes e reflexdes filosdficas acerca desse
campo de estudo, a falha e ineficacia em agdes preventivas ainda se encontram
presentes (BRASIL, 2014; FREITAS, et al., 2015; PEDROSA, 2021). Isto leva a um
questionamento simples, porém de muito valor. Como se transforma a informagao
técnica e cientifica em facil acesso e compreensao a populagao?
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O termo “Alfabetizacdo Cientifica” tem sido tratado nas abordagens sobre
“curriculo”, especialmente relacionadas ao ensino de ciéncias. A alfabetizacéo
cientifica no ensino de ciéncias almeja a formagédo cidada dos estudantes para o
dominio e uso dos conhecimentos cientificos e seus desdobramentos nas mais
diferentes esferas de sua vida, visa a construcdo de beneficios praticos para as
pessoas a sociedade e o meio ambiente (SARRESON & CARVALHO, 2011). No
contexto atual, discussbes sobre alfabetizagdo cientifica tém ocupado lugar de
destaque em pesquisas no campo da educagao em ciéncias (SOARES, et al., 2011).
Defende-se a ideia de que cabe a escola e a sociedade promover condi¢cdes de
acesso e apropriacao do conhecimento cientifico a populagcdo de modo a possibilitar
a efetiva participagdo nos processos de tomada de decisdo, superando praticas de
acumulo de informacdes com funcido propedéutica, exclusivamente com vistas a
preparagao para a escolaridade futura ou a formacgao de futuros cientistas.

A proposta reveste-se, também, de um viés democratizante, visando a efetiva
inclusdo social da populagao via participagdo e engajamento no debate publico sobre
questdes relacionadas a ciéncia, a tecnologia e a sociedade, o que demanda cidadaos
nao apenas conhecedores da ciéncia — entendida como produgdo humana, histérica
e socialmente contextualizada, permeada por valores, interesses e perspectivas
muitas vezes conflitantes, ndo neutra, portanto —, mas também das relagdes que se
estabelecem entre os conhecimentos cientificos e as praticas sociais (MARQUES &
MARANDINO, 2018; TAPAJOS, 2002).

Um destaque também deve ser dado a compreensao de que o processo de
alfabetizacao cientifica € continuo e permanente, transcendendo a instituigcdo escolar.
Isso significa dizer que a alfabetizagao cientifica ocorre em outras insténcias para
além da escola como em museus, midia impressa ou audiovisual, entre outras
instancias, devem se colocar como parceiros nessa empreitada de socializar o
conhecimento cientifico de forma critica para a populacgio (MARQUES &
MARANDINO, 2018). Dessa forma, abordagens que reunem educag¢ao em saude,
alfabetizacdo cientifica e artes, como exemplo do teatro, complementam-se
possibilitando constituir bases tedricas e ambiente para a operacionalizacdo de
incrementar a ampliacdo de formas de aprender na perspectiva supracitada.

A arte seja ela visual, grafica, literaria, musical ou teatral traz consigo uma nova
perspectiva da Educagcdo em Saude, englobando os conhecimentos cientificos e
humanos que tanto se faz necessario como observado no estudo de Tapajés (2002).
O teatro sempre esteve presente na humanidade. Este servia para diversos fins,
desde expressar sentimentos, contar historias, louvar Deuses e até mesmo manter
populagdes entretidas e absortas de fatos importantes. De uma forma ou outra, o
teatro sempre se moldou e se fez presente como arte transformadora. Nao se sabe
ao certo quando surgiu ou nasceu, sO se sabe que sempre esteve la (HELIODORA,
2008). “O teatro s6 nasceu, de fato, quando alguém teve a ideia de usa-lo como
ferramenta para expressar uma ideia nova ou olhar de um modo diferente uma coisa
ja conhecida.” (HELIODORA, 2008).

Nesse contexto, a utilizagédo do teatro como ferramenta de trabalho, garante um
novo olhar sob a perspectiva da higiene basica como forma de prevencao na saude
da crianga. Dentro deste universo, encontramos uma figura que ha tempos vive sua
existéncia na arte do teatro que € o contador de histérias. Durante muito tempo este
servia apenas para manter as criangas distraidas nas salas de aula. Portanto mais
recentemente, no século XXI, tornou-se uma figura de extrema importéncia, e bem
como o teatro, trouxe consigo a ferramenta transformadora. E uma ferramenta
aplicavel a todas as idades, sendo muito eficaz quando se trata da populag&o infantil.
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A crianga como ser concreto n&o possui boa percepgao de abstragao, logo, as praticas
pedagdgicas infantis devem ser pautadas na vivéncia experimental dos conteudos a
serem trabalhados, diante do estudo de De Souza, e Bernardino, 2011. “O teatro &
uma arte dramatica, embasadas nas representacbes de momentos, situagdes ou
problemas, envolvendo uma pratica coletiva e social, muito presente em nossos
tempos atuais, despertando a criatividade e o faz de conta” (NAZIMA, CODO, PAES,
& BASSINELLO, 2008).

Faz-se claro, portanto, que o teatro € a arte mais apropriada para o publico
infantil, globalizando suas especificidades de aprendizado, tornando eficaz a
comunicagao das informagdes. O fazer teatral e o ludico aproximam a crianga de um
universo tao proprio dela, do faz-de-conta que se torna um verdadeiro aliado quando
se fala de campanhas de prevencéo e educacdo em saude. As informagdes tomam
formas e vidas, abandonando o abstrato e ativando a memdria e armazenamento de
longo prazo (De SOUZA, & BERNARDINO, 2011). De forma geral, existe uma
variedade ampla de abordagens teatrais para tais praticas, dentre elas, se destacam
as mais importantes: o Teatro do Oprimido de Augusto Boal, muito utilizado para
publicos adolescentes e adultos. O Teatro de Fantoches que trabalha bastante o lado
emocional, um mediador bastante eficaz no aprendizado. E, finalmente, a Contacao
de Historias o fazer teatral que trabalha o ludico da crianga abundantemente (De
SOUZA, & BERNARDINO, 2011). Ao aplicar esta pratica na educacéo infantil obtém-
se uma eficacia perfeita pois “Incita, dessa forma, o autoconhecimento, o pensamento
autbnomo e critico, o crescimento pessoal e coletivo, e facilita a socializacao,
integrando arte e educagdo em um unico espago: o palco da vida.”. (SOARES, SILVA,
& SILVA, 2011).

Sabe-se que a Educacdo Sanitaria compreende a pratica educativa a
populagao afim de tutorar habitos que promovem saude (De SOUZA & JACOBINA,
2009), ou seja, previnem doengas. Muito embora haja um grande avango cientifico
nas ultimas décadas, continuamos vendo precariedade sanitario em todo o pais,
sobretudo em areas com populagdes menos favorecidas. O ndo acesso a saneamento
basico, condi¢cbes precarias de moradia, e baixa renda familiar sao fatores diretamente
ligados ao aumento na prevaléncia de doengas que seriam mais bem prevenidas,
caso medidas preventivas da Educagao Sanitaria fossem de facil acesso a populagao
(BARBOSA & VIEIRA, 2012). Portanto, nosso estudo visa desenvolver uma
dramaturgia teatral voltada ao publico infantil/infanto juvenil, utilizando a arte como
meio de educacédo em saude e prevencéo de doencas.

2. Metodologia

Foi realizada uma revisao de literatura em trabalhos cientificos, examinando a
prevaléncia de patdégenos em amostras bioldgicas de criangas em Belém/PA entre os
anos de 2015 a 2020. Essa metodologia se dividiu em duas etapas, a primeira foi a
revisdo de literatura onde estabeleceu-se o seguinte procedimento: Estratégia de
busca, selegcédo de estudos (Critérios de Inclusdo e Exclus&o) e analise de dados.

A busca ocorreu por meio da ferramenta Google Académico e da base de
dados eletrénica Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Para isso foram utilizados os
seguintes descritores: patdgenos, bactérias, protozoarios, virus, criangas, Belém. Os
critérios de inclusdo abrangeram artigos, TCC, monografias, teses, dissertagdes e
anais de congressos em portugués e inglés que demostram a prevaléncia de
patdogenos em amostras bioldgicas de criangas. Definiu-se como critérios de exclusao:
artigos de revisdo, TCC, monografias, dissertagdes e teses do tema abordado que ja
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foram publicados em formato de artigo; e publicagdes cientificas fora do periodo
compreendido entre 2015 a 2020.

Na analise de dados foram escolhidos os patdgenos que se apresentaram mais
relevantes para a populagao infantil da regidao de Belém/PA para que posteriormente
fossem utilizados estrategicamente na construgdo da dramaturgia.

2.1 A dramaturgia

A palavra “dramaturgia” deriva do grego — compor um drama, onde drama seria
simplesmente uma pega de teatro, um texto para ser encenado (PALLOTTINI, p. 3,
2005). De maneira conflitante e oposta a ciéncia, que sempre busca fatos e verdades
concretas, a autora declara sem rodeios que n&o ha regras ou receitas fixas para se
escrever teatro. Pois a dramaturgia € um ato de criagdo, e o poder criativo nega a
submissao a quaisquer codigos ou padrdes estabelecidos. Depreende-se, entdo, que
s6 se atinge um significativo nivel de expressdo quando esta criagdo nasce da
liberdade de recusar formulas.

Contudo, existe sim, um conjunto de técnicas para se organizar eficientemente
um texto. Podemos dizer que o ponto de partida para a feitura de um bom texto
dramatico € a existéncia de um conteudo a ser expresso, veiculado. No caso do
projeto, o conteudo contemplara a educagao sanitaria e suas medidas preventivas.
Este conteudo, deve conter, entdo uma “ideia central”, a razdo pela qual se comeca a
escrever uma peca. E “sendo assim, a “acido principal” € consequéncia da ideia
central, que nada mais € que o objetivo do personagem protagonista” (PALLOTINI, p.
4, 2005). Ao logo do seu trajeto, esse personagem encontrara obstaculos que véo de
encontro com seu objetivo, gerando um conflito a ser solucionado. Esta caminhada do
personagem é chamada de agdo dramatica e € justamente o que confere dinamica a

peca.

2.2 A dramaturgia para a infancia

Tendo como base o estudo de Pallottini (2005), se faz necessario voltar a
atengao para a dramaturgia infantil. De certo € um campo com caréncia de pesquisas
e estudo, muito embora 0s poucos que existem tragcam algumas coordenadas deste
fazer, sendo possivel pontuar algumas delas na pesquisa de Grazioli & Flores (2019).

A principal premissa € a de incorporar na dramaturgia o universo magico proprio
da infancia, para a crianga poder transitar e se movimentar dentro da peca, para que
elas se apresentem compativeis com o imaginario infantil, no qual a crianga mergulha.
Dessa forma, o autor é levado ao encontro de solugdes especificas em termos de
realizagbes dramaturgicas, como, por exemplo, a integracdo de personagens que
fazem morada nesse universo. Pois assim se alcanga algo necessario, a identificagéo
por parte da crianga, com os personagens. (BENDER, 2003 apud GRAZIOLI &
FLORES, 2019).

Quando se fala de Agédo dramatica na dramaturgia infantil, € essencial que as
acdes principais desse texto acontecam ante o olhar do publico. Nenhum recurso
devera substituir a acdo dramatica, afinal, € por meio dela que as relagcdes de atencao
e interesse entre plateia e personagens estardo garantidas. Isto €, nenhuma agao
devera ser apenas falada ou mencionada e sim, executada. Afinal de contas, o teatro
€ a arte do faz de conta.

A linguagem requer ser tdo espontanea quanto a linguagem da propria crianga,
com tratamento ludico, marcada, por vezes, pelo ritmo e pela musicalidade da palavra
(BENDER, 2003 apud GRAZIOLI & FLORES, 2019). Para corroborar com tal
pontuacao, € possivel afirmar que o teatro infantil € aquele em que a crianga ou &
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responsavel pela atividade como um todo, ou se constitui na fonte principal de sua
alimentagao, isto é, um teatro no qual € a linguagem da crianga que predomina e o
orienta em todos os setores de sua criagdo. (CAMAROTTI, 2005 apud GRAZIOLI &
FLORES, 2019).

Para destacar o argumento na pesquisa de Grazioli & Flores (2019) mais
profundamente de que a crianga precisa ter liberdade para transitar pela peca, afirma-
se que o texto precisa ser “aberto” no sentido de plurissignificagdo que precisa
carregar. Pois assim, mergulha no imaginario da infancia, dando total liberdade para
a crianga de transitar livremente, partindo de suas préprias caracteristicas.

Brevemente por ultimo, mas ndo menos importante, € necessario que haja
humor sem subestimar o entendimento da crianca pois € um recurso que é capaz de
oferecer a crianca a sensacao de pertencimento e detona um processo de
reconhecimento das préprias vivéncias dela. Além de nao ultrapassar a duragao de
quarenta a quarenta e cinco minutos, para que ndo se promova a dispersdo da
crianga, pois para ela, esse tempo € suficiente e inteiramente proprio para sua
satisfagao criativa (CAMAROTTI, 2005 apud GRAZIOLI & FLORES, 2019).

O tema gerador para a proposigao supracitada sera: higiene como elemento de
prevencdo a doencgas. A construcdo da proposta destina-se a colaborar dando
subsidios a sedimentacdo de conceitos sobre higiene, agentes infecciosos e
parasitarios.

3. Resultados e Discussao

A escolha dos agentes infecciosos para personagens fundamentais foi feita a
partir da relevancia epidemioldgica para a populagéo infantil. A pesquisa foi feita em
periodicos e concluiu-se nas seguintes opg¢des: Giardia lamblia, Morbilivirus
paramyxoviridae, Escherichia coli e dada sua atual importéncia, o SARS-Cov-2. Além
da relevancia epidemiologica, foi levada em consideragdo um carater ludico em
relagédo a criagao das personagens para a historia.

O processo criativo da dramaturgia levou em consideragéo todos os aspectos
relevantes para uma dramaturgia infantil/infanto juvenil. Foi também divido em etapas
a fim de estabelecer um melhor refinamento do texto final. A primeira etapa se deu
imediatamente apds o conceito da ideia e se resumiu no processo de escrever, em
forma narrativa a histéria como um todo. Em seguida a esta etapa, se deu a criagéo
do roteiro de agdes. Essa etapa foi de extrema importancia, pois, foi nesta que os
momentos cruciais para o arco da historia foram enxutos e elegidos.

O mais importante e delicado processo se deu na etapa seguinte, na
organizacgao de cenas e dialogos. Este foi o processo mais longo e delicado pois neste
desenvolveu-se 0s personagens, que trazem consigo a carga ludica que gera a pronta
identificacdo do espectador. Desenvolveu-se também o carater cientifico, com a
cautela de sempre trazer a informacdo de forma acessivel, poréem sem que se
perdesse a magia do teatro. Seguido de duas revisdes antes de se atingir o produto.
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Figura 1: Etapas do processo de desenvolvimento

DESCRICAO DA HISTORIA
EM FORMA DE NARRACAO

ELABORAGAO DO
ROTEIRO DE AGOES

ELABORAGAO DE CENAS
E DIALOGOS

REVISAO 1

REVISAO 2

DRAMATURGIA FINAL

A comecgar pelas personagens, a escolha da protagonista se deu pela
necessidade crescente que se faz na sociedade atual de afirmar e enfatizar o papel
feminino e o local onde o qual deve transitar: qualquer lugar que se faga necessario
ou desejado. O que de maior importancia se ressalta no contexto da dramaturgia
nesse contexto € a menina/mulher cientista, visto que se trata de duas figuras fortes
e fonte de conhecimento. E necessario mostrar para o publico infantil/infanto juvenil a
representatividade da mulher na ciéncia e do quanto s&o capazes de revolucionar.

No ambito educativo, sendo esse o principal, a dramaturgia traz trés momentos
de fundamental importancia para o conteudo e aprendizado. Em um primeiro
momento, 0s microrganismos relevantes s&o apresentados para fim de serem
reconhecidos pelo publico. Cada um possui uma personalidade e entre si, possuem
uma determinada dindmica ludica para que a gravidade de cada um fique
estabelecida.

O Coronavirus (SARS-Cov-2) apresenta-se como personagem lider da turma
de microrganismos. Dada a alta importancia deste virus nos atuais momentos, ele fez-
se cabivel a esta personalidade. Enquanto organiza o esquema de abduzir os meninos
para dentro do video game, ele também manipula Luna a entrar no jogo para salvar
seus amigos e enfim, poder negociar a saida de todos do jogo. Mesmo em um mundo
pos pandémico, ele ainda se acha altamente relevante e se sobrepde em relagcédo aos
outros.

O Sarampo (Morbilivirus paramyxoviridae) traz consigo um teor comico do
capanga que € extremamente obediente ao seu chefe. Agregando, também, o sentido
de que o Sarampo ja foi um virus de grande preocupagao no pais, porém, agora trata-
se de algo controlado e secundario e, portanto, sem tanto poder dentro da hierarquia
do grupo, ainda que seja de gravidade moderada. Por outro lado, E. coli e Giardia
lamblia s&o os dois microrganismos desprezados pelos dois virus, por serem
diferentes e de gravidade ndo tao relevante. A escolha das duplas e trio de humanos
e microrganismos também nao se da a toa, haja vista a personalidade das criangas
também serem livremente equivalentes aos dos microrganismos.

No segundo momento, se estabelece o conflito em si. Quando as criancas
saem do jogo, elas se veem acompanhas dos microrganismos e assim, passam a
manifestar, cada uma, os sintomas dos seres que os acompanham. Luna esta
acompanhada do Corona Virus (SARS-Cov-2), porém, ndo manifesta qualquer
sintoma. Ela revela, depois, que ja havia sido vacinada quando crianga, reforgando a
importancia da vacinagao. Leon, por outro lado, esta acompanhado do Sarampo
(Morbilivirus paramyxoviridae) e por sua vez, passa a ter manchas vermelhas na pele
e desconforto no olho causado pela conjuntivite, sintoma muito comum do Sarampo.
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Leon revele, posteriormente, que sua mae acredito que vacinas fazem mal, trazendo
uma possivel identificagdo ao espectador. Essa problematica é sanada ao espectador
guando posteriormente a professora esclarece a utilidade da vacina. Enquanto Lucas
estda acompanhado de E. coli e Giardia lamblia. O menino manifesta sintomas sérios
de diarreia, avisando aos amigos em dado momento ter evacuado nas calgas.

Por fim, em um terceiro momento, temos a presencga da Professora, a Tia Pati.
Ela chega para salvar as criangas que estdo comegando a ficar tomadas de sintomas
por conta da presenca dos microrganismos. Este momento da dramaturgia traz as
informacdes basicas relacionadas ao tratamento de cada doenca desencadeada por
cada ser. E logo ap0s se livrarem deles, estabelece-se o dialogo entre a professora e
as criangas para que, por fim, se possa conversar sobre o objetivo principal desta
dramaturgia, que é trazer informagdes de prevencao, de forma a evitar qualquer tipo
de infeccdo e/ou contaminacdo por conta desses seres. A explicacdo em dado
momento abandona a especificidade e traz para o foco, a generalidade, a fim de trazer
o entendimento de prevencdo de doencgas a partir da higiene de forma geral, além de
trazer luz, também, para a campanha de vacinagéo.

A resolugédo da dramaturgia traz um momento doce, com uma moral, como
pede uma dramaturgia educativa. Expressa-se novamente, a importancia da ciéncia
bem como a prevencgao e saude através da higiene. Tia Pati e Luna representam parte
de nos, que acredita tanto na ciéncia e no poder que ela possui.

4. Consideragoes Finais

ApOs a pesquisa para a redagao do projeto, pode-se compreender que a area
da Biomedicina é uma area que, ainda hoje, apresenta caréncia de trabalhos e
projetos que trabalhem com énfase o ludico do teatro. Os trabalhos encontrados e
analisados, ainda que fossem da area da saude, ndo eram do curso de Biomedicina.
Permitiram um entendimento, de que muitas vezes o conteudo abordado se limitava
muito ao teor académico, sendo insuficiente o encantamento do teatro.

Portanto, o zelo pelo ludico no processo de escrita da dramaturgia foi de
extrema importancia. Trazendo um novo tipo de abordagem e deixando disponivel
uma nova ferramenta a favor do trabalho do Biomédico, bem como de qualquer
profissional da saude a servico da comunidade. Permanece o anseio de estimular
daqui a producdo frequente de projetos que tenham teor ludico na educagdo em
saude, pois se fazem necessarios no cenario atual.

Bem como o teatro, a ciéncia também é ferramenta transformador e ver as duas
de méaos dadas ao horizonte gera a esperanga necessaria para que 0sS avangos
continuem sendo realizados, pois € a partir deles e para eles que se continua.
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Apéndice A — Descri¢ao Narrativa

A realidade é pds pandémica, uma escola e sua sala de aula. Luna, a aluna
mais inteligente da sala € a unica menina da turma, e embora sua professora seja
uma mulher, ela é constantemente alvo de comentarios maldosos dos colegas,
meninos, que sempre duvidam da sua capacidade. Ndo importa o quanto ela tentasse
provar que sabia tanto quanto eles, parecia uma batalha perdida antes mesmo de
comecar. Mas Luna tinha dois amigos, os unicos meninos que n&o implicavam com
ela, que considerava verdadeiros amigos: Lucas e Leon. A professora havia
anunciado que a feira de ciéncias da escola aconteceria em breve. Luna, que adorava
programar, tinha um sonho de desenvolver um jogo de video game e viu na feira de
tecnologia da escola a oportunidade perfeita para realizar seu grande sonho. O desejo
era tdo grande, que as ideias ficavam borbulhando em sua cabecga, fazendo a ficar
distraida e sem escutar qualquer conversa que seus amigos tentavam manter com
ela.

Em uma noite, enquanto dormia, Luna teve um pesadelo. O pesadelo tinha
claramente sido inspirado na aula que sua professora tinha dado sobre higiene e
saude em que ela havia mencionado a grande pandemia de 2020 e outros
microrganismos que tinham sido importantes para a histéria do mundo. Quando ela
acordou assustada, imediatamente sua ficha cai: esses “bichinhos” eram perfeitos
para o seu jogo! Ela mete a cara nos livros, apesar de ja saber todo o conteudo, e
estuda os “super poderes” dos bichos para potencializa-los em mil para o seu
joguinho. Afinal de contas, s6 assim o jogo teria graca. Ela s6 esqueceu a quéo boa
programadora ela era.

No dia que seguinte, Luna corre para a professora e muito animada conta todo
seu plano. Explica a tecnologia de programacg&o que ela usaria no jogo e todos os
bichinhos que estariam la. Infelizmente a reagcdo da professora foi qualquer coisa,
menos o esperado por Luna. A professora alertou: a tecnologia que ela queria usar
era extremamente perigosa e poderia gerar algo muito dificil de ser controlado. Luna
sai entdo da sala de aula, cabisbaixa e decepcionada. E quando o grupo de meninos
chatos da sala esbarram com ela e novamente tiram brincadeiras de mal gosto,
duvidando da sua capacidade. Na mesma hora Luna se enche de raiva e decide que
vai programar o jogo de qualquer jeito, para provar de uma vez por todas o quanto ela
€ capaz e a melhor aluna da turma.

Depois de pronto, Luna fica tdo realizada que decide chamar seus melhores
amigos para jogarem a primeira partida do seu tdo sonhado jogo. A coisa comecga a
ficar estranha, o jogo n&o parece funcionar como Luna havia programado, os
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bichinhos parecem nao estar mais sendo controlados pelos consoles, como se eles
tivessem agora, autonomia propria. Antes que Luna pudesse fazer algo para impedir,
seus amigos sao abduzidos diretamente para dentro do video game. Entre gritos de
SOCOrro e ameagas a sua vida, seus amigos viram reféns dos bichinhos, vildes do jogo
e agora, da vida real.

Em meio ao desespero, Luna ndo consegue pensar em outra coisa para salvar
seus amigos a nado ser entrar no video game também. Rapidamente programa um
codigo e consegue entrar, mas sem saber como fazer para sair. La dentro, os bichos
parecem até menos assustadores, porém igualmente perigosos. Numa conversa
inusitada, Luna passa a perceber um outro lado dos bichinhos que n&o havia
aprendido nas aulas, um lado humano, que tem desejos e anseios. Os bichos tém
conflitos entre si, debocham uns dos outros e até mesmo demonstram carinho as
vezes. Mas o que ela ndo esperava mesmo era acabar em uma negociagdo com eles.
Eles diziam que deixariam ela e seus amigos sairem do jogo, sim. Com uma condig&o:
que eles pudessem sair junto.

Sem ver alguma alternativa, Luna, Lucas, Leon e os bichos saem do video
game. O que eles s6 percebem la fora € que alguma coisa mudou no meio do caminho
e de forma meio fantasmagdérica, os bichos agora estavam “acoplados” a eles. E aos
poucos ela e seus amigos vao tomando aspecto dos bichos. Assim, a sua unica luz
no fim do tunel de salvagao dessa situagéo, € pedir ajuda para a pessoa que a alertou
do perigo disso tudo, sua professora. Com o conhecimento de higiene e prevengao da
professora, ela derrotar os bichos e salva as criangas, mandando-os de volta para
dentro do video game e longe do mundo real.

www.periodicoscapes.gov.br 1 1 Revista JRG de Estudos Académicos - 2024;14:e14972


https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/search?query=any,contains,Revista%20JRG%20de%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&tab=default_tab&search_scope=default_scope&vid=CAPES_V3&facet=jtitle,include,Revista%20Jrg%20De%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&lang=pt_BR&offset=0

A trajetdria da higiene a saude: a aplicabilidade da abordagem teatral como ferramenta de alfabetizagdo cientifica

Apéndice B — Roteiro de Agoes

1 Luna esta em sala de aula com seus colegas e sua professora. A feira de ciéncias
€ anunciada.

2 Lucas e Leon discutem a feira de ciéncias. Luna esta distraida. Os trés se
despedem.

3 Luna chega em casa. A noite, tem um pesadelo com os microrganismos da aula e
surge a ideia do jogo.

4 L.una chega na escola e conta sua ideia a professora.

5 A professora avisa Luna dos perigos e a desencoraja de programar o jogo.
6 No corredor, os meninos implicam com Luna.

7 Ela decide fazer o jogo de qualquer forma.

8 Luna mostra o jogo aos seus melhores amigos.

9 O jogo parece estranho e os meninos sao abduzidos para dentro do jogo.
10 Luna decide entrar no jogo para salvar seus amigos.

11 Os microrganismos negociam a saida do video game.

12 Do lado de fora, os microrganismos se acoplam as criangas.

13 A professora ajuda a combater os microrganismos com as medidas de higiene e
prevengao, mandando-os para dentro do video game novamente.
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Apéndice C — Dramaturgia

APRENDENDO A TER SUPER PODERES

Por Luiza Imbiriba
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Personagens
LUNA
TIA PATI (Professora)
MAE (Voz)
LUCAS
LEON
MENINOS IMPLICANTES
CORONA VIRUS (Boneco)
E. COLI (Boneco)
SARAMPO (Boneco)

GIARDIA LAMBLIA (Boneco)

Consideragoes
A sugestéo é de que os bonecos sejam manipulados por atores vestido totalmente de preto para que
figuem o mais neutro possivel no palco. No entanto, assume-se a presenca deles, durante a
manipulagéo dos bonecos pois isso também faz parte do ludico.
A estrutura do video game sugere-se ser uma grande, que sirva quase como um teatro de fantoches,
que também caibam os atores que fardo Luna, Lucas e Leon, mesmo que sé aparecam das suas
cinturas para cima.

Fica também em aberto quaisquer tipos de adaptacdes que se facam necessarias devido as
circunstancias de producgao.

(CENA 01)
(Sala de aula, LUNA, LUCAS, LEON e seus colegas assistem a aula)
TIA PATI: E isso conclui nossa aula de higiene e saude, criangas!

LUNA: Nossa, tia Pati, a pandemia foi braba, mesmo, né?
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TIA PATI: E, a pandemia de 2020 nao foi brincadeira, Luna. Por isso a nossa aula de hoje foi tdo
importante.

MENINO IMPLICANTE 1: Que puxa saco, fica fazendo pergunta boba...
LUCAS: Pior é tu que nédo faz pergunta nenhuma porque nem entendeu nada!
(inicia-se uma pequena discussdo em sala)

TIA PATI: Okay, okay, meninos. Chega. (a discussao cessa) Vamos ao anuncio especial de hoje: A
feira de ciéncias vai acontecer no préximo fim de semana e as inscrigbes ja estao abertas!

MENINO IMPLICANTE 2: La vem a Lunatica querer achar que ela vai ganhar essa feira com as
programagdes de jogos dela! (comega a rir com os outros meninos da sala)

TIA PATI: Esse comportamento é inadmissivel. Vocés dois: vou ter que chamar os pais de vocés. Vao
comigo até a sala da diretora.

(campa da escola toca)
(CENA 02)

(Todos saem de cena, ficando apenas LUNA, LUCAS e LEON. Os dois conversam sobre a feira de
tecnologia, mas Luna esta bem distraida)

LEON: A feira de ciéncias vai ser muito da hora!!!
LUCAS: Super!!! Vou trazer minha batata que acende a lampada, vai todo mundo ficar de boca aberta.

LEON: Eu vou fingir que eu criei alguma coisa super complicada, ai ninguém vai entender nada e vao
achar que eu sou um génio! ... EU SOU UM GENIO!

LUCAS: Tu s¢ falas besteira, Leon! (Rindo) Né n&o, Luna?
LEON: Luna? Ficou chateada com o que os meninos falaram, né?

LUNA: Ha? Que? Nao, ta doido? Nada do que aqueles menininhos falam me afeta. Eu sei que sou
melhor que eles. E eu também n&o preciso que vocés me defendam, ok?

(LUCAS e LEON se olham)
LUCAS e LEON: Entéo, ta!
LUCAS: A gente se vé amanha. Tchau!
LUNA: Tchau!
(CENA 03)

(Luna chega em casa e se prepara para dormir enquanto conversa com sua mae)
LUNA: Mae, a pandemia de 2020 foi muito braba, mesmo?
MAE (voz): Ah, sim, filha. Foram muitos meses que tivemos que ficar dentro de casa, longe de todos
que amavamos. Quando queriamos sair, era necessario todo cuidado. Mascara no rosto, cobrindo o

nariz e alcool em gel no bolso. Além, claro, de manter a distancia das pessoas.

LUNA: Eu ndo fazia ideia de que a mascara ajudava tanto...
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A trajetdria da higiene a saude: a aplicabilidade da abordagem teatral como ferramenta de alfabetizagdo cientifica

MAE (voz): Pois é, a mascara virou a nossa capa de super heréi. Usando ela, a gente se protegia e
protegia todo mundo ao nosso redor.

LUNA: Hoje a Tia Pati falou muito dos virus, bactérias e parasitas. Eles sao bichinhos danados, né?

MAE (voz): Alguns s&o bem complicados de lutar contra, filha. Mas a nossa melhor arma é a prevencéo.
Se a gente ndo deixa eles entrarem, entédo eles ndo podem fazer mal.

LUNA: Foi isso que a tia Pati disse, mée!
MAE (voz): E, eles s&o bichinhos espertos demais. Quase como chefdes! (ri) Boa noite!
LUNA: (adormecendo) Boa noite.

(CENA 04)

(Pesadelo de LUNA. No fundo do palco, em sombra, se vé CORONA VIRUS, E. COLI, GIARDIA
LAMBLIA e SARAMPO. LUNA reage)

LUNA: E isso!!!
(LUNA pega seu caderninho e caneta e comega a anotar freneticamente)
(Black)
(CENA 05)
(Na escola, LUNA entra correndo na sala de aula e encontra TIA PATI)
LUNA: Tia Pati, eu tive a ideia mais brilhante de toda minha vida. Eu sei, eu sei, minha vida nem é tao
longa assim. Mas vocé deve estar se perguntando: “Luna, a ideia MAIS brilhante? Oh, meu Deus, mas
sao tantas! Como pode uma mais brilhante ainda???”. Mas eu te digo, tia Pa...
TIA PATI: Opa, opa. Vamos com calma. Por que vocé nao respira primeiro?
LUNA: Sem tempo, tia! A ideia € muito boal
TIA PATI: Certo, entdo essa € a sua ideia para a feira de ciéncias?
LUNA: ISSO!
TIA PATI: Desembucha, vai! (rindo)
LUNA: Tia, imagina sé: Um video game, rodado nessa maquina aqui da minha mae que é super
potente. O jogo € o seguinte: os chefdes s&o os bichinhos que a senhora falou ontem. Corona Virus,
Sarampo, E. coli, Giardia. A gente comeca o jogo s6 usando uma mascara € ai vai ganhando os bénus
extras, tipo vacina, sab&o, alcool em gel...

TIA PATI: Nossa, que interessante, Luna...

LUNA: Mas a parte mais legal, tia Pati, € que se eu usar esse codigo aqui (aponta no caderno) enquanto
estiver desenvolvendo o jogo, os bichinhos vao ficar parecendo muito reais!!! Quase experiéncia 3D!

TIA PATI: (assustada) Nao, Luna... esse codigo, ele é...

LUNA: O que foi, tia Pati? Por que a senhora ta tremendo?
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A trajetdria da higiene a saude: a aplicabilidade da abordagem teatral como ferramenta de alfabetizagdo cientifica

TIA PATI: Esse coédigo € MUITO perigoso, Luna. Vocé precisa me prometer que ndo vai programar
esse jogo. Isso pode trazer consequéncias terriveis. Promete?

LUNA: Mas tia Pati, o jogo ia ser tao legal e...
TIA PATI: Luna. Promete?
LUNA: (muito triste) Ta bom.

TIA PATI: (respirando fundo de alivio) Bom, eu preciso ir a sala da diretora. Vejo vocé mais tarde. (sai)

(CENA 06)

(LUNA encontra os MENINOS IMPLICANTES)

MENINO IMPLICANTE 1: Olha que vem ai, é a Lunatica! (ri debochadamente)
MENINO IMPLICANTE 2: E verdade que vocé vai programar um jogo pra feira de ciéncias?

MENINO IMPLICANTE 1: Uma menina programando um video game? HA HA HA. Até parece que
meninas sdo capazes de uma coisa dessa.

MENINO IMPLICANTE 2: Vai ser um fracasso totall!!!
(MENINOS IMPLICANTES saem)

LUNA: (bufando de raiva) Eu vou mostrar o fracasso para vocés!

(CENA 07)

(LUNA se encaminha para o centro do palco. Uma estrutura como uma tela de video game gigante
entra em cena e LUNA faz movimentagbes como se estivesse programando o jogo. Luzes e trilhas.)
(CENA 08)

(LUCAS e LEON encontram LUNA)

LUCAS: Caramba, a gente estava preocupado contigo!

LEON: E, os chatos estavam falando pra todo mundo que tu tinhas pirado, que ia fazer um jogo louco
e... (observando o video game gigante) CARACA, MALUCO!!!

LUCAS: O que ¢é isso??? (meio amedrontado)

LUNA: E o jogo louco da “Lunética” ...

LEON: Ai, Luna, isso € o maximo! Como € o jogo? Tem avatar diferentes pra escolher? Da pra construir
a minha propria cidade? Tem moedinhas pra coletar? EU POSSO JOGAR? POR FAVOR, POR
FAVOR, POR FAVOR!!

LUNA: Claro que sim! Eu ainda nem testei, mas tenho certeza de que ta tudo certo... (entrega os
consoles para LUCAS e LEON)

LUCAS: Eu néo sei ndo, eim, gente. Esse negdcio gigante nao parece muito seguro.

LUNA: E seguro, sim. A gente vai ficar bem, vem, vamos jogar.
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A trajetdria da higiene a saude: a aplicabilidade da abordagem teatral como ferramenta de alfabetizagdo cientifica

LEON: E, o que de tdo ruim poderia acontecer?

(Os trés comegam a jogar, mas de repente, os consoles param de funcionar e os bichos véo ficando
cada vez maiores na tela e no palco, as luzes piscam.)

LUCAS: Ai, eu nao to gostando nada disso...

LUNA: Calma, isso deve ser s6 algum erro no codigo! Eu vou consertar.

LEON: O, Luna, eu to me sentindo estranho! Parece que eu to... sumindo...

LUCAS: Al, MEU DEUS! EU SOU MUITO NOVO PRA MORRER. ME ABRAGCA, LEON!

(De repente LUCAS e LEON desaparecem do palco e reaparecem dentro da estrutura de video game
gigante)

LUNA: Lucas! Leon! Cadé vocés??? Acho que foi s6 um bug.
LUCAS: AAAAAH ME TIRA DAQUI! (choramingando)

LEON: Uauuuuu, Lucas! A gente ta dentro do video game, que louco!!! Luna! A gente ta aqui! Aqui em
cimal

LUNA: Como vocés foram parar ai?

CORONA VIRUS: (voz imponente) Foi a gente que trouxe eles pra ca... Quer dizer, eu. Eu trouxe.
LUCAS: Eu to sonhando. Isso é tudo s6 um sonho. Acorda, Lucas. Acorda...

E. COLI: O, Corona, a gente também ajudou, da pra dar um crédito ai?

CORONA VIRUS: Vocé ajudou? O que, E. coli, agora vocé quer ser importante? Me poupe.
GIARDIA: Ele ndo ta mentindo, Corona. Foi uma forga tarefa trazer esses dois pra ca pra dentro.
CORONA VIRUS: Ah, ta bom, Giardia. Ta bom. Eles ajudaram. Pronto. Satisfeitos?

SARAMPO: Melhor, chefinho!

CORONA VIiRUS: Obrigado, Sarampo!

LEON: Pera, eu acho que conhego vocés de algum lugar...

CORONA VIRUS: Ora, claro que conhece. Eu fui responsavel por parar o mundo por um ano durante
a famosissima...

LUNA: Pandemia de 2020. Para um virus que ja foi controlado vocé é bem arrogante, eim?
CORONA ViRUS: COMO E, GAROTINHA?

E. COLI: Eita, Corona. Calma...

CORONA VIRUS: E voce fica calado, sua ameba!

E. COLI: Eu sou uma bactéria!!l

www.periodicoscapes.gov.br 1 8 Revista JRG de Estudos Académicos - 2024;14:e14972


https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/search?query=any,contains,Revista%20JRG%20de%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&tab=default_tab&search_scope=default_scope&vid=CAPES_V3&facet=jtitle,include,Revista%20Jrg%20De%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&lang=pt_BR&offset=0

A trajetdria da higiene a saude: a aplicabilidade da abordagem teatral como ferramenta de alfabetizagdo cientifica

GIARDIA: (abragando E. coli) O, E. coli, ta tudo bem.

CORONA VIRUS: Eu acho que vocé esqueceu que seus queridos amigos estéo de refém aqui dentro
€ eu ndo me importaria nadinha de dar uma entrada no nariz deles!!!

SARAMPO: E, isso ai que ele falou!!!
LUCAS: AAAAAHHHHH, LUNA!!! AJUDA A GENTE, POR FAVOR!!!
LUNA: Calma, ja to indo ail

(Novamente jogo de luzes e trilha até que LUNA se encontra dentro da estrutura gigante de video
game com LUCAS, LEON, CORONA VIRUS, E. COLI, GIARDIA E SARAMPO)

LUNA: Caramba, que sensacgédo estranha a de entrar aqui.
CORONA VIRUS: Okay, a situagédo & a seguinte...
LUCAS: (cochichando) Luna! Pssss! Luna! Taca alcool em gel nele!

CORONA VIRUS: ... Como vocés sabem, ha anos que nds somos controlados pelo mundo e ndo
podemos nos manifestar...

LEON: (cochichando) No trés a gente corre!

CORONA VIRUS: Pelo menos algum de nés, né. As familias e amigos das amebas (se referindo a E.
coli e a Giardia) ali continuam circulando livres, aparentemente!

E. COLI: EU SOU UMA BACTERIAI!!

(Durante a discussao dos microrganismos, LEON e LUCAS conseguem fugir para o lado de LUNA)
GIARDIA: E EU SOU UM PROTOZOARIO!!
SARAMPO: Ou seja... amebas! (ri) O chefinho sempre ta certo!
GIARDIA: Olha, eu to cansada das ignorancias de vocés dois. Ta certo, eu sou um protozoario € eu
me aproveito do organismo das pessoas, me alimento do que elas se alimentam, cresgo, boto ovos pra
nascerem meus filhinhos... Até fago as pessoas passarem mal de dor de barriga de vez em quando.
MAS EU MERECO RESPEITO!
E. COLI: Sim, a pouca importancia que vocés dao pra gente é revoltante! Nés somos coisas diferentes,
eu sou uma bactéria. A gente pode até dar uma dor de barriga nas pessoas que s&o parecidas, mas
nés somos DIFERENTES. Nés nao vamos nos calar! #BactériaseProtozoariosUnidos

LUNA: Essa n&o parece ser uma combinagdo muito boa...

CORONA VIRUS: Vocés estdo cansados? Imagina a gente que tem que ficar ouvindo essa
manifestagao besta de vocés! (debochando) “#BactériaseProtozoariosUnidos” mimimimi...

SARAMPO: #AmebaseAmebasUnidas HA HA HA HA
CORONA VIRUS: Boa, Sarampo! (rindo junto e continuam tirando graca)
GIARDIA: Ahhhh, vocés véao ver so!!!
(GIARDIA e E. COLI partem para cima de CORONA VIRUS E SARAMPO em uma briga)

CORONA VIRUS: Parem! Parem! Chegal!!!
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A trajetdria da higiene a saude: a aplicabilidade da abordagem teatral como ferramenta de alfabetizagdo cientifica

SARAMPO: O, chefinho, cadé os meninos?
LEON: A gente ta aqui!
CORONA VIRUS: Ahhhh, vocés ndo nos escapam!

(Os quatro bonecos comegam a correr em diregdo a LUNA, LEON e LUCAS, mas sdo imediatamente
parados assim que os trés colocam uma mascara no rosto)

CORONA VIiRUS: Ah, ndo. De novo no.

SARAMPO: Essa histéria de mascara é ud!

LUNA: E isso ai! Vocés ndo v&o conseguir chegar perto da gente.
LUCAS: Eu ndo sei, ndo, Luna... A E. Coli e a Giardia ainda podem chegar!
(E. COLI e GIARDIA ameagam chegar perto)

LEON: Nao podem nao! A gente tem sabéo pra lavar a mao também... aqui é zona livre de bactérias e
protozoarios, nem vem!!!

(E. COLI e GIARDIA imediatamente fogem pro lado contrario)

CORONA VIRUS: T4 certo. T4 certo. Vocés estdo protegidos contra a gente. Entdo eu proponho uma
negociagao!

LUNA: Uma negociagao?
SARAMPO: Foi isso que o chefinho falou, garota!
CORONA VIRUS: Que tal se eu deixasse vocés sairem do video game?
LUCAS: Isso seria perfeito! A GENTE ACEITA! Vamos!!!
LUNA: Calma, Lucas. Esse ndo é o fim da proposta
CORONA VIRUS: Vocé é esperta, garota... Eu deixo vocés sairem com uma condigao...
LUNA: Qual?
CORONA VIiRUS: A GENTE SAI JUNTO COM VOCES!
SARAMPO: Vai chefinho! Vai chefinho! Vai chefinho!
CORONA VIRUS: Cala a boca, Sarampo!
(LUNA, LUCAS e LEON se olham)

LUNA: Combinado!

(CENA 09)

(Os microrganismos se aproximam, no palco, jogo de luz e trilha. Os atores reaparecem no palco,
fora do video game, sem as mascaras e com 0s bonecos na altura dos ombros. LUNA, com o
CORONA VIRUS; LEON com o SARAMPO e LUCAS com E. COLI e GIARDIA)

LUNA, LUCAS E LEON: AHHHH! O QUE ACONTECEU?
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A trajetdria da higiene a saude: a aplicabilidade da abordagem teatral como ferramenta de alfabetizagdo cientifica

CORONA VIRUS: Conseguimos! Conseguimos!!!
LUNA: Vocés estdo bem?!
LEON: Eu ndo to me sentindo muito bem...

LUCAS: Gente, eu acho que fiz cocd na calga.

(Os trés se olham pela primeira vez)
LUNA: Leon, que manchas sao essas no seu corpo? E... credo, Lucas, que fedor!

LUCAS: A culpa ndo é minha!ll E culpa dessas duas coisas aqui, #BactériaseProtozoariosUnidos.
Pareceu fofinho na hora, mas eu nédo sabia que doia tanto.

E. COLI E GIARDIA: Desculpa hehehe

LEON: Gente, agora meus olhos estdo ardendo e cogando! MUITO!!!

SARAMPO: DEU CERTO, CHEFINHO! DEU CERTO!

CORONA VIRUS: Eu falei pra vocés que conseguia enganar a garotal!

LUNA: Engracado, eu ndo to sentindo nada...

CORONA VIRUS: O que??? Mas eu to aqui do seu ladinho, praticamente entrando pelo seu nariz!

LUNA: Bom, para sua informagao, Corona... Eu sou vacinada contra vocé! (LUNA balanga a carteirinha
de vacinagéo)

CORONA VIRUS: NAOOOOOO!!! VOCE VAI ESTRAGAR O MEU PLANO!

LEON: Luna, acho que vocé nao vai conseguir batalhar esse bichos sozinhos! Vocé vai precisar pedir
ajuda.

LUNA: E verdade, Leon. O Lucas ta4 sem condigdes nenhuma ja...
(LUCAS esta agachado no cantinho, resmungando de dor de barriga)
CORONA VIRUS: O que a garotinha espertinha vai fazer? Ndo tem ninguém pra ajudar, poxa vida!
LUNA: Tia Pati! TIA PATI! TIA PATII!!
(TIA PATI entra correndo em cena)
TIA PATI: Meu Deus! O que aconteceu com vocés? O QUE ELES ESTAO FAZENDO AQUI?

LUNA: Tia Pati, eu desobedeci a senhora. Eu programei o jogo e deu tudo errado como vocé tinha me
avisado!

TIA PATI: Luna, como vocé é teimosa. A gente precisa agir rapido pra salvar vocés e nao fazer com
que eles se espalhem pela escola!

LUNA: Desculpa, tia Pati! Eu prometo que vou escutar das préximas vezes.
(CENA 10)

(Dois focos, um em TIA PATI e outro em cada crianga, acendendo um de cada vez. Apenas o de TIA
PATI permanece aceso sempre)
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A trajetdria da higiene a saude: a aplicabilidade da abordagem teatral como ferramenta de alfabetizagdo cientifica

TIA PATI: (colocando uma mascara) Luna, é o Corona Virus que ta com vocé. Vocé lembra dele?

LUNA: Sim! A unica forma de se proteger dele é tomando vacina, usando mascara e mantendo as
maos bem limpas. Ainda bem que eu ja sou vacinada contra esse monstrinho!

CORONA VIRUS: Eu ndo suporto mais esse papo de mascara! Eu s6 quero ver o rosto das pessoas...

TIA PATI: Isso mesmo! Corona, desculpa, mas com uma vacina vocé nao tem chance. De volta pro
video gamel!!l

(CORONA VIRUS se assusta no ombro de LUNA e desaparece, ouve-se o grito e ele reaparece
dentro do video game)

TIA PATI: Leon, vocé esta com o Sarampo. Lembra dele na nossa aula?

LEON: Lembro, tia. As manchas vermelhas no corpo, a conjuntivite e essa febre! A melhor forma de se
proteger contra ele é tomando a vacina! Mas eu ndo tomei...

TIA PATI: Exatamente! Pega ai o remédio que vai aliviar esses sintomas e esse virus também vai
embora dai.

SARAMPO: Nao! Nao, eu prometo que me comporto! Eu nem tive minha chance de brilhar!
CHEFINHOOOOOO!

(TIA PATI joga a pilula para LEON e o processo se repete com o SARAMPO)
TIA PATI: Agora, Lucas...
LUCAS: (ainda agachado) Tia, eu ja fiz tanto cocd que eu ja nem sei mais o que ta saindo!
TIA PATI: E, vocé ta em dose dupla. E. Coli e Giardia. Lembra delas nas aulas?
LUCAS: Lembro, tia. E 0 que mais causa diarreia nas criancas. Nao era brincadeira, né?

TIA PATI: Nao era ndo. Mas com esse antibidtico e esse anti parasitario, vocé vai ficar novinho em
folha. Pega!

E. COLI: E Ia vamos nés novamente!
GIARDIA: Me abraga, E. Coli!

(TIA PATI joga as pilulas para LUCAS e o processo se repete com E. COLI e GIARDIA)

(CENA 11)

(LUNA, LUCAS e LEON estao recuperados. TIA PATI observa com os trés os microrganismos de
volta dentro do video game)

TIA PATI: Missdo cumprida com aqueles ali! Agora com vocés trés...

LUNA, LUCAS e LEON: (falam todos juntos e desencontrados) DESCULPA, TIA! E que o jogo parecia
tao legal! Ai a Luna disse que tava tudo bem... Quando a gente viu, a gente ja tava la dentro!

TIA PATI: Opa, opa. Nada mais disso importa. Agora o que vocés precisam lembrar € do quanto é
necessario se proteger de bichinhos como aqueles.

LUNA: Bem que a minha mae diz sempre que ndo podemos deixar tomar nenhuma vacina.
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A trajetdria da higiene a saude: a aplicabilidade da abordagem teatral como ferramenta de alfabetizagdo cientifica

TIA PATI: Pensa so6: se vocé nao tivesse tomado a vacina contra o Corona Virus, ele conseguiria
chegar perto do seu corpo. Ja vocé, Leon, o Sarampo ndo ia nem chegar perto de vocé, se tivesse
tomado vacina.

LEON: Os meus pais acham que a vacina faz mal, tia.

TIA PATI: Pelo contrario. Os virus, em especial, sdo mais perigosos por que séo transmitidos pelo ar.
Ja pensou a gente ter que usar mascara para sempre? Porque além da vacina, ela é a unica coisa que
nos protege. A Vacina deve ser tomada.

LUCAS: E eu, tia?

TIA PATI: Ah, o seu caso era mais simples, Lucas. As bactérias e os protozoarios ndo sao transmitidos
pelo ar, como os virus. Mas s&o bem perigosos também. Para se proteger deles, basta ter o cuidado
de lavar bem as maos depois de ir ao banheiro, lavar bem os alimentos antes de comé-los e beber
agua potavel, sempre.

LUCAS: Existe vacina pra E. Coli e Giardia, tia Pati?

TIA PATI: Pra elas, ndo. Por isso que a higiene pessoal e dos alimentos é tdo importante. Alias, para
0s virus também, né?

LUNA: E... E por falar em higiene, o Lucas ta precisando bastante de um banho!
(TODOS riem. LUCAS e LEON saem de cena)

LUNA: Tia Pati, vocé salvou a gente sé com o conhecimento. A senhora é demais! Essa mascara em
vocé realmente parece uma capa de super heroina.

TIA PATI: E vocé também tem a sua, Luna. E vai saber usa-la quando precisar. Por enquanto, vamos
deixar as aventuras guardadas ali dentro.

(TIA PATI desliga o video game)
(BLACK)

(FIM)
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