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PREFACIO

Num entendimento geral, a esséncia de um aparelho auditivo é viabilizar a
compreensao do som e facilitar a transmissdo da mensagem. No entanto, o livro O
Meu Primeiro Aparelho Auditivo toca no sentido maior da escuta: a sonancia do amor.
Com simplicidade e sensibilidade, a autora conduz o leitor através das experiéncias
de Bella, uma crianca em processo de adaptacdo ao uso do aparelho auditivo, que,
através da construg&o de novos significados, supera o estranhamento e o desconforto
inicialmente sentidos.

O Meu Primeiro Aparelho Auditivo é uma estéria para transformar histérias. As
Belas, o livro proporciona um processo de identificacdo e, de modo desejavel,
superacdo das dificuldades vivenciadas. As maes Julias, o livro desperta para a
importancia do acolhimento dos sofrimentos infantis, que sdo mais facilmente
resolvidos quando a abordagem familiar é atenta e afetuosa. As amigas Lauras, o livro
é facilitador no processo de aceitacio e valorizacdo das diferencas. As professoras e
também aos profissionais que atuam no dominio da reabilitagdo, o livro € um recurso
de proposta ludico-reflexiva disponivel para o manejo de semelhantes demandas.

Suzanne Martins, psicéloga da saude.






APRESENTAGAO

Durante grande parte do meu percurso profissional atuando com reabilitagao
auditiva, ouvi relatos de diversos personagens, com diferentes historias de vida e
expectativas de futuro. Com o tempo, percebi um elemento comum atravessando
todos os discursos: por meio de um aparelho auditivo acessivel e tecnologico, elas
desejavam escutar a voz do amor. O amor presente nas cangdes da mée, nas histérias
de ninar do pai, nas risadas do filho.

Dessa percepgao surgiu a personagem Bella, uma crianga com o receio de nao
aceitacao em fungao do uso do aparelho auditivo. Mas essa narrativa ficticia € também
atravessada por experiéncias pessoais, como a histéria do Joseph, meu primo, que
durante toda a infancia usou aparelho de amplificagdo sonora, tendo, posteriormente,
realizado o implante coclear, e a presenca da minha vé, Antonia, que o acompanhou
em todo processo, sendo uma fonte inesgotavel de afeto e compreensdo. A
experiéncia com o Joseph ajudou a minha vo, quando recentemente foi identificada a
necessidade do uso do aparelho auditivo.

Assim, o Meu Primeiro Aparelho Auditivo € fruto de reflexdes pessoais e
profissionais, e o0 meu desejo com este livro é ecoar a principal ligdo aprendida no
exercicio da fonoaudiologia: € com o coragdo que se escuta o que realmente importa.






Segunda-feira.
O sol entrou pela janela illuminando
todo o quarto.






Julia despertou, espreguicou-se, calgou os

sapatos ¢ fo1 ao quarto de sua filha, Bella,

para acorda-la com um demorado € sonoro
beijo.






— Acorda, meu bem!

Esta um lindo dia 14 fora.
Lembra que hoje € o seu primeiro dia de
aula?






Mas Bella, que nao parecia muito disposta,
apenas deu um timido sorriso para a mae,
levantou e fo1 tomar banho. Vestiu o
uniforme, tomou o café, mesmo sem fome
€, com pouca animacao, disse:

— Precisamos mesmo 1r, mae?






— Sim, meu bem — respondeu a mae a menina
Bella.

Julia, sempre atarefada no trabalho, sentia falta
de estar mais tempo com a filha. Apesar do
pouco tempo que passavam juntas, Bella ndo
tinha davidas do amor de sua mae, pois sentia
que as poucas horas que partilhavam eram as
mais felizes do seu dia.






Naquela manha, Julia percebeu que Bella estava diferente. A
filha, que costumava ser sempre muito alegre, estava quieta e
silenciosa.

A mae, preocupada com os ultimos cuidados antes de partirem
para a escola, disse:

— Filha, acho que vocé esta esquecendo algo. Onde estao seus
aparelhos auditivos?
Bella deu um longo suspiro e, com uma voz triste, respondeu:
— Estdo no quarto. Vou coloca-los.






Bella fo1 ao quarto, pegou os aparelhos
auditivos na caixinha, colocou as pilhas e
ajustou-os aos ouvidos.






Quando a filha, desanimada, retornou,

Julia entendeu o motivo de sua tristeza.

Com delicadeza e ternura, abaixou-se €
disse a Bella:

— Minha querida, lembra quando vocé
colocou o aparelho auditivo pela primeira
vez?






— Lembra como se sentiu, quando o papai
cantou a sua musica favorita?






— E quando a vovo leu uma historia para
voc€ dormir?






— E quando sua prima Luna ligou, lembra
que voces ficaram horas conversando,
porque antes voce nao conseguia ouvir

bem ao telefone?






— E quando voceé estava na cozinha, ouviu
o latido da Lolla e logo percebeu que ela
queria voce por perto?






Emocionada, Bella jogou-se nos bragos da mae ¢ ali ficou.
Jalia continuou:

— Os aparelhos auditivos contribuiram para que as suas
experiéncias fossem ainda mais especiais.

Na sua escola, ndo sera diferente. Quando a professora falar
ou quando voce estiver conversando
com os seus amiguinhos, os aparelhos ajudardo vocé a sentir a
beleza de todos os sons.






Ainda nos bracos da mae, Bella, com
gratidao, sorriu ao dizer:

— Mae, ainda bem que os meus aparelhos
existem, pois, com eles, eu consigo ouvir
melhor, € as suas palavras t€m os mais
lindos sons que eu ja ouvi.






Animada, continuou:

— Vamos? Eu nao quero chegar atrasada no
primeiro dia de aula.






No carro, a caminho da escola, as duas
cantavam suas musicas favoritas.






Na escola, Julia conversou com a
professora e pediu que Bella sentasse nas
primeiras cadeiras,
para que escutasse as aulas com mais
clareza.






Nesse momento, Bella logo fez uma
amiga.
— Meu nome € Laura. Qual o seu nome?
— Eu sou a Bella.
— Bella, o que ¢ 1sso no seu ouvido?






— Sao os meus aparelhos auditivos. Eles me
ajudam a escutar melhor os sons dos passaros,
o latido da Lolla e também a voz da mamae —

0 mais bonito de todos os sons.

— Gosto de voce. Podemos ser amigas?

— Claro!






Bella despediu-se da mae com um beijo €
partiu na
companhia de sua nova amiga, Laura, ¢ de
sua professora.
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Julia, contente, seguiu para o trabalho com
a certeza de que Bella aprendeu a principal
licao da vida:
com 0 coragdo € que se escuta o que
realmente importa.



Jamos
Colorir?

Pinte a Bella




Vamos
Colorir?

Pinte os Aparelhos Auditivos

da Bella
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